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 : النفسي القياس في مقدمة

يمكن أن نقول أن القياس النفسي قديم ظهر مع أول محاولة بددأاا اننسدان لليمديم  دي    
إلدددخ  ددد،ص ا،دددرف واقلمدددد  دددي لقدددويم ادددذى اليمميدددة اسدددلناداذ إلدددخ النلدددا   والمدددردودات لهدددذى 
اليمميةف قمخ الرغم من أن اذا القياس  ي صورله البدا ية وذلك لأن ميظم أسداليبه كاندت 

فراسددددة وقددددرا ة الكددددو والاسددددلبطان والملاحظددددة الذاليددددة ف إلا أن القيدددداس ليلمددددد اللنودددديم وال
النفسي بمفهومه المياصر لم يظهر إلا بيدد أن أ،دذ قمدم الدنفس ييلمدد اللوريدب وذلدك بيدد 

( أول م،لبدر لوريبدي ليمدم الدنفس  دي مديندة لابيدزج الألمانيدة قدام Wundtأن أن أ  ونت )
ٜٔٛٚ. 

من بيض ايات القران الكريم إذ وا   ي قوله ليدالخ ))إِنادا ويبدو أن القياس النفسي انطمق 
(ف ووا   دي قولده ليدالخ أي داذ ))الادذُِ لدَهُ ٜٗكُلا َ يٍْ  َ،مَقْنَاىُ بِقَدَرٍ(( )سورة القمرف الآية: 

َ،مدَقَ كُدلا َ ديٍْ  َ قدَدارَىُ مُمْكُ السامَاوَاتِ وَالْأَرْضِ وَلَمْ يَلاِ،ذْ وَلَدذا وَلَمْ يَكُن لَهُ َ درِيك  ِ دي الْمُمْدكِ وَ 
 (.ٕلَقْدِيرذا(( )سورة الفرقانف الاية: 

 (Jonesلدذا  د ن القيداس بمفهومده الواسدع يأ،دذ مددم واسدع مدن الميدانيف إذ بديّن ودونز ف
( لهددددا مدددددم يبدددددأ بقيدددداس أدق الأ دددديا  م ددددل  ددددحنة Measureأن كممددددة يقدددديس ) 1971)

 ل من قمميات لقدير ذالي أو حكمي.لممقارنةف لانلكلرونف وينلهي باسل،دام أية أداة 

 (نظرية القياس الكلاسيكية )التقميدية -1

   :انشأتي   

 لقددديم  ددي Spearman, 1927 سددبيرمان وهددود مددن الكلاسدديكية القيدداس نظريددة ن ددأت
 المصددددطمحات مددددن والك يددددر ف(اليدددداممين نظريددددة) الددددذكا   ددددي لنظريلدددده الريا ددددي الأسدددداس
 انحصدددا ية النظريدددة كاندددت حدددين و دددي. والصددددق وال بدددات الحقيقيدددة الدرودددة م دددل الميرو دددة
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 ب كل الكلاسيكية النظرية بنيت  قد انحصا ية المؤ رات ية ليلمد الوقت ذلك  ي السا دة
 اللفاقدل أدم وقدد. Pearson, 1900 بيرسدون كدارل لميدالم الارلبداط مفداايم قمدخ مك دو

 قمدددم ونظريدددات وهدددة مدددن انحصدددا ية الريا دددية والنظريدددات القيددداس منددداا  بدددين والانددددماج
 أبرزادا القيداس نظريدات ظهدور إلدخ الذكا  با،لبارات الاالمام نليوة أ،رم وهة من النفس
 موموقددة ظهددرت حددين ٖٜٓٔ قددام  ددي بدددايالها كانددت حيددث ف الكلاسدديكية القيدداس نظريددة
 الطدرق ادذى مدن الاسدلفادة الهدو  كان ف موالات قدة  ي الملنا رة انحصا ية الطرق من

 يدد قمدخ الكلاسديكية القيداس نظريدة لبمدورت وقدد. الانل دار واسدع قممدي قالدب  دي وو يها
 ."اليقمية الا،لبارات نظرية" كلابه  ي Gulliksen, 1950 واليكسون

 :امفيومي

 ف القيداس نظريدات أولدخ مدن وادي الحقيقية الدروة بنظرية الكلاسيكية القياس نظرية ليرو
 حلدخ قدوُ أ در ذات الكلاسديكية الطدرق أن إلا المودالف اذا  ي الها ل اللطور من وبالرغم
 أسداس قمدخ البياندات ،صدا ص قمدخ دلديلا لقددم اللدي الا،لبدارات مدن اليديدد وانداك الآنف
 .القياس  ي الكلاسيكية الطرق اذى

 الدددددروات ،ددددلال مددددن ال بددددات لقدددددير اددددي الكلاسدددديكية القيدددداس لنظريددددة الاساسددددي والهدددددو
 ا دددلقاقالها  دددي ليلمدددد لأنهدددا الحقيقيدددة الدرودددة بنظريدددة أحياندددا ولسدددمخ والحقيقيدددةف الملاحظدددة
 (.الحقيقية الدروة نموذج) الريا ي النموذج قمخ النظرية

 الا،لبددار أورينددا  مددو ال،طددأ  ودروددة الحقيقيددة الدروددة مفهددوم قمددخ النظريددة اددذى  كددرة ولقددوم
 م،لمفددة ممحوظددة دروددات قمددخ نحصددل   ننددا م،لمفددة ظددروو لحددت الفددرد قمددخ مددرات قدددة

  ددي أ،طددا  ولووددود. الحقيقيددة درولدده أو الفددرد لقددرة ملحيددز غيددر قدددير أقددرب اددو ملوسدطها
 م دددل اليوامدددل مدددن قددددد لدددأ ير كدددذلك ليكدددس الممحوظدددة الدرودددة  ددد ن القيددداسف مدددن ندددوع أُ

 وبميندخ. الحقيقيدة الدرودة قدن م،لمفدة بويمهدا ممدا النفسديةف والظروو الأس مة ونوع الوقت
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 حسدددب القيددداس أ،طدددا  بسدددبب الحقيقيدددة والدرودددة الممحوظدددة الدرودددة بدددين  دددرق يوودددد ا،دددرف
            X=T +E :الآلية الميادلة

 

 اللددي( T) الحقيقيددة لمدروددة الوبددرُ المومددوع مددن للكددون  ددرد لكددل( X) الملاحظددة  الدروددة
 بال،طددددأ يسددددمخ مددددا مصدددددراا اللددددي( E) ال،طددددأ ودروددددة الحقيقدددديف الفددددرد مسددددلوم ليكددددس

ف. )الي دددوا ي ف  ٘ٔص فٕٓٔٓ الوادددابف قبدددد  ٖٓص فٕٛٓٓ-ٕٚٓٓ زكدددرُ  الوبدددورُ
 (ٜٖ٘ٔص فٕٕٔٓ

 -:مسممات النظرية الكلاسيكية اساسية في القياس النفسي وىي  

ان ادا  الفرد يمكن قياسه ولقديرى ولحويمة من صفة وصدفية الدخ صدفه كميدة باسدل،دام -ٔ
 الارقام  وحسب قواقد ميينة 

ان ادا  الفرد او دالة ،صا صده اُ ان كدل ادا  او سدموك يصددر مدن ،اصدية واحددة -ٕ
 او موموقة من ال،صا ص اللي يلميز بها الفرد قن غيرى من الا راد 

دا  واليلاقة بينهما ل،لمو من  درد الدخ ا،در وييندي ذلدك وودود  دروق ان ال،اصية والا-ٖ
  ردية  ي ال،اصية و ي الادا  الدال قميها واليلاقة بينها 

قددة والدروددة اللددي ليددود كددل دروددة قمددخ المقيدداس للكددون مددن درولددين امددا الدروددة الحقي -ٗ
 (.ٜٚف ٕٕٕٓ)ال ويرُ و الزايرُ فالخ ال،طأ 

 محدددف مودال طريدق قن لمفرد الحقيقية الدروة قن بالبحث اللقميدية القياس نظرية لهلم إذ
 وذلدددك ببي دددهاف مرلبطدددة وغيدددر ق دددوا ية لكدددون للأ دددراد ال،طدددأ درودددات أن ا لدددراض قمدددخ

 أنّ  كمددا ف(لمصددفر) مسدداوياذ  اددذى ال،طددأ دروددات ملوسددط ويكددون للا،لبددار ملوازيددة للطبيقددات
 والدددددروات ال،طددددأ دروددددات وأنّ  الحقيقيددددةف بالدددددروات مرلبطددددة غيددددر لكددددون ال،طددددأ دروددددات
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 الحقيقيددة الدروددة بنمددوذج قنهددا وييبددر ،طيددا مرلبطددة لكددون الملاحظددة والدددروات الحقيقيددة
(True Score) ُإنّ  إذ (.خ+ح= ك) الميادلة  كل يأ،ذ الذ: 

 .الملاحظة الدروة: ك

 .الحقيقية الدروة: ح

 .ال،اط ة الدروة: خ

 الكلاسيكية:الافتراضات الأساسية لنظرية  

 اناك قدد من الا لرا ات الأساسية  ي النظرية الكلاسيكية واللي لو ع اليلاقة بين

 تضع  عدمو من صحتيا حيث من الدرجة تفسير وبغرضالدروة الحقيقية ودروة ال،طأف 
   -الافتراضات وىي كالاتي: من مجموعة النظرية ىذه

 ولدددذا الحقيقيدددة درولددده لم دددل أن ال دددرورُ مدددن لددديس الفدددرد قميهدددا يحصدددل اللدددي الدرودددة.ٔ
 . ان،لبارية والمواقو الظروو حسب واللبدل لملغيير قابمة قميها الملحصل  الدروة

 ودروددة حقيقيددة دروددة الدددروات مددن نددوقين نلدداج اددي الفددرد قميهددا يحصددل اللددي الدروددة.ٕ
 . ،اط ة

 بلغيددددر للغيدددر بدددل والظددددروو الحدددالات كدددل  ددددي و ابلدددة محدددددة ليسددددت ال،اط دددة الدرودددة.ٖ
 . والحالات الظروو

ذا الحقيقية الدروة قمت ال،اط ة الدروة زادت إذا.ٗ  الدرودة زادت ال،اط دة الدرودة قمدت وا 
ن،فدداض الحقيقيددة الدرودددة مددن يقمددل القيددداس ،طددأ زيددادة ا،دددر بمينددخ أُ الحقيقيددة  ،طدددأ وا 
 . الحقيقية الدروة  ي زيادة قميه يلرلب القياس
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 مدددرات قددددة الأ دددراد مدددن  دددرد قمدددخ ان،لبدددار لطبيدددق ب قدددادة أنددده النظريدددة ادددذى لفلدددرض. ٘
 لكددون أن ال درورة مدن ولدديس لمفدرد الحقيقيدة الدروددة بم ابدة الددروات اددذى ملوسدط سديكون
 اللقميديدة القيداس نظريدة لصدور وو دق.  المفحدوص قندد لمقددرة مم مدة الحقيقيدة الدرودة اذى
سددلنلاج ان،لبددار لطبيددق رلكددرا ،ددلال مددن مير لهددا يمكددن الحقيقيددة الدروددة  دد ن  ملوسددط وا 

 . المليددة اللطبيق قمميات دروات
 وبدين الأ دراد يحققهدا اللدي الددروات بدين إقلدران يوودد لا أنده النظرية اذى إ لرا ات من.ٙ

 أن يمكددن لا الياليددة الدددروات ذوُ الأ ددراد أن يينددي ان لددراض واددذا.  ال،اط ددة الدددروات
.  المن،ف دة الددروات ذوُ مدن أك در لهدم ملازمداذ  السدمبي أو انيودابي القيداس ،طأ يكون
 سدالب إرلبداط يوودد قدد إذ القاقددة ادذى لصددق ألا الممكدن مدن الحدالات بيض  ي أنه إلا
  قدد غدش  يهدا يحصدل اللدي الحدالات م دل ال،اط دة الددروات وبدين الحقيقيدة الددروات بين
 الملميزين الطلاب إوابات من نس،ة الطلاب من ال ياو إوابات لكون

 لددرلبط قددد قمميذددا لكددن ملرابطددةف غيددر ا،لبددارين بددين القيدداس أ،طددا  أن النظريددة لفلددرض. ٚ
 اللنبدددؤ أحيانذدددا يمكدددن لدددذلك. السدددابقة ال،بدددرة أو المدددزاجف البي دددةف الليدددبف م دددل قوامدددل بسدددبب
 الا،لبار ظروو لوحيد يوب ذلك وللقميل الآ،رف ،لال من ا،لبار  ي بال،طأ

ذا ال ددكل  بددنفس للكددرر ولا منلظمددة غيددر القيدداس أ،طددا . ٛ   ددلا القيمددة بددنفس لكددررت وا 
 .قياس ،طأ لُيد

 ومع إن اذى النظرية قد السمت ا لرا الها بيسراا وسهولة لطابقها مدع بياندات الا،لبدارات
لفيميددةف إلا أنهددا ليلمددد  ددي الدروددة الأسدداس قمددخ قينددة اللطبيددقف ممددا لحددد مددن اسددليمال ا

 مولميات أ،رم.ا،لبارالهاف قمخ 

لقد بد نقد اذى النظرية منذ قهد  ورا نديك اذا ادرك قددم اللسداوُ وحددات القيداس و،طبلده 
وكددذلك قصددوراا  ددي بيدددض الم ددكلات السددايكوملرية المياصددرة م دددل بلددوك الاسدد مة وبندددا  
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الا،لبارات المحكية ولصميم الا،لبارات المحبوكة واسل،دام الحاسب الالي  دي بندا  اندواع 
ه مدن الا،لبدارات ولفسديراا كمدا انهدا ليلمدد قمدخ الا،لبدار اذا لا لأ،دذ بنظدر الاقلبدار ميين

اسددلوابة المفحددوص قمددخ قدددرة مييندده ولكنهددا ليلمددد احصددا يا قمددخ الدروددة الكميددة وكنليوددة 
 أنهددددا لا لددددو ر اسدددداس اللنبددددؤ  قددددن ادا  المفحددددوص او موموقددددة  مفحوصددددين قمددددخ  قددددرة 

 (. ٖٔ -ٓٔف ٕٛٔٓ)حبيب و كاظم :يينها،لبارية م

: ل دددير أدبيدددات القيددداس الخصعععاال السعععيكومترية عمعععظ وفعععك النظريعععة الكلاسعععيكية -ب
النفسي إلخ لحديد بيض ال،صا ص السيكوملرية للا،لبدارات والمقداييس وذلدك للصدل إلدخ 

 .مسلوم الدقة وبأقل ما يمكن

ويمكععن حسععاث ال بععات فععي ىععذه النظريععة بهرااععك عععدط منيععا اعععادط التهبيععك والصععور 
 .المتكافاة وتحميل التباين والتجزاة النصفية 

: ااميددة الصدددق  ددي المقدداييس والا،لبددارات لأندده يرمددي الددخ مدددم التقميديععة النظريععة وتوكععد
ياندات اللدي لزودندا الاسلفادة من المقاييس  دي اصددار قدرارات لليمدق  دي اادداو ميينده  الب

بها المقاييس لصبح قديمة المينخ  اذا لم لكن صادقة لغرض ميين  الصدق يو ر نسدبة 
 .اللباين الحقيقي المنسوب لمسمة المقاسة الخ اللباين الكمي

وييلمددد اللحميددل احصددا ي  لفقددرات او المقيدداس والحكددم قمددخ صددلاحيلها  ددي اددذى النظريددة 
سدة  الميدز بدين الا دراد  دي السدمة المقكانت اك در قددرة  دي ال قمخ  كرة الفروق الفردية  كمما

 أنها ليد اك ر صلاحية  ي قيداس لمدك السدمة وقمدخ ادذا الاسداس يصدبح اسدلبياد الفقدرات 
اللي يكون مياملات لميزاا من،ف ة واذا يويل مدن الييندة النها يدة لفقدرات المقيداس غيدر 
مم مة لمموال السموكي المراد قياسه مما ينبغي زيادة قدد الفقرات لحوطا  احلمدال بي دها 

.   
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قمخ ان ميامل الالساق الدا،مي لمفقرات الذُ ييد مم لا لميداملات :  النظرية ىذه وتوكد
صدددقها ينبغددي ان يكددون دالا احصددا يا وقميددة يددلم اسددلبياد الفقددرات اللددي يكددون لميدداملات 
ارلباطهدددا بالدرودددة الكميدددة غيدددر دالددده احصدددا يا و دددي ا،لبدددارات اللحصدددي والقددددرات اليقميدددة 

مددخ اسدداس ان الفقددرات السددهمة ودددا والفقددرات الصدديبة لف ددل الفقددرات ملوسددطة الصدديوبة ق
 (  ٜٕٛصٖٕٔٓودا لكون  ييفة اللميز  )الميوون ف

 : تنقسم النظرية درجة القياس عمظ  لا ة انماه 

و ليدرو بانهدا دروده الفدرد بانهدا الدرودة اللدي يمكدن ان يحصدل قميهدا  درجو الحقيقة :-ٔ
اذا اقطي كل الفقرات  ي نطاق السمة او ال،صية لحت ظدروو نموذويدة اذا كاندت  اداة 
القياس لامة اُ من دون ا،طدا  وييبدر قنهدا احصدا يا بانهدا ملوسدط درحدة الفدرد  دي قددد 

 بير من اللطبيقات لممقياس نفسه كبير لصور ملما مة من مقياس ما او  ي قدد ك

:وليرو بانها الدروة اللي يحصدل قميهدا  دي لطبيدق القيداس ولمسدخ  الدرجة الملاحظة-ٕ
احياندددا بالدرودددة المير دددة لم،طدددأ  هدددي لا لو دددح بدقدددة لامدددة الكميدددة الحقيقدددة لمسدددمة اللدددي 

ظددة اللددي يملمكهدا الفددرد بسدبب لددأ ير  قوامددل ق دوا ية غيددر منلظمدة لددذا  ددان الدرودة الملاح
 يحصل قميها الفرد  ي سمسمة لنحرو او لنل ر بأسموب ق وا ي حول دروله الحقيقة 

ان المقصدود بال،طدأ ادو ال،طدأ المدلازم ليمميدة القيداس والدذُ لا يمكدن  درجة الخهعأ: -3
او لونبددده وانمدددا يمكدددن لقدددديرى ومدددن  دددم  دددان مصدددطمح درودددة ال،طدددأ او ،طدددا القيددداس يم دددل 

خ قدددم الالسدداق  ددي القيدداس لددذا  ددان اددذا ال،طددأ غيددر المنددلظم اسددهام اُ ملغيددر يبدددُ الدد
يمكددن ان يكددون مووبددا  يزيددد مددن دروددة الفددرد الملاحظددة قمددخ المقيدداس بددأكبر مددن حقيقلهددا  
ويمكن ان يكون سالب  يقمل من دروله الحقيقدة وادذا ال،طدأ يكدون قمدخ  دكمين الاول ادو 

وان كددل المفحوصددين يلددأ رون بدده  ال،طددأ المنددلظم او ال ابددت الددذُ يلكددرر بصددورة منلظمددة
بالطريقددة نفسددها وبالكميددة نفسددها واذا قر ددت قيملدده يمكددن لحديددد لددأ يرى قمددخ نليوددة القيدداس 



 
9 

وال،طددأ الي ددوا ي اددو ال،طددأ الددذُ يكددون لددأ يرى ق ددوا يا وينددل  لغيددرات غيددر منلظمددة قمددخ 
 دروات المفحوصين وغير قابل لملنبؤ.

سديكية اللحدرر النسدبي لددروات المقيداس مدن الا،طدا  ويقصد بال بدات و قدا لمنظريدة الكلا  
غيددر المنلظمددة اللددي ل ددوب القيدداس  دددروات المقيدداس لكددون  ابلدده اذا كددان المقيدداس يقدديس 

)قلام ندددددددة اللدددددددي لدددددددؤدُ الدددددددخ ا،طدددددددا  القيددددددداسسدددددددمة قياسدددددددا ملفقدددددددا  دددددددي الظدددددددروو الملباي
 (.ٖٔٔفصٕٓٓٓف

 (:الكلاسيكية) التقميدية النظرية مميزات

 لحميدددل مدددن واللربدددوُ النفسدددي القيددداس مودددال  دددي المل،صصدددين غيدددر قمدددخ السدددهل مدددن.ٔ
 وميامددل والصديوبة السددهولة حسداب) لفقرالهددا انحصدا ية الميالوددة أُ الا،لبداراتف بياندات
 . بها المليمقة المفاايم واسليياب ف(لفقرالها اللمييز

 م،لمفددة بيانددات للا ددم أن يمكددن اللددي النظريددة اددذى قميهددا لقددوم اللددي الا لرا ددات بسدداطة.ٕ
 للحميددل ميقدددة ريا ددية نمدداذج إلددخ لحلدداج لا أنّهددا كمددا واللربويددةف النفسددية الا،لبددارات أنددواع
 .بيانالها

 أو مل،صصدددددة لبدددددرام  الحاودددددة دون مدددددن الم،لمفدددددة الا،لبدددددارات بياندددددات لحميدددددل يمكدددددن.ٖ
و  )ال ددويرُالبيانات لمددك للحميددل الآلددي الحاسددب موددال  ددي مل،صصددين أو مل،صصددين
 (.ٜٔف  ٕٕٕٓالزايرُ ف
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 :( الكلاسيكية) التقميدية النظرية عيوث

( …الصددديوبة ال بددداتف الصددددقف) الا،لبدددار ،صدددا ص :العينعععة عمعععظ النتعععاا  تعتمعععد. 1 
 .الأ راد قينة لغيّرت إذا للغير

دا لديس: دقيعك غيعر خهيعة علاقة افتراض. 2   قدد القددرة  ارلفداع ييندي الدرودة ارلفداع دا مذ
 .اليكس يحدث

 لا مليدددةف بيوامدل للدأ ر( الدذكا  م دل) النفسدية الا،لبدارات بينمدا: واحدًا بُعدًا تفترض. 3 
 . قط واحد قامل

 كاندت لدو حلدخ الفدرد درودة يغيّدر قدد الا،لبدار لغييدر: نفسو بالاختبار مرتبهة الدرجة. 4 
 .نفسها السمة

 قمدخ يدؤ ر ممدا للبددلف قدد الا،لبدار وبنية الأس مة مينخ: الزمن بمرور الفقرات تتغير. 5 
 .النلا  

 يويدل النفسدية الحالدة أو الظدروو ا،دللاو :الاختبعارات بعين التكعاف  تحقيعك صعوبة. 6 
 (. ٕٜف ٕٕٕٓ)ال ويرُ و الزايرُ فمسلقرة غير انقادة نلا  
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 المصادر :

 ( نظريددات القيدداس الحدي ددة واللقميديددة  ٕٛٔٓحبيدب فصددفا  طددارق فكدداظم فبمقدديس حمدود:)
 فالدار المنهوة لمن ر واللوزيع .ٔمبادئ ولطبيقات فط

 ( الواادددات حدي دددة  دددي  ٕٕٕٓال دددويرُ فياسدددر ،مدددو و الزايدددرُ فحيددددر قبدددد الكدددريم:)
فدار ر واللوزيدددددع فمكلبدددددة المولمدددددع اليربدددددي لمن دددددٔالقيددددداس واللقدددددويم النفسدددددي واللربدددددوُ فط
 الاقصار اليممي فقمان ف الاردن .

 ( القيدداس النفسددي واللربددوُ فنظريالددة ف اسسدده  ٕٗٔٓالطريددرُ فقبدددالرحمن بددن سددميمان:)
 فمكلبة الر يد لمن ر واللوزيع فالرياض . ٕفلطبيقالة فوامية الممك سيود فط

 

 

 


