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 مناهج الإرشاد التر�وي :  

ماهي الاحت�اجات ،    : یهدف الى تهیئة الظروف المناس�ة لتحقیق  النمو السل�مالمنهج الإنمائي  -أولا  

،  الانمائ�ة والاخلاقي  والحسي  الدیني  الوازع  تنم�ة  مستوى    :  وتناسب  والاستطلاع  للتحصیل  الدوافع  تنم�ة 

 الطموح مع القدرات ، تكو�ن المفاه�م المتعلقة �المواطنة ، تنم�ة المسؤول�ة الاجتماع�ة ،تنم�ة المواهب . 

الوقائي  –ثان�ا   أ    المنهج   ، النفس�ة و�تضمن  المشكلات والاضطرا�ات  الوقا�ة من  ال�حث عن –:�عني 

 تخف�ف اثار وحدة المشكلات عن وقوعها .  -المسب�ات لحدوث المشكلة و�التالي تفادي وقوعها ب

 المنهج العلاجي: –ثالثا  
مساعدة الطل�ة في مواجهة المشكلات والاضطرا�ات النفس�ة ، �القلق والانطواء والعنف ، والتي لم تفلح    

تحو�ل الحالات والاضطرا�ات إلى المختصین . المنهج الوقائي    الإجراءات الوقائ�ة من حلها ، ومن خدماته :

 .  .( الوقا�ة خیر من العلاج )افضل من المدخل العلاجي من منطلق توفیر الوقت والجهد والتكال�ف 

 س : ما هي الاسالیب الوقائ�ة التي ان یت�عها المدرس .؟ 

 الالمام �خصائص الطالب وحاجاته ومتطل�اته  -

 تنظ�م البیئة التر�و�ة : و�قصد بها تنظ�م بیئة الصف �حیث تضمن الراحة وتجعل الجامعة جاذ�ة له . -

 حر�ة التعلم : ان �كون التعلم واسالی�ه تراعي میول وقدرات الطالب ، وان تراعي الفروق الفرد�ة  -

 الاهتمام �الأنشطة الصف�ة واللاصف�ة  -

استعمال طرائق تدر�س حدیثة وجذا�ة ومتنوعة تجعل الطالب محور العمل�ة التر�و�ة مع اعتماد منهج علمي -

 مرن  حیث قادر ان یواكب التطورات المجتمع�ة . 

یتمز المدرس �خصائص شخص�ة ومهن�ة ونفس�ة ، لان للمدرس دور في احداث تغییر في شخص�ة الطالب  -

 . 

 غرس الاخلاق الحسنة عند الطالب  -



التواصل الفعال مع الطالب (مهارات الحدیث مع الطالب و�عني منحه المح�ة والدعم والقبول والاحترام غیر  -

 المشروط ) 

لان هذه   تجنب تسم�ة المشاعر والافصاح عنها مثلا (قولك للطالب انك عنید ، انك فاشل ، انك فوضوي )  -

الا�حاءات السلب�ة تبرمج الفرد سلب�ا وتقنعه بها على المدى القر�ب وال�عید ، و�فضل استبدالها �الإ�حاءات  

�مكنن ��ف  قولك   ) مثلا  )   يالا�جاب�ة  ...الخ  الصورة   بهذه  سلو�ك  ارى  وانا  تألمت  لقد   ،  مساعدتك 

 س : من �قوم �الإرشاد وما هي خصائصه وادواره ومتى �كون وقت الارشاد ؟ 

 ان الذي �قوم �الإرشاد في الجامعة الوحدة الارشاد�ة لوجود بها مختص �الإرشاد .-أ 

 المدرس و�سمى �المدرس المرشد .  -ب

 : ؟ما هي خصائصه 

إن تكون لد�ه خبرة في مجال علم النفس والإرشاد النفسي . إن تكون لد�ه قدرة على التأثیر والإقناع . إن  

الشخص�ة .إن �كون مح�ا للعمل الإرشادي . إن �كون مح�ا لطلا�ه وقر��ا لهم . إن �كون ناجحا  یتمتع �قوة  

 في مجال اختصاصه . 

 الارشاد�ة :  المرشد ماهي ادوار المدرس 
 المحاضرات والندوات والورش للطالب حول موضوعات مختلفة .  تتمثل في اعطاءاداور م�اشرة : -أ

تتضمن الارشاد �الأنشطة ، الارشاد عن طر�ق المنهج ، العلاقة الجیدة مع اسرة اداور غیر م�اشرة :  -ب

الطالب ، العلاقة الجیدة بین الطالب والمدرس ، العلاقة الجیدة مع المرشد التر�وي المختص ل�ساعده في عمله 

 الارشادي و�ان المدرس �كون حلقة وصل بین المرشد والمدرس . 

 �كون قبل المحاضرة او اثناء المحاضرة او �عد الانتهاء من المحاضرة .  قدس ما هو وقت الارشاد ؟

 ملاحظة : عندما نقوم �الإرشاد اننا نسعى الى تعدیل سلوك الفرد. 

: هو اجراء تتم ف�ه تقو�ة وتعز�ز السلوك الجید ، واضعاف اختفاء السلوك    ما لمقصود �التعدیل السلوك

 . السیئ ، وتشكیل سلوك جدید



س : ماهي الاسس والم�ادئ التي �جب اعتمادها من قبل المدرس عند ق�امه �الإرشاد وتعدیل 

 السلوك ؟  
 معرفة خصائص الطالب العمر�ة و�ما وضحت سابق في اعلاه. -

 ن المقارنة بین الفرد نفسه ول�س بین الطل�ة لوجود الفروق الفرد�ة بینهم . و تك-

الارشاد وتعدیل السلوك لا یتضمنان الجانب الوقائي فقط ، بل الانمائي ا�ضا ( لهما الجانب السلبي والا�جابي  -

( 

الا�مان �الإرشاد في تعدیل سلوك الطالب مع وجود النفس التر�وي والمزاج النفسي للتعامل مع الطالب في  -

الارشاد لان الارشاد یتطلب الصبر وعدم السرعة والاستعجال ، و�ما لاحظنا ذلك في التدرج القرآني �شان 

قال رسولنا ، والتدر�ب على المهارات المطلو�ة  النهي وتحر�م الخمر والم�سر في سور ( ال�قرة والنساء والمائدة )

 الكر�م ( صلى الله عل�ه وسلم ) "( الحلم �التحلم والعلم �التعلم ) . 

 

ان سلوك الطالب یتأثر �عاملي الوراثة والبیئة ( السلوك السیئ �سبب البیئة مع ذ�ر امثلة )، و�التالي �مكن  -

 صناعة الانسان .

 الارشاد الناجح ل�س �المواعظ والعموم�ات بل الاسالیب الذ��ة النفس�ة التي تحاكي نفس�ة الفرد-

% ، طالما تتعلق �سلوك الانسان المتغیر والذي 100لا توجد طر�ق طر�قة في الارشاد صح�حة وخاطئة    -

من الصعب التنبؤ �ه ، علما توجد ثلاثة انواع من الافراد منهم من �ستجیب �سرعة ومنهم �ستجیب بدرجة  

 متوسطة ومنه لا �ستجیب ابد .

وهنا نتقبل الشخص لكن لا نؤ�د سلو�ه السیئ    لابد من التمییز بین السلوك والشخص ، و�بن التقبل والتأیید ،-

. 
 

 - المدح والتعز�ز ت  -الغرس �القول والفعل ب–أ  س : ��ف نغرس الاخلاق الحسنة عند الطالب ؟

 التفاعل ( مع الامثلة توضح ذلك ) -التر��ة �التكرار ث

 


