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 من ھو الأخصائي النفسي في المجال التعلیمي أو في المدرسة ؟ •
 

المدرسة  التعلیمي بصفة عامة وداخل  المدرسي دورا ھاما وحیویا في الحقل  النفسي  یلعب الأخصائي 
إذ أنھ یعتبر حلقة الوصل بین الطالب من ناحیة وبین المعلمین وإدارة المدرسة من ناحیة    بصفة خاصة ,

التعلیمیة   أخرى , وھو كذلك یقوم بالربط بین المدرسة وبین الأسرة للحفاظ على كیان ونجاح العملیة 
 وذلك في إطار تبادل الآراء والخبرات بین الأسرة والمدرسة لصالح الطالب. 

 

 أھم أدوار الأخصائي النفسي المدرسي : •
 

التعلیمیة وتحقیق الاستفادة منھا وسف  أدوار الأخصائي النفسي عدیدة ومتنوعة وھامة للرقى بالعملیة 
 نعرضھا تالیا      وھى: 

 یقوم بنشر الثقافة النفسیة داخل المدرسة من خلال ما یقدمھ من معلومات عن النفس البشریة.  -1
یقوم بتقدیم الدعم الفني للمعلمین داخل الفصول وھو یقوم أیضا بتقریب وجھات النظر بین الطلاب  -2

 والمعلمین وإدارة المدرسة.
یقدم المعارف السیكولوجیة للمعلمین عن المرحلة السنیة وأھم التغیرات التي تطرأ على الشخصیة فى   -3

 كل مرحلة سنیة .
 یقدم الاستشارات النفسیة والاستفسارات التربویة والتعلیمیة للطلاب . -4
 یساعد الطلاب في تعدیل السلوك السیئ وأنماط السلوك غیر المقبولة من المجتمع . -5
 یقوم بتوعیة وإرشاد الطلاب إلى مطالب التوافق السوي . -6
 یعمل مرشد ومطور للعملیة التعلیمیة بالتعاون مع المرشد التعلیمي . -7
 یقوم بنشر مبادئ الصحة النفسیة . -8
یقوم بعمل برامج تعلیمیة لمساعدة الطلاب المتفوقین دراسیا على تنمیة قدراتھم وإمكاناتھم وكذلك  -9

 برامج تعلیمیة للمتأخرین دراسیا لمعرفة جوانب القصور والتغلب علیھا والرقى بمستواھم التعلیمي .
 یعمل خبیرا في مجال علم النفس والتربیة .  -10

وقدراتھم    -11 میولھم  یناسب  الذي  التعلیم  نوع  للطلاب لاختیار  والارشادى  الفني  الدعم  بتقدیم  یقوم 
 وتوجھاتھم 

 یقوم بتطبیق وسائل القیاس النفسي الحدیث ویسخرھا لخدمة التعلیم والطلاب .  -12

 یساعد الطلاب على اكتشاف میولھم وقدراتھم الخاصة والعمل على تنمیتھا .  -13

 بدراسة نظریات علم النفس الحدیثة للاستعانة بھا في مجال التربیة النفسیة السویة .  یقوم  -14

 یقوم بمتابعة الحالات الفردیة الدائمة والتعامل معھا بشكل علمي واكادیمى .  -15

 یقوم بتعدیل الاتجاھات السلبیة لدى الطلاب ویعمل على تنمیة الاتجاھات الایجابیة .  -16



 

 خدمات الأخصائي النفسي المدرسي :    •
 

 خدمات الأخصائي النفسي تشمل مجالات عدیدة منھا :
 

 الخدمات الإرشادیة :  -1

حیث یساعد الأخصائي النفسي المدرسي في وضع برامج التوجیھ والإرشاد النفسي بالمدرسة واقتراح  
 للتلامیذ . آلیات تنفیذ تلك البرامج وكذلك تقدیم الخدمات الإرشادیة الفردیة والجماعیة 

 الخدمات التربویة : -2
الخدمات  وتقدیم  التعلم  وصعوبات  الدراسي  التأخر  من  یعانون  الذین  التلامیذ  مساعدة  ذلك  ویتضمن 

 الإرشادیة للمعلمین حول طرق التدریس والتقویم .

 الخدمات الاستشاریة :  -3
بالمدرسة   العاملین  لتقدیم الاستشارة لجمیع  المصدر الاساسى  المدرسي  النفسي  یعتبر الأخصائي  حیث 

 حول أفضل الطرق للتعامل مع المشكلات المدرسیة . 

 خدمات الإحالة : -4
الأخصائي النفسي المدرسي ھو الشخص المسئول عن تحویل الحالات الحرجة التي لم یتمكن من التعامل 

 معھا إلى الجھات المختصة .

 خدمات المعلومات :  -5
إمداد التلامیذ وأولیاء أمورھم بالمعلومات التربویة والمھنیة   الأخصائي النفسي ھو المصدر الاساسى فى

التي تساعدھم في اتخاذ القرارات المرتبطة بالتخطیط الجید لمستقبلھم الدراسي وحیاتھم العملیة والمھنیة  
. 

 خدمات التسكین :   -6

حیث یساعد الأخصائي النفسي فى توزیع التلامیذ على فصول المدرسة واختیار المكان الملائم داخل 
الفصول الدراسیة كل حسب قدراتھ العقلیة لیمكنھ من الاستفادة التامة بالتوافق مع أقرانھ داخل الفصل  

 الدراسي , كذلك یساعد كل طالب على التخطیط لمستقبلھ الوظیفي والمھني .

 الخدمات الوقائیة : -6
كافة  من  الطلاب  وقایة  شأنھا  من  التي  النفسیة  الخدمات  كافة  بتقدیم  النفسي  الأخصائي  قیام  ویتضمن 

 الانحرافات السلوكیة المختلفة مثل العنف والتدخین وغیرھا .

 خدمات التقویم والمتابعة :  -7
ویتعلق ذلك بتقییم ومتابعة البرامج التربویة وبرامج الخدمة النفسیة بالمدرسة وفقا للأھداف الموضوعة 

. 



 خدمات المحاسبة أو المسائلة : -8
 ویتضمن ذلك المحاسبة على الأعمال التي یقوم العاملین بالمدرسة .

 
 

 الصعوبات التي تواجھ عمل الأخصائي النفسي بالمدرسة :    •
 

 ھناك صعوبات تواجھ كل مھنة وكذلك مھنة الأخصائي النفسي ونعرضھا في التالي :
 

 عدم معرفة إدارة المدرسة بعمل التربیة النفسیة معرفة كافیة وتحدید دور وعمل الأخصائي النفسي . -1
 كثرة السجلات الخاصة بالتربیة النفسیة . -2
 قلة عدد الأخصائیین النفسیین بالمدارس . -3
عدم تبصیر توجیھ التربیة النفسیة لإدارة المدرسة بدور وعمل الأخصائي النفسي على الوجھ الأمثل  -4
. 

 نظرة إدارة المدرسة للأخصائي النفسي على انھ عمالة زائدة . -5
 ندرة تنفیذ البرامج والمشروعات التعلیمیة لانشغال الأخصائي النفسي بالتسجیل .  -6
 قلة الموارد المالیة المتاحة للأخصائي النفسي لتنفیذ البرامج والأنشطة المختلفة .  -7
 عملھم فھانوا على الناس لإثباتھم انھ لا دور لھم .  تھاون بعض الأخصائیین النفسیین فى -8
التدریبیة والتثقیفیة الخاصة بالأخصائیین النفسیین والتي تساعد فى رفع كفاءتھم المھنیة    ت قلة الدورا -9
. 

غیاب التقدیر والتشجیع لدور الأخصائي النفسي مما یصیبھ بنوع من الإحباط وبالتالي عدم الاھتمام -10
 بعملھ .

النفسي بصفة    -11 مایكون ویؤثر ذلك على الأخصائي  أقل  المعلمین  الخاص بشریحة  الشھري  العائد 
 خاصة لعدم وجود مصدر أخر للدخل وان وجد مصدر أخر للدخل فان ذلك یؤثر على أدائھ لمھنتھ .

 

 نموذج لعمل الأخصائي النفسي بالمدرسة :  •
 

 لنجاح العملیة التعلیمیة . بالأخصائي النفسي ھو المادة الفعالة لإحداث التوازن والتفاعل المطلو  -1
 الأخصائي النفسي ھو القادر على التعامل مع الأمراض السلوكیة والنفسیة .  -2
الأخصائي النفسي ھو خزینة الأسرار في المدرسة من خلال المعلومات التي تحتفظ بھا عن الطلاب  -3
. 

 الأخصائي النفسي ھو رجل العلاقات العامة من خلال اشتراكھ في جمیع الأنشطة المدرسیة . -4
 الأخصائي النفسي ھو الرجل النموذج الذي یحتذي بھ من خلال مواقفھ الصادقة مع نفسھ والغیر . -5
 

 وثیقة الأخصائي النفسي بالمدرسة : •
 



 التسلح بالتثقیف الذاتي في مختلف نواحي الحیاة . -1
 التدریب الفعال على كافة قنوات الاتصال ووسائل الإعلام  .  -2
 التواجد الیومي المثمر من خلال الإذاعة المدرسیة  واللوحات الإرشادیة . -3
تواجد عدد كبیر من الأخصائیین النفسیین في كل مدرسة لضمان إتقان تنفیذ البرامج والمشروعات  -4

 وورشة العمل .
 التفرغ الكامل لأعمال التربیة النفسیة .  -5
 تقلیص عدد الحالات أو دمجھا لتوفیر الوقت في عمل البرامج وورش العمل .  -6
 التعامل مع الطلاب على أنھم عضو ھام وأساس العملیة التعلیمیة ولیس مادة خام فقط .  -7
تكریم الطلاب المتفوقین والموھوبین مادیا ومعنویا لتعمیق الولاء للوطن وبث روح التنافس ورفع  -8

 الروح المعنویة لمزید من التقدم . 
 


