
1 
 

 جمهورية العراق

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

  جامعة تكريت ــ كلية التربية للعلوم الانسانية

 الدراسات الاولية  –قسم العلوم التربوية والنفسية 

 

 

 

 علم النفس التربوي

 

 نظرية الاشراط الاجرائي )سكنر( عنوان المحاضرة
 

 

 سادستالالمحاضرة 

 

 مقدمت من قبل المدرس المساعد  

 سلام عياش حميد 

 

 م 2026هـ                                                                     7441

 

 



2 
 

 : عامة مقدمة

 التج  بيههه  الم  جيههه   حههه  جههها   ا  تحههه  ا  العشههه    القههه    فههه  الههه    عمههه  شههه    
 لم  اسهه   ئيسههي ا  م ضهه ع ا  الظهه    السههم   مهه  متخههااا  الم ضهه عي    الملاحظهه 

 العههه ل  بهه ز السهههي     ههاا  فههه .  الميت فيز قيهه  الا  يههه  ا ستبصهه  ات عههه  بعيهه اا 
 السههههم كي  الم  سهههه  أعههههلا  أ هههه  كأحهههه ( B.F. Skinner) سههههك   الأم  كهههه 
 .ا  تب طي 

 سهك    ط   ه  الته " الإج ائ  ا شت اط" ل ظ    ت صيمي    اس  البحث  اا يق  
 الت ب يه  التطبيقه ت التعز هز  ج ا ل التج  بي   أبع     ال ك     ب يت   مستع ض ا 
 .ال ظ     تقيي  ال ق ي  الق اءة إلى ب لإض ف   العلاجي  

 التبعه ت عمهى ب ه ءا   الحيه ا   الإ سه    السهم   يتشهك  كيه  ف ه  :البحث   ف
  تعه ي  الهتعم  ضهب  فه  المبه     ها  اسهتمم   يمكه   كيه  البيئي    المعززات
 .المج ل  اا ف   الب حمي  سك    ؤي   فق السم  

 :العلمي وتطوره سكنر العالم شأةن

 مه  العشه    فه  سك   ف      ب    الأم  ك  ال    ع ل   ل :  ال شأة ال   ة
 .ب سم   ي  ب  ي   شب( 4991) ع   م    ش  

 حهه  ل  هه ممت    بكميهه  الإ جميز هه  المغهه  قسهه  مهه  تخهه ج أ  بعهه :  الأ ب الب ايهه 
 .الأم   اا ت   ع ه يكتب شيئ ا  يج  ل   لم  كك تب  العم 

  بهههه فم ف  اطسهههه    بكت بهههه ت ال ميقهههه  لمع فتههههه  ظهههه اا : الهههه    عمهههه  إلههههى التحهههه ل
 بب  هه م  التحههق فقه   الحيهه ا   الإ سه   بسههم   الهزم  مهه  ط  مه  فتهه ة  ا تم م تهه
 .   ف   ج مع  ف  ال    عم  ف  العمي  لم  اس ت
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 )الاشتراط الاجرائي(نظرية سكنر السلوكية 

يعتبهه  سههك    هه  مؤسهه   هها  ال ظ  هه  التهه  تقهه   مهه  ال  حيهه  الم  جيهه  عمههى    
استخ ا  الملاحظ  الم ض عي  ف    اس  الممي   ا ستج ب  حيث ق مت  ظ  ته 
 عمى المب أ الق ئ  ا  الممي  يستمي  استج ب  تمي  لمتكه ا  ااا  عمهت ا  عهززت

م قهه   اي تبعت هه  مك فههأة م  يهه  ك لحصهه ل عمههى طعهه   ا  مع  يهه  كهه ل   ب مهه 
يس  ي سك   بي  التعم   اكتس ب السهم    حتهى يتحقهق اله    به  مه     مؤل  .

تههههههؤ ي الههههههى لمم قهههههه   التهههههه   يهههههه  ا  مجم عهههههه  المميهههههه ات الم  سههههههب تح يهههههه  المم
  اا ا  بعههه  حههه  ث ا سهههتج ب ا سهههتج ب ت المخططههه   التشههه ي  عمهههى مههه  يحههه ث

ع تههه  يطمههق عمههى  هها  التبعهه ت بمصههطم  المعههززات السههم   يتشههك   يسههتبق  تب
 ق  يك   التعز ز ايج بي  ا  سمبي   يقص  ب لتعز ز ا يج ب  ال  الممي  الج اب 
ا  المحبهههب الهههاي يقههه   كتبعههه  ا   تيجههه  ا  ع قبههه  السهههم   امههه  التعز هههز السهههمب  

المحببه  التهه  ك  هت تعقههب السههم    فيكه   فهه  حجهب المههؤم ات ا  الع اقهب  يهه 
عهه  ة امهه  حجههب الع اقههب ا  ا مهه   المحببهه  ا  تقهه ي  المميهه ات ا  الع اقههب  يهه  
المحببهه  ف هه  العقهه ب  يشهه   سههك   عمههى ا ميهه  ا مهه ط التعز ههز ا يجهه ب    ؤكهه  
عمههى ضهه   ة ا مت هه ع عهه  اسههتخ ا  العقهه ب فهه  التعمههي  لمهه  لههه مهه  امهه   سههمبي  

فع لي تهههه ف ههه  اجههه اء فعههه ل  لك هههه  يههه  م  ههه ب فيهههه  ب هههاي     ههه عمهههى المهههتعم  
الع ممي  يمك  الحص ل عمى سمسمه ا  مجم عه م  ا مه ط السهم   ب اسهطه مه  

 تعتبهههه  ال ظ  هههه  ا ج ائيهههه  ا  السههههم    .يسههههميه سههههك   عمميهههه  تشههههكي  السههههم  
م ض ع   ا س س  ف ح       السم     لأ ه ق  يس ع    عمى ح  مشكلات 

لههههه       لأ هههههه قههههه  ي هههههت  الط  هههههق الهههههى بعههههه  المسهههههت ي ت المع فيههههه  ا  عمههههه  ا
السههم   ااتههه ج  ههب اس سهه  مهه   لأ ههه ا مهه  الميت فيز قيهه  عهه  مسههت ي ت الحقيقيهه  

 (458  0999ج ا ب الحي ة ا  س  ي   ج ي  ب ل  اس  لااته )سميم    
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 : فرضيات النظرية الاجرائية السلوكية

السهههم   ا  سههه    يهههت  عههه  ط  هههق تحميههه  السهههم    العلاقههه ت التج  بيههه  ا  ف ههه   .4
  التغي ات ف  ا ستج ب  ا ج ائي  

 ا  معظ  السم   ا  س    متعم   .0
ب  عتمهههه   عمههههى ت تيبهههه ت التعز ههههز  ظ  فههههه يههههت  تح يهههه  ز هههه  ة احتمهههه ل ظ هههه    .3

 ا ستج ب  ا ج ائي  ا  ت  قص ظ      
سهم ك  فعه ل فه  تغييه  السهم    لك ه  اجه اء  يه  يعتب  العق ب ا ج ائ  اج اء  .1

 م   ب به 
ا ج ائ  ظ    ا ستج ب  ا ج ائي   استم ا    تق  ته ف  م اق  يضم  التعز ز  .5

 ت لي  
يت  التعم  السم ك  ا ج ائ  ع  ط  ق سمسم  م  ا ج اءات  ا  اءات الممحق   .6

عز ههز متقطههم فيمهه  بعهه  بتعز ههز مسههتم  عهه  تعمم هه  فهه  الب ايهه  مهه  تح ل هه  الههى ت
 (431-433  0995)قط م    

 
 راط الاجرائيتاهم المفاهيم في الاش

 ه  سهم     يه بت  بمميه ات محه  ة مسهبق  فه  الم قه  كمه   السلوك الاجرائي : .4
يصهه   عهه  الكهه ئ  الحهه  فهه   فهه  ا شههت اط البسههي   بهه  ا ههه عبهه  ة عهه  كهه  مهه 

 الع ل  الخ  ج  
  تكهه   مهه  اسههتج ب ت تسههتج    مميهه ات محهه  ة  مع  فهه  السلللوك الاسللتجا ي : .0

ك سههتج ب  مهه عك  ال ضهه   التهه  يسههتج    الضهه ب عمههى ال كبهه   اسههتج ب  افهه از 
 . الت المع ب الت  يستج    الطع   ا  استج ب  اتس ع ا  تضييق ح ق  العي  
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 : التعزيز

يتبم سم ك  بحيهث يعمه   ا ه ح ل  س  ة ا  ممي  م   ب فيه يع ف التعز ز عمى
عمى تق ي  احتم لي  تك ا   فه  مه ات  حقه  ف ه  يممه    عه  مه  المك فئه ت اات 

  بم  تك    اخمي  ا  خ  جي   تعم  عمهى خ ه  الته ت  ا  اشهب ع    س  تأمي 
  افهههم لههه د ال ههه   ا  يممههه   ههه ف  ا  مع هههى ا  قيمهههه ب ل سهههب  لم ههه   فعمهههى سهههبي  
الممههه ل المهههزا ع الهههاي ي هههت  بههه لغ ا   يعت ههه  ب ههه   يكههه   ممههه   هههاا السهههم      

ص الهاي ال  ات  المت تب  عمى  هاا السهم    ه  الحصه ل عمهى  ه ت  جيه   الشهخ
ح جههه   هه   لإشههب عيطهه لم الكتههب بشههك  متكهه    بمهه  يممهه  سههم كه  ههاا  سههيم  

  0941ك   ههه  تحقهههق لهههه المتعههه   السههه    )الز ههه ل  ال  ههه ا ي   حهههب المع فههه  
040) 

 :التعزيز اعأنو  

 بعههه  محبهههب مميههه  أ  مهههؤم  تقههه ي    ههه  (:الثلللوا ي الإشلللراط) الإيجلللا ي التعزيلللز
 تق ي  مم ) ا ستج ب  تم  ح  ث تك ا  ز   ة إلى التق ي   اا   ؤ ي ا ستج ب  
 إط عتههه بعهه  لمط هه  حمهه د  تقهه ي  أ  ال افعهه   عمههى الضههغ  بعهه  لمحم مهه  الطعهه  

 (.الح يث أم  ء ا  تب   أ   كت   تق ي  بع  الضح  أ  لمتعميم ت 

 مههه  سههه لب معهههزز اسهههتبع    تيجههه  ي شهههأ (:الحللل في الإشلللراط) السلللل ي التعزيلللز
زاحههه  حهههاف أي التعميمههه   الم قههه   ك  هههت التههه  الم  ههه ة أ  المؤلمههه  المعهههززات  ا 
 (.س لب ا  معززاا  تعتب  الت  الك  ب ئي  الص م  تج ب مم ) السم   تعقب

 م  سهب  اسهتج ب  كه  بعه  يقه   الاي     التعز ز  أ  اع أبس  :المستمر التعزيز
 الط ههه  اسهههتج ب ت تعز هههز ممههه ) الي ميههه  الحيههه ة م اقههه  فههه  العضههه ي  ب ههه  تقههه  

 (.المستم ة
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 أ  ا سهتج ب ت مه  عه   ظ ه   بعه  تق يمهه يهت  الهاي التعز ز :المنقطع التعزيز
 ...تق يم   قب  تم  زم ي  فت ات عمى ب  ءا 

 المعززات تصنيف: 

 الطعهه   ممهه  سهه بق تعمهه  إلههى الح جهه       السههم   فهه  تههؤم  :الأوليللة المعللززات
 ته   ب فه  بكمه ة  تسهتخ   فسهي ل جي  ح جه  تمبه  طبيعيه  معززات ف    الم ء 

 .الحي ا  ت

 .الأ لي  ب لمعززات اقت ا    بسبب التعز ز   ق ت   تكتسب :الثانوية المعززات

 اقت ا  ههه  بعههه  ق ت ههه  اكتسهههبت الم   يههه  المعهههززات مههه  شهههك  :المعمملللة المعلللززات
 اقت ههه ء إلهههى تقههه   لأ  ههه  ال ئههه  ل ههها  ت تمههه  مهههملاا  فههه ل ق    مت  قههه  أ ليههه  بمعهههززات
 أبههه ) السهههم كي ت مههه  كبيههه  لعههه   معممههه ا  معهههززاا  فتصهههب    يههه     المههه ء الطعههه  
 (.444 ص  0940  زال 

 : العقاب

عمهه  يعهه ف العقهه ب عمههى ا ههه اجهه اء ا  حهه ث  هه  سهه   يتبههم سههم ك  مهه  بحيههث ي
عمى اضع ف احتم لي  ح  م  ا  تك ا    يكه   العقه ب شهكمي  العقه ب ا يجه ب  

  العق ب السمب  :

: يع ه  اسهتخ ا  مميه   يه  م  ه ب فيهه  الايجلا ي )الاشلراط العقلا ي ( العقاب .4
ا  م  هه  عمههى اسههتج ب  معي ههه ب هه ف تقميهه  حهه  م    اضههع ف ف عميت هه  ا  ك  هه  

عمههى اشههي ء خطهه ة كأسههلا   فعقهه ب الط هه  ب لضهه ب عمههى اليهه  ع هه م  تمتهه  يهه  
 الك  ب ء.
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:  يشهههي  الهههى حهههاف مميههه  محبهههب مههه   ( يالعقلللاب السلللل ي )الاشلللراط الحللل ف .0
معمهه  عمههى ت قهه  عهه  ا اء ا سههتج ب   يهه  الم  هه ب في هه  الم قهه  ا  ازلتههه ل
    ز ه  تيج  لإيااء اخي  ا صغ .مم  ح م   الط   م

 

  : تجارب سكنر

ا  ا مب ا بحه ث الته  اج ا ه  سهك   ك  هت عمهى ج ه ز يعه ف بصه     سهك   
  ختمههه   هههاا الج ههه ز فههه  التكههه     الحجههه  طبقههه   خهههتلاف الكههه ئ  الحههه  الهههاي 

الكههه ئ  الحههه       اسههه   كهههال  ا جههه اء الهههاي يقههه   بههههالتج بههه   التجههه ي عميههه  
 صهه     سههك    هه  صهه     مظمهه  ح جههب لمصهه ت يحتهه ي عمههى  افعهه    عهه ء 
لمطعهه   ا   ههاا الصهه     يخضههم لشهه  ط   ظهه   معههي  لتقهه ي  الغههااء حيههث ا  
اسههتج ب ت الحي ا هه ت تتميههز بشهه  مهه  الح  هه  ااا مهه  ق   ههت ب سههتج ب ت الحيهه ا  

 تت  التج ب  ع   سك   ب ضهم حيه ا  جه ئم )فهأ ة .  ش اط البسي  ج  ب اف  ت
 حم م  ( ف  الص     مه  يقه   الب حهث ب صه  مخهز  الطعه   عه  الج ه ز مه  
اجهه  تح يههه  معههه ل اسهههتج ب  الضهههغ  عمهههى ال افعههه  ا  ال قههه  عمهههى القههه ص التههه  

ث بت صهي  تص   مه   الحيه ا      تز  ه   ب لطعه   )المعهزز( . مه  يقه   الب حه
ا   قهه  الههى حصهه ل مخههز  الطعهه   ب لج هه ز بحيههث تههؤ ي كهه  اسههتج ب  ضههغ  

الحيههه ا  عمهههى طعههه   .  حهههح سهههك   ا  الحيههه ا  فههه  الب ايههه  يصههه   عههه  ا مههه  
ا سهههتج ب ت العشههه ائي  الهههى ا  يت صههه  مصههه  ف  الهههى الضهههغ  عمهههى ال افعههه  ا  

ا  عهه   كمهه    حههح سههك   ال قهه  عمههى القهه ص  يحصهه  بعهه  الهه  عمههى الطعهه   
ا سهههتج ب ت العشههه ائي  اخههها ب لت ههه قص التههه   ج  الهههى ا  تخت ههه  تم مههه   تبقهههى 
اسههتج ب  الضههغ  عمههى ال افعهه  ا  ال قهه  عمههى القهه ص ط لمهه  ا  الحيهه ا  جههه ئم 
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لهههال  يمكههه  القههه ل ا  ال هههأ  ا  الحم مههه  تعمههه  اسهههتج ب  ج يههه ة  تيجههه  لمههه  تبهههم 
 استج بته م  تعز ز )الحص ل عمى طع   ( 

 المعزز )تعز ز(                     الممي                    ا ستج ب 

 .ال افع                 الضغ  عمى ال افع                     الطع   

 

 : التربويةالتط يقات 

 ك ههه ءة ت فهههم آلههه  سهههك   ابتكههه  فقههه  التعمهههي   فههه  الآ ت اسهههتعم ل تشهههجيم -4 
 بضهههغ  الجمهههم فهههتعم   الإمهههلاء   القههه اءة الحسههه بي  الم ههه  ات بعههه  فههه  التعمهههي 
 المسهههأل  التمميههها يحههه   بعههه   الجمهههم  مسهههأل  تظ ههه  الآلههه  فههه  ز  عمهههى التمميههها
 بظ هههه   تعههههزز صههههحيح  ك  ههههت فهههه اا إج بتههههه  صههههح  لمع فهههه  ز  عمههههى بضههههغ 
 عمهههى تعههه   التههه  المشهههكلات سمسهههم  أ  كمههه  فههه  ي  فههه لتعز ز الت ليههه   المسهههأل 
  .مح  ة التمميا

 يسههم  لأ ههه التلاميهها  تعمههي  فهه  المبهه م  الههتعم  أسهه ليب مهه  المعمهه  اسههت   ة -0
  يسه ع  ال    ه  ال اجعه  ب لتغايه    هز     ت  سهب   الته  ب لسه ع  ب لعمه  لمطمب 
 فه  الب  ه م  ب سهتخ ا  لمطمبه  يسهم  كم  العم   ط  ق ع  التعم  عمى التلاميا
 .ت  سب   الت  الأ ق ت

 السههههم   تعز ههههز خههههلال مهههه   الهههه  الصهههه    اخهههه  ال ظهههه   عمههههى المح فظهههه  -3
 .ب   ء ال  اس  مق ع  عمى الجم   ف  المتمم 
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  الح كيه  الجسه ي  الم ه  ات بعه  تعمه  عمهى الأط ه ل مه  المع قي  ت   ب -1
 تقهه ي  ط  ههق  عهه  تعمم هه  يسهه   صههغي ة  حهه ات إلههى السههم   تجزئهه  ط  ههق عهه 

 .(499-99  0943   ال م م ) الم  سب  المعززات

 :النظرية تقييم

 ال ط     الق  ات ال اخمي   المعتق ات القي   ج   ت ك  :والمعتقدات القيم نكار .4
 .مكتسب  ع  ات مج    ال  افم الاك ء  تعتب  لمسم    الم ج   المسبق 

 أفعهه ل مهه  يتكهه    خهه لص آلهه  كب هه ء للإ سهه   ت ظهه  :للإنسللان الآلللي ال نللا  .0
 .الق ا  ص م  ح    للإ ا ة الحي ي  ال     تمغ  ش طي   أفع ل      

  ا عط ئههههه  تحكمههههه المعهههه ل  ضههههب  عمههههى تؤكهههه  :للمعللللال  التسلللللطي الللللدور .3
 .العلاج ظ  ف ف  تسمطي ا     اا  يم حه مم  التعميم ت 

      فقهه  الظهه   ة ا الأعهه   مهه  الههتخمص :الظللاهرة الأعللرا  عللل  التركيللز .1
 .أخ د  أع ا  لظ    يؤ ي ق  ال  س  للاضط اب الجا    الأسب ب علاج

 .الإ س   سم   ت جيه ف  الأخلاق  الضمي      إ م ل :الضمير إهمال .5
  الخبهه ات الم ضهه   ا  مهه ل الح ضهه  عمههى الت كيههز :النفسللي الماضللي إهمللال .6

 .  سي  كعق ة لم ع  لت  فم مع لج   ي  يبقي   ق  اللاشع    
 مهه  كميهه اا  أ    هه  الظهه    السههم   عمههى الت كيههز :الداخليللة القناعللات إهمللال .7

 .أصح ب   ق  ع ت م  ت بم   السم كي ت
 سهههم    صههه  عمهههى ا قتصههه   :الوصلللفي الوضلللعي الملللن   فلللي المبالغلللة .8

 .الظ    ال اقم ح    يتج  ز م   تج ب  تعميمه الحي ا  ت
 مههه  المتطمهههب ب لقههه   المهههتعم  تز  ههه  يصهههعب :واقعيلللا   المعلللززات تلللوفير تعللل ر .9

 . (الأ لى الأ بم الس  ات ف  لمط   تعز ز 05999 مم ) المعززات


