
 

 

            جًهىرٌت انعراق          

و انبحث انعهًً  انعانً وزارة انتعهٍى  
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انرابعت انًرحهت :  

انصحت انُفسٍت: انًادة  

انصراع عُىاٌ انًحاضرة :  

 اسى انتدرٌسً:و.و.حٍٍُ جًال كرٌى
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 انصراع :

اىصشاع ٍِ اىؼ٘اٍو اىذْٝبٍٞنٞخ الاعبعٞخ فٜ رنٞف اىفشد ، ٕٗ٘ ٝؼْٜ ٗج٘د رؼبسض ثِٞ 

دافؼِٞ ٝيذبُ ػيٚ الاشجبع . ٗلا َٝنِ اشجبػَٖب فٜ ٗقذ ٗادذ ... ٗاىصشاػبد فٜ دٞبح الافشاد 

مضٞشح ٗىنِ ٕزٓ اىصشاػبد ىٞغذ ػيٚ دسجخ ٗادذح ٍِ ػذُ شذح ظغطٖب ػيٚ اىفشد . ٕٗزا 

ٝز٘قف ػيٚ إَٞخ اىذٗافغ اىَزؼبسظخ ٍِ جٖخ ٗقذسح ّٔ اىفشد ػيٚ ارخبر اىقشاس ٍِ جٖخ صبّٞخ . 

فؼيٚ عجٞو اىَضبه قذ ٝذصو اُ ٝطيت ٍِ اىطيجخ اداء الاٍزذبُ ثَ٘ظ٘ػِٞ فٜ ًٝ٘ ٗادذ ، 

ٗػْذئز قذ ٝقغ اىطبىت اىَٖذد ثبىشع٘ة فٜ اىَ٘ظ٘ػِٞ فٜ صشاع لاُ اى٘قذ لا ٝنفٞٔ ىعَبُ 

ٍؼب ٗلا ٝغزطٞغ ارخبر اىقشاس ثغٖ٘ىخ فٜ رفصٞو اىْجبح فٜ ادذَٕب دُٗ اٟخش . فبرا  اىْجبح

مبُ اىْجبح فٜ ٕزا الاٍزذبُ رز٘قف ػيٞٔ ّزبئج دبعَٔ فٜ دٞبح اىطبىت اىذساعٞخ . فبُ اىصشاع 

ٝنُ٘ شذٝذاً جذا . اٍب ارا مبّذ اىْزبئج اىَزشرجخ ػيٚ رىل ىٞغذ دبعَخ فبُ اىصشاع ٝنُ٘ اخف 

ح ػيٚ اىفشدٗغأ  

 

دٞبح اىفشد ٍَٖب اعزقشد فٖٜ لا رؼذٗ ػِ مّٖ٘ب عيغيخ ٍِ اىصشاػبد اثزذاءا ٍِ اىصشاع اىزٛ 

ٝؼبّٞٔ اىشظٞغ ثِٞ اشجبع دبجبرٔ اىجٞ٘ى٘جٞخ ٗثِٞ أسظبء أٍ اىزٛ ٝز٘قف ػيٚ ٍطبىٞت اىْظبفخ 

ػزٔ ٗاعزغلاه اى٘قذ . ريٞٔ صشاػبد ٍزشبثنخ مبىصشاع ثِٞ ر٘جٖٞبد الاة ٗظشٗسح غب

ٍٗطبىٞت صٍبىخ الاقشاُ ٗػزٗثخ رذقٞقٖب ، ٗاّزٖبءاً عبػبد اىفشد ثِٞ دق٘قٔ ٗٗاججبرٔ ٗثِٞ 

 سغجبرٔ ٗقٌٞ اىَجزَغ ٗرقبىٞذٓ.



 

  اسباب انصراع:

ٍذز٘ٝبد اىجٞئخ اىزٜ ٝؼٞش فٖٞب اىفشد فٜ اثؼبدٕب اىَخزيفخ اىَبدٝخ ٗالاجزَبػٞخ ٗاىْفغٞخ.-1  

برٔ.اعزؼذاداد اىفشد ٗقذسارٔ ٗارجبٕ -2  

دبىخ اىفشد ٗثْٞزٔ اىْفغٞخ اىٚ ٗقذ صبُ ٗاىزؼبسض اىزٛ ٝذصو ثِٞ دٗافغ اىفشد ّفغٔ ٍِ  -3

 دِٞ ٗاخش.

ػبداد اىَجزَغ ٗرقبىٞذٓ. -4  

ٗظ٘ح الإذاف اٗ اىجذائو اىَزصبسػٔ. -5  

ّقص اىَؼيٍ٘بد اىؼبٍٔ فٜ ٍجبلاد اىذٞبح اىَخزيفخ. -6  

ٍغز٘ٙ صقخ اىفشد ثْفغٔ. -7  

 

 اَىاع انصراع

اىزٛ ٖٝزٌ ثبىَْطيقبد الاعبعٞخ فٜ رشمٞت اىشخصٞخ اىزٜ ٝنُ٘ ولا: انصراع انلاشعىري: ا

 ّشبغٖب لاشؼ٘سٝب ٗاىزٜ رؼزَذ ثبلاعبط ػيٚ اىَنّ٘بد اىْفغٞخ ىيفشد ٗاىصشاع اىقبئٌ ثِٞ ج٘اّجٔ

 اىصشاع ثِٞ اىٖ٘ ٗالأّب  ٝ٘ىذ الاّغبُ ٍضٗداً ثجؼط اىذٗافغ اىفطشٝخ ٕٜٗ رغؼٚ اىٚ الاشجبع-1

لاُ فٜ اشجبػٖب رزذقق ثؼط إذاف اىفشد . الا اُ اى٘اقغ الاجزَبػٜ قذ ٝغَخ ٗقذ لا ٝغَخ ىٖب 

ثبلاشجبع . ٗالأّب ٝزذخو ثبلاشجبع دٞش ٝزذنٌ ثٔ ػيٚ ٗفق ٍب ٝغَخ ثٔ اىَجزَغ ٕٗزا ٝؼْٜ أّ 

قٌٞ ٝصذ ادٞبّب ٗٝغَخ ادٞبّبً ٗٝؤجو ادٞبّب ٗٝشغٌ اىٖ٘ ػيٚ اىزْبصه دزٚ رذِٞ فشصخ رزفق ٗ

 اىَجزَغ ّٗ٘اٍٞغٔ.



اىصشاع ثِٞ الأّب ٗالأّب اىؼيٞب: ىٔ إَٞخ مجٞشح فٜ دٞبح اىفشد اىْفغٞخ فبلأّب الاػيٚ ٝؼذ سقٞجب  -2

ػيٚ الأّب فٞذبعجٔ ػيٚ اىزصشفبد اىَخزيفخ ىيفشد ، فبرا دصو اٛ رصشف شبر فأُ الاّب اىؼيٞب 

 رذبعجٔ ػيٞٔ.

ٝقغٌ ػيٚ صلاس اّ٘اع انصراع انشعىري:   

صشاع الاقذاً : ٗٝزؼيق اىصشاع فٜ سغجخ اىفشد فٜ رذقٞق شٞئِٞ اٗ اشجبع دبجزِٞ فٜ ٗقذ -1

 ٗادذ ٗاُ سغجزٔ فَٖٞب ٍزؼبدىٔ

صشاع الادجبً :ٗثزؼيق اىصشاع فٜ رٖذٝذ اىفشد فٜ دص٘ه ادذ الاٍشِٝ. -2  

صشاع اقذاً ادجبً: ٝقً٘ ٕزا اىْ٘ع ػيٚ اىصشاع ثِٞ اٍشِٝ ٝشغت اىشخص فٜ رذقٞق  -3

ذَٕب ٗىنِ الاٍش الاخش َْٝؼٔ ٗٝؼشقو رْفٞزٓ.اد  

 

 

 

 ٗجٖبد ّظش فٜ اىصشاع اىلاشؼ٘سٛ

  :(وجهت َظر انتحهٍم انُفسً انفروٌدٌت )سٍغًىَد فروٌد .1

 ٝشٙ فشٗٝذ أُ اىصشاع ٝذذس ثِٞ ٍنّ٘بد اىشخصٞخ  :بٍُت انصراع

َاوالأ ،(غشائض أٗىٞخ) انهى :اىضلاس  .(اىعَٞش ٗاىقٌٞ) والأَا الأعهى ،(اى٘اقغ) 

 صشاع دائٌ ثِٞ سغجبد "اىٖ٘" اىَنج٘رخ )خبصخ اىجْغٞخ  :طبٍعت انصراع ٕ٘

 .ٗاىؼذٗاّٞخ( ٗثِٞ قٞ٘د "الأّب الأػيٚ" ٗاى٘اقغ الاجزَبػٜ



 اىخجشاد اىَؤىَخ اىَنج٘رخ رظٖش فٜ اىششذ، ٗاىصشاع غٞش اى٘اػٜ ٝ٘ىذ  :انلاشعىر

الأّب لاعزخذاً آىٞبد دفبػٞخ )ٍضو اىنجذ، اىزنِ٘ٝ اىؼنغٜ، الإعقبغ(  اىقيق، ٍَب ٝذفغ

  .ىذَبٝخ اىْفظ

 

 :وجهت انُظر اندٌُايٍكٍت انُفسٍت انًعاصرة .2

 رط٘سد ٍِ ػيٌ ّفظ اىفشد إىٚ "ػيٌ ّفظ اىشخصِٞ"، ٍغ  :انتركٍس عهى انعلاقاث

 .(اىزشمٞض ػيٚ رذيٞو اىْقو ٗاىْقو اىَعبد )ػلاقخ اىَشٝط ثبىَذيو

 رشُجغ اىغي٘مٞبد اىذبىٞخ إىٚ صشاػبد ٍبظٞخ غٞش ٍذي٘ىخ، ٗرؤمذ أُ  :انسببٍت

 ً   .اىصشاػبد اىلاشؼ٘سٝخ رغُزضبس ث٘اعطخ ٍضٞشاد خبسجٞخ، ٍَب ٝ٘ىذ قيقبً أٗ امزئبثب

 :وجهت َظر كارل ٌىَغ .3

  ٝشٙ ّٝ٘غ أُ اىصشاػبد اىلاشؼ٘سٝخ ىٞغذ ٍجشد غشائض ٍنج٘رخ، ثو ٕٜ ظشٗسٝخ

َ٘ اىْفغٜ. ٍِ خلاه ٕزٓ اىصشاػبد، ٝذذد اىفشد ّظشرٔ ىيذٞبحىيزقذً ٗاىْ .  

 :وجهاث َظر َقدٌت ويحدثت .4

 ًرشٙ ثؼط اىَذاسط )ٍضو ػيٌ اىْفظ اىزارٜ( أُ اىصشاع ىٞظ  :انتركٍس عهى انىع

 .دائَبً لاشؼ٘سٝبً، ٗأُ اى٘ػٜ ثبىزاد ٝقيو ٍِ دذرٔ

 فشٗٝذ ىزشمٞضٓ اىَفشغ ػيٚ اىغشٝضح اىجْغٞخ، ثَْٞب ٝشٙ آخشُٗ )ٍضو ُْٝزقذ  :الاَتقاداث

ّٝ٘غ( أُ فٌٖ اىغي٘ك ٝجت أُ ٝشَو إٔذاف اىفشد اىَغزقجيٞخ ٗىٞظ فقػ ٍبظٞٔ 

  .اىَنج٘د

 



 

  :(وجهت َظر انًدرست انسهىكٍت/انًعرفٍت )بشكم غٍر يباشر .5

 اد اىخبغئخ ىيَ٘اقف ثَْٞب رشمض ػيٚ اىغي٘ك اىظبٕشٛ، فئّٖب رؼزشف ثأُ اىزفغٞش

 )اىَؼشفٞخ( قذ رْشأ ٍِ خجشاد عبثقخ، ٍَب ٝ٘ىذ اعزجبثبد صشاػٞخ غٞش ٗاػٞخ

 

 

 


