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 مصادر حقوق الانسان
 مر على كبٌرة عقبات الأساسٌة وحرٌاته الإنسان حقوق تطور مسٌرة  شهدت لقد

 دثاح من فٌه وما التارٌخ إلى ونتعرض القدم فً نوغل أن نرٌد ولا ، الزمان

 على التأكٌد نرٌد ما ربقد ، وهٌأته وحقوقه كرامته فً الإنسان أصابت مروعة

 الاهتمام من قدرا نالت قد  والحريات الحقوق هذه أن:  ادهامف أساسٌة قٌقةح

 أو الوطنية القوانينعلى صعيد  ذلك أكان ءاوس ، متفاوتة بدرجات ولكن والعناية

 .الدولية تفاقياتالاو ؛ والإعلان المواثيقصعيد  وعلى

 كبٌر قدر ٌعمل للدول الوطنٌة الدساتٌر فً الإنسان حقوق إدراج مسألة كانت وإن 

 الدولٌة التزاماتها عن الدول تصل أن ٌعنً لا ذلك أن إلا ، الحماٌة و الاحترام من

 انضمت التً والإقلٌمٌة الدولٌة الإنسان حقوق اتفاقٌات أن ذلك ، المجال هذا فً

 الدولٌة التزاماتها مع منسجمة الوطنٌة تشرٌعاتها تجعل أن منها ٌتطلبالدول  إلٌها

 لحقوق وطنٌة مصادر ، هنالك فإن الأساس هذا وعلى التقنٌات شده عن المنبثقة

 فً تتمثل دولٌة معاٌٌر و ، للدول الداخلٌة والتشرٌعات الدساتٌر فً تتمثل الإنسان

 الدولٌٌن والاتفاقٌتٌن ،( 8491) عام فً الصادر الإنسان لحقوق العالمً الاعلان

والحقوق   المدنٌة والحقوق ، الثقافٌة و والاجتماعٌة الاقتصادٌة بالحقوق الخاصتٌن

 السٌاسٌة .

 المصادر الدولية لحقوق الانسان

 عصةب دعه عن المتحدة الأمم مٌثاق تمٌّز التً البارزة السمات من لعل

 وبالتالً ، الأساسٌة وحرٌاته الإنسان بحقوق الواضح اهتمامهفً  الأمم

 الحقوق هذه أحترام بمبدأ تقر جماعٌة دولٌة اهدةمع أول اقالمٌث كان

 مالأم ةمنظم تسعى التً الأربعة الأهداف ضمن وتجعله ، والحرٌات



 فً ثلٌتم الإنسان حقوق لأفكار الرئٌسدرالمص أن إلا.  لإنجازها المتحدة

 للأمم العامةالجمعٌة  عن والصادر الإنسان لحقوق المًالع الإعلان

 اتفاقٌتٌن المتحدة الأمم اعتمدت( 8411) عام وفً 8491 عام فً المتحدة

:  هما و العالمً الإعلان بها نادي التً والحرٌات الحقوق جسدت دولٌتٌن

 الدولي والعهد ، والثقافية والاجتماعية الاقتصادية لحقوق الدولي العهد

 اختٌاري بروتوكولا إلٌها مضافا   ، والسياسية المدنية بالحقوق الخاص

بالحقوق المدنٌة والسٌاسٌة ، وبهدف التعرف  الخاص الدولً بالعهد الحق

 على المصادر الدولٌة لحقوق الانسان سوف ٌتم تقسٌمها الى مصدرٌٌن :

 اولاً/ الاعلان العالمي لحقوق الانسان : 

عند إلا والدولً القانونً طابعها تكتسب لم الإنسان حقوق بأن بالذكر جدٌر

 فً المتحدة للأمم العامةالجمعٌة  عن الإنسان لحقوق العالمًصدور الاعلان 

 ، الدول أكثر هعلٌ صدقت وقد( 8491) عام من الأول كانون من العاشر

 تشٌر أنها نجدالاعلان  ةدٌباج فً معنات ولو. .  مادٌة وثلاثون دٌباجة وٌتضمن

 ، البشر بنً فً لمتأصلةا والكرامة والحرٌة الحٌاة فً الإنسان حقوق إلى

 عالما   ترٌد البشرٌة وان ، والسلام والعدالة للحرٌة كأساس الثابتة وبحقوقهم

 الخوف من التحرر و والعقٌدة القول ةبحرٌ ، إنسان بوصفه الفرد فٌه مٌنع

 التً الانتهاكات من الإنسان حقوق حماٌة القانون ٌتولى أن وضرورة ، والعوز

)  عام فً الصادر المتحدة الأمم مٌثاق أكده ماك ،.  الزمن مر على لها تتعرض

 وقبحق إيمانها عن أعلنت قد المتحدة الأمم شعوب أن من( : )  8491

 قوقح منالنساء  و رجاللل وبما ، قيمتهو ألفرد وبكرامةالاساسية  الإنسان

يولد الناس احراراً  )) أنه إلى الأولى مادته فً الإعلان أشار وقد.  (ويةتسام

  ((،وضميراً وعليهم ان يعاملو بعضهم بعضاً بروح اللاخاء 

  :حقوق الانسان التي تضمنها الاعلان

 أولهما:  الحقوق من تينئفطا الإنسان لحقوق العالمي الإعلان يتضمن

  والاجتماعية الاقتصادية وتقالح وثانيهما ، والسياسية المدنية الحقوق

 الحقوق المدنية والسياسية :  أولاً 



 الحقوق دستج التً الإنسان حقوق ل العالمً الإعلان نصوص فً جٌدا تمعنا لو

  بٌن المساواة حق إلى صراحةتشٌر  (7، 3۲۰ ، ۱)  المواد أن نجد. .  والسٌاسٌة المدنٌة

ٌولدون احرارا  الناس أن وعلى ، والإخاء الكرامة فً وأخر إنسان أي

 التمتع فً الحق ولهم ، القانون أمام سواسٌة أنهم كما ، الكرامة فً متساوون

 ضد متساوٌة حماٌة فً الحق لهم أن كما ، تذكر تفرقة أي دون متكافئة بحماٌة

 الحقوق فً القانون أمام متساوون الناس فإن الأساس هذا وعلى ، تمٌٌز أي

 ،(  الشخصً والأمن الحرٌة و الحٌاة فً الحق فرد لكل أن و ، والواجبات

 على القانون ٌطبق وأن ، للجمٌع بالنسبة واحدة المحاكم تكون أن وضرورة

 أو الدٌن أو اللغة أو الجنس أو اللون او العنصر بسبب تمٌٌز دونما الجمٌع

 الثروة أو ، الاجتماعً أو الوطنً الأصل أو آخر رأي أي أو السٌاسً الرأي

 .والنساء الرجال بٌن تفرقة ودون أخر وضع أي أو المٌلاد أو

 والثقافية والاجتماعية الاقتصادية الحقوقيثانياً/

 الاقتصادٌة الحقوق من طائفة إلى الإنسان لحقوق العالمً الإعلان أشار

 البسٌطة هذه وجه علً فرد كل بها ٌتمتع أن ٌنبغً التً الثقافٌة و والاجتماعٌة

 عادلة بشروط اختٌاره و العمل فً وحقه ، الاجتماعً الضمان فً حقه ومنها ،

 لكل أن كما ،  الإنسان بكرامة لائقة عٌشة ولأسرته له ٌكفل وبما ، مرضٌة

 ٌته ورفاه حتهص على للمحافظةٌكفً  المعٌشة من مستوى فً الحق شخص

 فً ةعٌشم وتأمٌن الطبٌة والعناٌة كنوالمس والملبس الغذاء ذلك وٌتضمن

 وسائل فقدان من ذلك وغٌر. .  والشٌخوف والترمل جزوالع البطالة حالات

 شخص لكل الإعلان ضمن كما.  إرادته عن خارجة لظروف نتٌجة العٌش

 مراحله فً وخاصة مجأنٌاو  الزامبٌا التعلٌم ٌكون أن ووجوب التعلم فً الحق

 للجمٌع التامة المساواة قدم على العالً التعلٌم القبول ٌٌُسر وأن ، الأولى

 الثقافٌة المجتمع حٌاة فً حر بشكل ٌشترك أن فً الحق وله. اساس الكفاءةوعلى

 وضرورة والفنً والأدبً العلمً التقدم فً والمساهمة بالفنون الاستمتاع وفً

 والحرٌات ضاه الحقوقبمقت ، تتحقق دولً اجتماعً بنظام فرد كل ٌتمتع أن

 . تاما   تحققا   الإعلان هذا فً علٌها المنصوص

 


