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 الأهجاف السمهكية

 تعريف الهجف 

اليجؼ ىػ الشتيجة الشيائية التي يسكغ ملاحطتيا، وقياسيا، والتي تشذأ بدبب الدعي وراء تحقيق 
غاية واحجة أو أكثخ، وذلظ إما في إشار زمشي محجد، أو قبل، أو بعج ىحه الفتخة الدمشية، كسا أنّو 

 لمحرػؿ عمى الشتيجة التي يتسشاىا. يعتبخ الجافع وراء شسػح الذخز وجيجه في سعيو

 خصػات تحجيج اليجؼ يدتصيع الذخز تحجيج أىجافو عغ شخيق: 

 تجدئة الأىجاؼ الكبيخة إلى أقداـ أصغخ، بحيث تكػف قابمة لمتشفيح، ويسكغ التحكع بيا. -1
وضع خصة مجروسة، ومحاولة الالتداـ بيا، فيشبغي تخريز بعس الػقت لتشطيع   -2

خة، ووضعيا في مكاف معيغ، بحيث يسكغ الػصػؿ إلييا لمتحقق جسيع الأىجاؼ الرغي
 مغ التقجـ. 

إخبار الآخخيغ باليجؼ، حيث سيداعج وجػد أحج لجيو عمع بالأمخ عمى تحفيد وتذجيع  -3
 الذخز عمى محاولة تحقيق ىجفو. 

الحخص عمى أف يكػف اليجؼ مرجراً لدعادة الذخز، وأحج الأسباب الخئيدية التي  -4
 وتثيخ الفخحة في قمبو.  تجفعو لمعسل،

استخجاـ لغة إيجابية عشج وضع الأىجاؼ، لأفّ ذلظ سيشعكذ عمى الذخز، ويجعمو  -5
يذعخ بالإيجابية، كسا يشبغي عميو تجشب الأفكار الدمبية، حيث يداعج ذلظ عمى الشجاح 

 بأىجافو. 
 تحجيج أىجاؼ في مجالات مختمفة مغ الحياة، فيجب عمى الفخد محاولة تحجي نفدو، -6

ووضع أىجاؼ تذسل كافة مشاحي الحياة مثل أىجاؼ التسػيل، وأىجاؼ المياقة البجنية، 
 والأىجاؼ العائمية، والأىجاؼ التعميسية، وأىجاؼ الرحة، وأىجاؼ العلاقات وغيخىا.

  الأهجاف التربهية

 مفيػـ الأىجاؼ التخبػية 

ية كأحج العشاصخ الخئيدة في بشاء لقػج قػاـ الكثيخ مغ التخبػييغ بتشاوؿ مػضػػع الأىػجاؼ التخبػ 
 السشياج التخبػي، وقج وردت في أدبياتيع تعخيفات للأىجاؼ التخبػية ومشيا: 
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التعميسية في بمج ما إلى تحقيقيا،  الأىػجاؼ التخبػية ىي الشتائج التي تدعى العسمية  -1
يج الأىجاؼ وتحجيج الأىػجاؼ البجاية الرحيحة لمعسمية التعميسية بكل جػانبيا، وبجوف تحج

 التعميسي في عذػائية غيخ مزسػنة الشتائج.  التعميسية يديخ الشطاـ 

الأىػجاؼ نتاجات تعميسية مخصصة، عمى الستعمع أف يكتدبيا بأقرى ما تدتصيع قجراتو  -2
 وبذكل يمبي احتياجاتو. 

ػغ اليجؼ التخبػي ىػػ أي تغييخ يخاد إحجاثو في سمػؾ الستعمسيغ كشتيجة لعسمية التعمع، وم -3
الستغيخات الػتػي يػخاد إحػجاثيا في سمػؾ الستعمسيغ مثلًا إضافة معمػمات أو إكدابيع 

ميارات معيشة في مجػاؿ مػغ السجالات، أو تشسية مفاهيع معيشة لجييع، أو استبرار أو 
 تقجيخ أو نحػ ذلظ. 

مغ  اليجؼ التخبػي ىػ أي تغيخ يخاد إحجاثو في سمػؾ الستعمسيغ نتيجة عسمية التعمع. -4
لتعميع  خلاؿ التعخيفات الدابقة، يسكششا تعخيف الأىجاؼ التخبػية بأنيا: الشتيجة الشيائية 

ناجح وفعاؿ، أو أنو ناتج تجريدي يشبغي تحقيقو بعج فتخة دراسية معيشة أو ىي التغيخات 
 التي نتػقع حجوثيا في شخريات التلاميح. 

 أىسية تحجيج الأىجاؼ التخبػية

تخبػية السعمسيغ مغ أف يعخفػا بالزبط ما ىػ الدمػؾ الصلابي السخغػب تداعج الأىجاؼ ال 
 تحقيقو حاؿ انتياء التعمع، ولحلظ فإف تحجيج الأىجاؼ تخجـ الأغخاض الآتية: 

 –تعميسي  التعميسي كل نذاط ) التعميسي السشاسب: يقرج بالشذاط  انتقاء الشذاط  -1
بقرج تعمع، أو دراسة مادة تعميسية سػاء تعمسي( يقػـ بو السعمع أو الستعمع، أو كلاىسا 

التعميسية،  كاف ىحا الشذاط داخل السجرسة، أو خارجيا ما داـ تحت إشخاؼ السؤسدة 
 وبتػجيو مشيا. 

اختيار شخيقة التعميع السشاسبة: مػغ السعخوؼ أنو لا تػجج شخيقة تعميسية واحػجة ىػي  -2
مػقف شخيقة تكػف ىي الأفزل لو، التعميسية، وإنسػا لكػل  الأفزل في جسيع السػاقف 

 فسعخفة الستعمع باليجؼ سػؼ يعيشو عمى اختيار الصخيقة السشاسبة لتحقيق ذلظ اليجؼ. 

تقػيع عسمية التعميع: تخشػج الأىػجاؼ السعمع إلى ماذا يقػـ، ولمػسائل والأدوات التي ترمح  -3
 لتقػيع مجى تحقيق الأىجاؼ.

 مرادر اشتقاؽ الأىجاؼ التخبػية 
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ىػجاؼ التخبػية لا تحجد برػرة عذػائية أو عفػية، ولكغ تػجج عجة مرادر تذتق مشيا. الأ 
وتختمف مرادر الاشتقاؽ باختلاؼ مدتػيات الأىجاؼ التخبػية. حيث تعج مرادر الأىجاؼ 

التخبػية ىي الخكائد الأساسية التي تسػجنا بالأىػجاؼ الػتي نشذجىا. كسا أف ىحه السػرادر 
دفة السجتسع وتصمعاتو وأفكاره وآمالو بالإضافة إلى تصمعات الفخد يسكغ أف تعكذ فم

 وحاجاتو. ومغ أبخز ىحه السرادر ما يمي: 

فمدفة السجتسع والقيع الدائجة فيو: يدعى كل مجتسع إلى إعجاد أفخاده وتختيبيع بسا يتسذى  -1
جة الإسلامية وعقيجة أفخاده والشدق القيسي الدائج فيو، فسجتسعشا العخبي مثلًا يعج العقي

السػجو الأساسي لكػل جػػانب الحياة فيو، يمي ذلظ مجسػعة مغ القيع والسبادئ العخبية 
الأصمية والسدتسجة مغ تخاثشا العخبي، وعمى ذلظ يشبغي أف تدتشج في تحجيج 

 التعميسية إلى ثقافتشا الإسلامية، وما يتفق معيا مغ قيع وعادات عخبية.  أىجافشا 

سجتسع: لكػل مجتسع مجسػعة مغ السذكلات والحاجات التي تختمف حاجات ومذكلات ال -2
عػغ مذكلات وحاجات وتصمعات أي مجتسع آخخ، وبسا أف التخبية أحج نطع السجتسع 
والتي مغ خلاليا يحاوؿ ىحا السجتسع مػاجية مذكلاتو وتحقيق حاجاتو، لحا فأىػجاؼ 

ساً صادقاً لحاجات ىحا السجتسع التخبية تختمف مغ مجتسع لآخخ، ويجب أف تكػف انعكا
 ومذكلاتو. 

شبيعة الستعمع وخرائز نسػه: يحتاج واضعػا السشاىج عشج تحجيجىع لأىجاؼ مشيج  -3
معيغ إلى معخفة كاممة بخرائز الستعمع، والعػامل السؤثخة في نسػه، وحياتو وأساليب 

 فة. إثارة الجافعية لجيو لمتعمع، وكحلظ قجراتو وميػلو واىتساماتو السختم

عمع الخياضيات  شبيعة السعخفة: تػجج فخوؽ بيغ فخوع السعخفة السختمفة، فسثلًا شبيعة  -4
يختمف عغ شبيعة الجغخافيا، لحا فإنو عشج تحجيج أىجاؼ مشياج ما يجب معخفة شبيعة 
 ىحا السشيج جيجاً، والأخح بخأي الستخرريغ في السػاد السختمفة كل حدب تخررو. 

 بسعدؿ عغ الآخخيغ، فشحغ نعير في ف أي مجتسع لا يعيرالاتجاىات العالسية: إ -5
عرخ أصبح فيو العالع قخية صغيخة، فعشج وضع أىجاؼ مشياج معيغ يجب أخح 

 مكتدبات ىحا العرخ بعيغ الاعتبار وبذكل يتفق مع قيسشا وفمدفتشا التخبػية.

 عمع الشفذ: ويسكغ حرخىا بػػػ:  وجيات نطخ الستخرريغ في التخبية و -6

  السجتسع وقيسو وحاجاتو ومذكلاتو. فمدفة 

  الستعمع وإمكاناتو وخرائرو 

  .السعخفة وشبيعتيا 

  الخبخاء والستخرريغ 
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 مدتػيات الأىجاؼ التخبػية 

 يرشف التخبػييغ بيغ ثلاثة مدتػيات مغ الأىجاؼ التخبػية كالتالي: 

و الأىجاؼ التعميع العامة أ الأىجاؼ التخبػية العامة )الغايات(: وتتسثل في أىجاؼ  -1
 السجتسعية. 

التعميسية لمسخحمة الجراسية  الأىجاؼ متػسصة العسػمية )الأغخاض(: وتتسثل في أىجاؼ  -2
 أو أىجاؼ السػاد. 

أىجاؼ الدمػكية )الإجخائية(: وىي أىجاؼ قريخة السجي تتسثل في التغيخ الدمػكي  -3
 الستػقع حجوثو بعج الػحجات أو الجروس.

 غ ىحه الأىجاؼ التخبػية وججوؿ يػضح العلاقة بيشيسا:وفيسا يمي شخح لكل مدتػي م 

 أولًا: الأىجاؼ التخبػية العامة )الغايات(  

وىي الأىجاؼ التي تدعى التخبية إلى تحقيقيا لجى الستعمسيغ، فيي أىجاؼ استخاتيجية عامة 
غ بعيجة السجى وغالباً ما تكػف عمى شكل عبارات شاممة وتحتاج إلى فتخة زمشية شػيمة. وم

 الأمثمة عمييا: 

  .بشاء الإنداف الرالح 

  القجرة عمى حل السذكلات 

  .تشسية التفكيخ العمسي 

إف مرادر اشتقاؽ الأىجاؼ التخبػية العامة لا بج أف تشبع مغ عقيجتشا الإسلامية وتشدجع مع 
 يأتي:ػية العامة في مجتسعشا بسا آمالشا وتصمعاتشا، ويسكغ أف نحجد مرادر اشتقاؽ الأىجاؼ التخب

 شبيعة الجيغ الإسلامي ومشيجو الذامل للإنداف والكػف والحياة.  -1
 التخاث العخبي لمقزايا السعاصخة.  -2
 حاجات الستعمع وخرائرو. -3
 الاتجاىات السعاصخة والتصػرات العمسية والتكشػلػجية. -4
 الأوضاع الاجتساعية والاقترادية.   -5

 مرادر لمسعخفة. التعميسية وما يختبط بيا مغ  العمع والسػاد  شبيعة  -6

 ثانياً: الأىجاؼ متػسصة العسػمية )الأغخاض( 
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يترف ىحا السدتػى مغ الأىجاؼ بأنو متػسط مغ حيث التعسيع والتخريز، بسعشى أنو يكػف 
بيغ مدتػى الأىجاؼ العامة ومدتػى الأىجاؼ الخاصة، ويسكغ أف نعتبخ ىحا السدتػى مغ 

 جراسية وبالسػاد الجراسية وتحتاج إلى فتخة زمشية أقل. الأىجاؼ الػسصى أىجافاً تختبط بالسخاحل ال

 ثالثاً: الأىجاؼ الدمػكية أو الخاصة )الإجخائية( 

وىي الأىجاؼ التي يقػـ بتحجيجىا السعمع مغ السحتػى الجراسي لتشفيحىا خلاؿ الحرة الجراسية، 
لأىجاؼ التي تراغ وتطيخ آثارىا في سمػؾ التلاميح، ويقرج بالأىػجاؼ الخاصة أو الػدمػكية ا

 بعبارات واضحة ومحجدة، وتعبخ عغ سمػؾ التمسيح السخاد تحقيقو.

أما مرادر اشتقاؽ الأىجاؼ التخبػية بالشدبة للأىجاؼ الدمػكية أو الخاصة، فإنيا تتسثل بسا  
 يأتي: 

 الكتب السجرسية.  -1

 التعميع.  كتب السعمسيغ التي ترجرىا وزارة التخبية و -2

 ستخررة وزملاء السيشة. السجلات العمسية ال -3

 أهمية تحجيج الأهجاف السمهكية 

 وللأىجاؼ الدمػكية أىسية كبيخة حيث تداعج عمى تحقيق عجة فػائج ومشيا: 

 تربح عسمية تقيع كفاءة وفاعمية التجريذ سيمة ومحجدة.  -1

 تداعج في تقييع الصالب بذكل محجد ودقيق.  -2

  تحث السجرسيغ عمى مسارسة شخؽ تجريدية مختمفة. -3

تجعػل الصػالػب عػمػى بيػشػو مػغ مدتػاه ويقػل اعتخاضػو عمػى عسمية تقييسو مغ قبل  -4
 السجرس. 

إف معخفة الصالب بسجى نجاحو في تحقيق الأىػجاؼ السخسػمة تحفده عػل الستابعة  -5
 والاستسخار. 

تكػف عسمية التخصيط لمتجريذ واضحة وسيمة عشجما تكػف الأىجاؼ محجدة وقابمة  -6
 لمقياس. 

 تربح عسمية تقييع السشياج أو بشائيا سيمة دقيقة في ضػء الأىجاؼ الدمػكية.  -7

 الفرق بين مستهيات الأهجاف التربهية والتعميمية والسمهكية 



7 
 

التعميسية  الججوؿ التالي يػضح السقارنة والعلاقة بيغ الأىجاؼ التخبػية العامة )الغايات( و
 )الأغخاض( والدمػكية )الإجخائية( كالاتي: 

 الفخؽ بيغ الأىجاؼ التخبػية والأىجاؼ التعميسية والأىجاؼ الدمػكية
 –الأىجاؼ الدمػكية )الإجخائية 

 الخاصة(
  الأىجاؼ التخبػية العامة )الغايات( التعميسية )الأغخاض( الأىجاؼ 

 أىجاؼ عامة بعيجة السجي أىجاؼ متػسصة السجي مخخجات تعميسية محجدة
قيا خلاؿ تغيخات سمػكية يتػقع تحقي

 حرة أو درس واحج
تراغ في صػرة عبارات أقل 

عسػمية، وترف مخخجات تعميسية، 
محجدة يتػقع ضيػرىا نتيجة تجريذ 

 مقخر، أو ربسا وحجة دراسية

تراغ في عبارات ترف الشتاجات 
  الشيائية القرػى لمتعميع

  


