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 مرحلة الطفولة المتأخرة 

 
 :سنة 21ـ  9ة من مرحلة الطفولة المتأخر

 
 . النمو الجسمً والحسًـ  
  . النمو الحركًـ  
 .  النمو العقلًـ  
  . النمو الانفعالًـ  
 . النمو الاجتماعً ـ  
 .النمو الخلقً ـ  
 

 -(:21ـ 9) من   النمو الجسمي والحسي
 
قٌاسا بالمرحلة السابقة وتمهٌدا للطفرة الكبٌرة فً  الجسمً معدل النموٌتباطأ ـ 2

 ) المراهقة ( . التالٌةالمرحلة 

 سنة 21سم عند سن 2.8.1متوسط طول البنٌن ـ 1

 فً سرعة النمو الجسمً سم . ) تتحول الفروق2.2.1متوسط طول البنات ـ .

 لصالح البنات فً نهاٌة المرحلة ( .

 سنة (21كج ) فً سن ..كج  والبنات 1.الذكور متوسط وزن ـ .

)البنات تبدأ ظهور الخصائص الجنسٌة الثانوٌة عند الإناث فً نهاٌة المرحلةـ 1

 .ٌسبقن الذكور فً البلوغ بعامٌن تقرٌبا (

  %من أطفال المرحلة السابقة .88ٌزول طول البصر الذي كان ٌصٌب ـ 6

كالأصابع وتكون حاسة اللمس عند البنات أقوى الأعضاء الدقٌقة مهارات تنمو ـ 7

 لذلك تتفوق البنات فً اكتساب المهارات الحركٌة الدقٌقة عن الذكور . من البنٌن .

 

 (:21ـ  9 )النمو الحركي
 
 ٌتطور النمو الحركً بصورة كبٌرة ، وٌظهر فً الأنشطة الرٌاضٌة والحٌاتٌةـ 2

 الجهد المبذول .الوقت ووتصبح حركاته أكثر دقة واقتصادا فً  خارج المدرسة



تظهر فروق بٌن الجنسٌن فً النشاط الحركً فالبنٌن ٌمٌلون نحو اللعب العضلً ـ 1

الكرة ... بٌنما تمٌل البنات إلى الألعاب التً تتطلب ألعاب العنٌف القوي كالجري و

 دقة وتنظٌم فً الحركات .

نظرا لما تتمٌز به   ” رشاقة القط ” هذه المرحلة بـ  توصف حركات الطفل فًـ .

 وقوة وسرعة . و مرونة  من رشاقة

التعلم من أول ” أطلق العلماء على التعلم الحركً فً هذه المرحلة ظاهرة   ـ .

 وٌرجع ذلك إلى الأسباب التالٌة :” وهلة  

 .السابقةـ تطور الجهاز العصبً بما ٌؤدي إلى الاستفادة من الخبرات  2

  ـ مٌل الطفل إلى التقلٌد وتعلم المهارات الحركٌة ككل دون تجزئة . 1

  ـ رغبة الطفل فً الحركة والنشاط . .

 
 -(:21ـ  9 )النمو العقلي

 
النمو العقلً ) عكس الجسمً ( بسبب نمو المخ الكبٌرة فً سرعة التتمٌز بـ 2

، إلى جانب الأنشطة الدراسٌة والمعرفٌة المدرسٌة التً تسهم فً والجهاز العصبً 

) السمع  حواسه اعتمادا على، مع استمرار الطفل فً التعلم النمو العقلً بشكل كبٌر 

  . ، البصر ، اللمس ....

وهذا ٌفٌد  ”تفسٌر العلاقات ” ثم ٌتعداها إلى ” الوصف الدقٌق ” ٌقوم بعملٌات ـ 1

  لمعارف والمعلومات المتضمنة فً المناهج المدرسٌة .الطفل فً اكتساب ا

ٌتطور النمو العقلً وٌصبح الطفل قادر على عملٌات التصنٌف  ) السٌارات ـ ـ .

 النباتات ـ الحٌوانات .. ( 

من الأسرة والمدرسة والتشجٌع تنمو قدرة الطفل على التحصٌل الدراسً بتدعٌم ـ .

. 

 وأمس ، وغدا ، الأسبوع ...(ٌتعلم معنى الزمان ) الٌوم ، ـ 1

 تظهر ابتكارٌة الأطفال فً محاولتهم كتابة الشعر ، وفً الرسوم ...ـ 6

 كما ٌظهر حب الاستطلاع بشكل كبٌر . ـ 7



 

 -(:21ـ  9 )النمو الانفعالي
 
لدى الطفل نتٌجة للخبرات المختلفة التً ٌمر بها ”   العادات الانفعالٌة ” تتكون   ـ 2

 الطفل فً البٌئة والمدرسة . 

ورغم أن طفل هذه المرحلة قد مر بالعدٌد من الخبرات الانفعالٌة المتنوعة مثل 

” تمٌز بأنها مرحلة الحب والكرة والخوف والغضب والغٌرة ، إلا أن هذه المرحلة ت

حٌث ٌكتشف الطفل أن الانفعالات الحادة وخاصة غٌر السارة ” ستقرار انفعالً ا

 .، وٌعتبر ذلك من عوامل الضبط الانفعالً غٌر مرغوبة اجتماعٌا 

تظل انفعالات الطفل الحادة داخل المنزل ، وٌعبر البنٌن عن انفعالاتهم غٌر ـ 1

 السارة بالغضب ، بٌنما تعبر عنها البنات بالبكاء . 

وهو صراع ” أرٌكسون ” ٌواجه طفل المرحلة الصراع الرابع فً نموذج  ـ .

 . ) سبق دراسته فً محاضرة سابقة (الإنجاز مقابل القصور 

ومن أشهر انفعالات هذه المرحلة الخوف والغضب والعنف والاستطلاع والسرور ، 

وف كما ٌظهر فً هذه المرحلة نوع مختلف من الخوف عن المراحل السابقة كالخ

مما هو غٌر مألوف ) الغرٌب (، والخوف من التعرض للسخرٌة من الأصدقاء ، 

 والخوف من الفشل فً المهام التً ٌقوم بها . 

المدرسة هً أكبر مصادر القلق ،  مثل القلق فً التأخر عن مواعٌد ـ تعتبر .

الدراسً      ) الحصول على درجات منخفضة فً التأخر القلق من المدرسة  ،  

والمعلمٌن ، والمبالغة ضغوط الوالدٌن إلى السبب فً ذلك ٌرجع ، والاختبارات ( 

فً قٌمة الحصول على درجات مرتفعة بغض النظر عن ما ٌمتلكه الطفل من قدرات 

 . ومهارات ، ودون مراعاة للفروق الفردٌة بٌن التلامٌذ 

 

 

 

 



 -(:21ـ  9)عي النمو الاجتما
 
، فٌتابع ) كتمهٌد للدخول فً مرحلة المراهقة ( ٌعد الطفل نفسه أن ٌكون كبٌرا ـ 2

وسط الرجال ، وتتابع البنت ما ٌدور فً وسط السٌدات ، وٌحاول كل بشغف الولد 

 منهم اكتساب معاٌٌر الكبار . 

ـ ٌشعر الطفل بفردٌته وفردٌة غٌره من الناس فٌصف المدرس أو صدٌقه أو أبوه 1

، وٌحاول أن ٌقلده وبذلك ٌضفً على الطفل نوعا من الفردٌة التً ٌتمٌز بها عن 

غٌره ، لذلك فإن تقدٌر فردٌة الطفل هام جدا فً هذه المرحلة سواء فً المنزل أو 

 المدرسة . 

سن ” ٌطلق بعض العلماء على هذه المرحلة  و” شلل الأطفال ” تتكون ـ .

تصبح معاٌٌرها أهم من معاٌٌر وبسبب انخراط الأطفال مع بعضهم ” العصابات  

 الأسرة والمدرسة .

ٌمٌل إلى الألعاب الفردٌة التنافسٌة التً تظهر قوة فً العضلات وسرعة فً ـ .

 الجري ، وخاصة فً الأماكن المفتوحة . 

 

  -(:21ـ  9)النمو الخلقي 
 
، والمدرسة ، تتحدد أخلاقٌات الطفل فً ضوء المعاٌٌر السائدة فً الأسرة ـ 2

والتً ٌكتسبها من خلال عملٌات التربٌة )  والبٌئة الاجتماعٌة التً ٌنتمً إلٌها

 . التنشئة الاجتماعٌة ( التً ٌمر بها فً البٌت والمدرسة والبٌئة التً ٌعٌش فٌها 

الانصٌاع ” إلى مستوى ” كولبرج ” نموذج  المرحلة إلىفً هذه ٌنتمً الطفل ـ 1

 ، وٌشمل على مرحلتٌن :” للقواعد والأعراف 

الحصول على بهدف ٌقوم الطفل بسلوكٌات لمساعدة الآخرٌن : المرحلة الأولى 

 إعجابهم .

ٌتوجه فً أعماله وواجباته فً ضوء احترامه للسلطة، وطاعته المرحلة الثانٌة : 

 ، وٌخضع للمعاٌٌر والقواعد الاجتماعٌة .   المنزلً أو المدرسًللنظام 


