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يرت ليفين ك  -نظرية المجال   

-أساسيين:له كتابات عديدة في علم النفس ومن خلال كتاباته ابزار مفهومين     

  نا وهو نوع من الهندسة اللاكمية وبذلك أدخل مفهوم الرياضيات في علم القدس بأعتبار -:  -الطوبولجي  
  الرياضيات هو اللغة الاصلية للبحث العلمي 

و يعني الطاقة التي تحدد المسارات في داخل الشخصية أي دينامية الشخص  :-الهود ولجي  

النظرية المجالية مأخوذة من علم الفيزياء ومفهوم المجال بدأ مع ظهور مدرسة الجشطالت ورغم انتماء  * 
الارادة    - ليفين لهذه المدرسة في بداية حياته الا ان تختلف عن نظرية الجشطالت فهو يركز على الحاجات

التعلم  ويعتبر توجه ليفين في علم   -في الوقت الذي تركز فيه الجشطالت على الادراك  هي الشخصية 
اجتماعياً وركز الانسان في عمله على دراسة السلوك كدالة الموقف الفيزيقى الاجتماعي  آالنفس توجه   

ن المفاهيم التي طرحها ليفيبعض *   

:ة حيز الحيا -1  

ويتضمن  , عد من أهم مفاهيم ليفين ويقصد به كل الحقائق التي تحدد سلوك الشخص في وقت محددي    
ة مستقبلًا لا تمت  عفقط الحقائق التي تمت للسلوك المعني في موقف ما أما  الاحداث الماضية أو المتوق

                                                                             للموقف الحالي بصلة 

ي ان تكرررررون فررررر يررررررفي ليفرررررين التفسررررريرات العزيزيرررررة للسرررررلوك الانسررررراني لانررررره يشرررررعر ان اسررررربا  السرررررلوك ين  
يترررره ك ولكنرررره يفسررررر نوادع ق، كمررررا يرررررفي فكرررررة ان عررررراك مررررخص مررررع  خررررر ينبررررع مررررن سرررراب يررررةنحقررررائق عيا

طرة يكررررون لرررره تكررررافل سررررالن عنررررد الشررررخص ك وان الامررررخا  الررررذين يعررررانون مررررن يهررررذا بررررأن الخضرررروع للسرررر 
                              العنرررررررررررررررررف يكرررررررررررررررررون لرررررررررررررررررديهم تكرررررررررررررررررافل سرررررررررررررررررالن وكرررررررررررررررررل ذلرررررررررررررررررك يعرررررررررررررررررود الرررررررررررررررررى ديناميرررررررررررررررررة الموقرررررررررررررررررف
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الحاجة :  -2  

يمكن حدوثها نتيجة حالات فسيولوجية ولا تصبح حاجات إلا اذا احتلت منطقة   ة تعد بمثابة حالات دافعي  
فالرغبة في مي من البيئة أو النية لتحقيق هدف معين يمكن ان تصبح  , ة في الشخص من الداخل ز يممت

ع حاجة ملحة تتطلن الامبا  

التوتر-3  

الطعام يصبح في حالة   ويعبر عن الحالة الانفعاليه التي تصاحن الحاجات دوماً فحين يحتاج الطفل الى 
اماتهم بما يشيع هذه الحاجات  متهضوء ا  توتر يمكن خفضها بالطعام وقد تنشأ الحاجات مع الرامدين في

   فتزال التوترات

افوكالت-4  

والذي لا يشبع   ن موجع الحاجات يكون تكافل ب موجبة أو سالبه فما يش  اتل فتكالكل الامياء والامخا    
ن  تكافلاً سلبياً وعليه يعد مفهوم التكافل مفهوماً تصورية  سحاجات الفرد او ما يلدي إلى نفور الشخص يكت

  مجرداً عن الامياء

المتجه -5  

شير الى اتجاه وقوة ومدة عملية الجذ  للامياء فأذا كان هناك  متجها واحد فسوف يسير الفرد في اتجاه  ي   
لإنسان متضادين ومتوازيين فالنتيجة الحادثة في صراع لهذا المتجه واذا ما واجه متجهين     

جز واحال-6  

الشخص المدفوع في اتجاهه    ق قد تكون الحواجز امياء أو امخا  أو عرف اجتماعية أو اي ميء يعو    
ربما تقود الفرد في   في أو شافيعنها عادة سلوك استك نحو هدفه وتعد الحواجز بمثابة تكافلات سلبية وينشأ

  من هجوم عليها

الاتزان : -7  

ان تحقيق الهدف أو الحصول عليه يلدي بالفرد الى حالة الاتزان فالهدف الاسمى لكل انواع السلوك      
ان حيث يحصل الفرد على ازالة التوتر أو خفضه فيعود لاستعادة توازنهز فوع هو العودة الى حالة الاتدالم -- 
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ة أو العادات أو اي  بتيرفي ليفين مفاهيم الكثير من النظريات الآخرى فهو لا يقتنع بمفهوم  السمات الثا* 
الواقع النفسي متغير دائماً يركز ليفين في المقام الاول على الوقائع سواء كانت عيانية أو  فثوابت اخرى 

 مجردة ويعد هذه  الوقائع في حركة وعمل مكونه ما يسمى بالاحداث 

مبدأ العيانية   -2مبدأ الارتباطية  -1الفرد تخضع لثلاثه مبادي :   والاحداث كي تلعن دوراً  في مخصية *
مبدأ التزامن ) المعاصرة ( -٣   

بعاد نظرية ليفين  ا  
البيئة من  ه ذه هضر عهي المظهر الخا  بحيز الحياة المرتبط ببيئة الفرد ما ت :لولوجية يكالبيئة الس -1

ك  شخص ل مثيرات حول ا  

تزداد في العدد كلما نما الشخص وينمو الشخص  محتوياً على مناطق آدينامي ويعده كل الشخص : -2
التصلن   -2التمايز  -1:  مابعمليتين ه  

ما  نبيوالمكان الحقيقه يجعل الشخص ممكن التحقق في الزمان  ى و ستم: اللاحقيقة  -مستوى الحقيقة -3
  يرجع مستوى اللاحقيقة إلى احلام اليقظة والخيالات

 تقويم النظرية  
الايجابيات  *  

وفتحت   يبالتجرب وعلم النفس فتحت المجال امام بحوث كثيرة هامة في علم النفس الاجتماعي والطفل-1
 المجال للبحث في مستوى الطموح والذاكرة والصراع ودينامية الجماعة ك 

التنشئة الاجتماعية ك   ق ة والمجتمع وطر فابرزت اهمية الثقا  -2  

        نقلت المفاهيم التي كانت بمثابة دوافع داخلية كالباعث والسمة والليبيدو نقلتها إلى عوامل خارجية -3
(  بهاتن) م  

لمدرسة السلوكية ا  القصدية  تلك المفاهيم التي اهملتها -ع مادخل البعد الذاتي كما يتمثل في المطا-4  
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سلوك  الانسان داخل    حول اهتمام السيكولوجيين من الدراسات على القطط والكلا  الى دراسات في-5 
الجماعة                                                                                            

السلبيات *  

السلوك بتعد النظرية لا تأريخية فهي تعنى بالموقف الحالي ) هنا و الان ( لذا يصعن التنبل  -1  

تفتقر النظرية الى التعاريف الإجرائية   -2  

ليس واضح في النظرية كيفية حدوث التغيرات في حيز الحياة من جانن البيئة غير السيكولوجية  -3  

غير مترابط  تفتقر النظرية الى البناء المنظم فالمفاهيم تظهر هنا و هناك ومعظمها-4  

هناك خلط بين ما يدركه الفرد وبين الواقع كما هو موجود بالفعل-5  

 

 


