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 المرحلة الثالثة  

 مقرر: الارشاد التربوي والنفسي

 الدكتور طه بنيان القيسياسم التدريسي: 

 نظريات التعلم في الإرشاد التربوي

 بعض نظريات التعلم في الإرشاد التربوي

ينطلققأ  ي نشققاط فققي مجققا  الإرشققاد والعققلاف النفسققي مققن فلسققفة نظريققة عققن 

الشخصققية وطبيعققة مكوناتهققا وطققرق اعتلالهققا  ويجقق  علققت المرشققد  ن يسققتند 

فقققي ممارسقققتن المهنيقققة ألقققت  سقققخ و فكقققار عقققن الشخصقققية  و نمقققاط السقققلو   

ومظققا ر السققوا   و عققدم السققوا   سنقتصققر  نققا علققت خمققخ نظريققات  ققي: 

نظريقققة السقققمات  والنظريقققة السقققلوكية  ونظريقققة القققءات  ونظريقققة الاصقققطفا   

 ونظرية المجا  

 (Trait Theory ولاً: نظرية السمات )

يققء    صققحا   ققءر النظريققة ألققت  ن لكقق  شخصققية نمطهققا الفريققد مققن السققمات  

و ن  ققءر السققمات تلعقق  دوراً رفيسققاً فققي تحديققد سققلو  الفققرد  وت عققر  السققمات 

بأنهققا  نمققاط سققلوكية عامققة دافمققة نسققبياً ونابتققة تصققدر عققن الفققرد فققي مواققق  

 كنيرة  وت عبر عن توافقن مع البيفة 

 نظرية السمات عند جوردن  لبورت:
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يعققد  لبققورت مققن  بققرز المنظققرين لهققءر النظريققة  ويققرو  ن السققمة  ققي الوحققدة 

المناسقققبة لوصققق  الشخصقققية  ويقسقققم  لبقققورت السقققمات مقققن حيقققث عموميتهقققا 

 وخصوصيتها علت:

السققمات العامققة  و المشققتركة:  ققي الاسققتعدادات التققي يشققتر  فيهققا كنيققر مققن 

النققاخ بققدرجات متفاوتققة  ويمكققن علققت  ساسققها المقارنققة بققين ا فققراد )منقق  سققمة 

 السيطرة( 

السققمات الفرديققة:  ققي اسققتعدادات  و خصققاف  سققلوكية لا توجققد لققدو ا فققراد 

 جميعهم ب  تكون خاصة بفرد معين  وتعبر عن نواحٍ فريدة في الشخصية 

 تقسيم السمات من حيث درجة ا  مية عند  لبورت:

السققمة الرفيسققة: سققمة ءات   ميققة عاليققة جققداً تسققيطر علققت الشخصققية ويظهققر 

  نر ا في  غل  السلوكيات )من  سمة الشجاعة( 

السققمة المركزيققة: سققمة تخقق  فققرداً معينققاً وتكققون  كنققر تميققزاً لققن  وعققادة مققا 

 يتراوح عدد ا بين خمخ وعشر سمات 

السققمة النانويققة: اسققتعداد نققانوي  ققق    ميققة ووًققوحاً ونباتققاً مققن الاسققتعدادات 

 المركزية  ويظهر في ظرو  خاصة 

 تطبيقات نظرية السمات في الإرشاد التربوي:

 سا مت  ءر النظرية بقدر كبير في مجا  الإرشاد من خلا :

تأكيقققد ب لبقققورتب علقققت التركيقققز علقققت الحالقققة الفرديقققة باسقققتخدام الطرافقققأ 

 والمتغيرات التي تناس  فرادة ك  شخ  

اعتبقققار المرشقققد مسقققحولاً عقققن تحديقققد المعلومقققات المطلوبقققة وجمعهقققا وتققققديمها 

 للعمي  
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المسققا مة فققي عمليققة التوجيققن والإرشققاد مققن خققلا  المقابلققة بققين التنبققح الفققردي 

 والجمعي 

حققث علمققا  الققنفخ علققت تخصققي  وقققت وجهققد لدراسققة الحالققة الفرديققة كمققنه  

 دراسة الحالة 

 (Self Theoryنانياً: نظرية الءات )

يتًقققمن التوجيقققن والإرشقققاد دراسقققة القققءات ومفهومهقققا  فالقققءات  قققي جقققو ر 

 الشخصية وحجر الزاوية الءي ينظم السلو  

مفهققوم الققءات:  ققو تكققوين معرفققي مققنظم ومسققتقر للمققدركات المتعلقققة بالققءات  

ويعققد مركققز تنظققيم السققلو  وتوجيهققن وتوحيققدر  و ققو القققوة الدافعققة للفققرد فققي 

 سلوكياتن كافة 

  ميقققة القققءات: أن مفهومنقققا عقققن ءاتنقققا يحكقققم سقققلوكنا سقققوا  كقققان صقققحيحاً  م 

خاطفققاً  وفهققم مفهققوم الققءات يسققاعد المرشققد فققي فهققم الشخصققية ومسققاعدة الفققرد 

 في ح  مشكلاتن المختلفة وأعادة توافقن مع البيفة 

 التطبيقات التربوية لمفهوم الءات في الإرشاد:

تتًققأ   ميققة الققدور الققءي تلعبققن العوامقق  الءاتيققة فققي مفهققوم الققءات مققن خققلا  

 الجوان  الآتية:

فكققرة المققر  عققن ءاتققن بوصققفها نظامققاً أدراكيققاً مكتسققباً تخًققع لمبققاد  التنظققيم 

 الإدراكي 

فكققرة المققر  عققن ءاتققن تققنظم سققلوكن  فالمعرفققة بالققءات تققحدي ألققت أحققداث تغييققر 

 في السلو  

 ترتبط فكرة المر  عن ءاتن بالواقع الخارجي برباط ونيأ 

 التقدير ا كبر للءات ينمي القيم ا خلاقية والمن  العليا لدو الفرد 
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 يحدد الإطار الكلي لفكرة المر  عن ءاتن كيفية أدراكن للمنيرات الخارجية 


