
 

 المحاضرة الثالثة()

 ))الناحٌة التربوٌة((

 .  بالنجاح شعوره لتدعٌم اللعب اثناء الطفل تشجٌع - 1

 . الحركٌةطاقته  ٌفوق حركً إرهاقه بنشاط عدم - 2

 . لذلك مستعد ٌكن لم إذا الكتابة على إجباره عدم - 3

 . والألوان الورق استعمالو القلم وإمساك الرسم على تشجٌعه - 4

 عضلاته لتنمٌة بالألعاب الخاص ( المعجون) استعمال أو المعجون تشكٌلٌعه على تشج – 5

 . الصغٌرة

 . بها ٌقوم التً الاعمال فً رٌةالسخ او التحكم عدم - 6

 . تهامعالج على والعمل ذلك عن عجز ذاا الٌمٌن إحدى استخدام على الطفل إجبار عدم - 7

 الالاطف تدرٌب فً المدرسة قبلما  سنوات لفترة ٌةالرئٌس الحركٌة الانجازات احد تتمثل - 8

 .بشكل صحٌح   مامالح استعمال على

 تدرٌب الوالدٌن على العمر من الثالثة القٌام بعملٌة الإخراج فً سن على لالطف قدرة نجد - 9

 تدرٌب عن نالوالدٌ تأخر واذا محدود سن فً التبول كٌفٌة على ةبالمدرس الالتحاق قبل الاطفال

 .التدرٌب حتى سن الخامسة عشر من العمر  بهذا القٌام ٌكون سوف لطفال

 ( وخصائصه الأنفعالً الجانب )النمو

 الشخصٌة بناء فً تعمل التً الأسس دواح الانسانً للسلوك الرئٌسً الوجه/  الأنفعالً النمو

 . التسوٌة

 وحزن وفرح حب من المختلفة بصورهاالوجدانٌة  الحالات جمٌع/  الانفعال مفهوم مثلتوٌ

 غضب وخوف وغٌرها .و

 وفً ًالخارج سلوكه فً وٌؤثر وجسمٌا   نفسٌا   الفردشمل مفاجىء ٌ تغٌر -تعرٌفه الأنفعالً:

 . الداخلً حساسةا

 ضغط فً ازدٌاد و القلب ضربات فً تغٌر/  هامن عدة فسٌولوجٌة تغٌرات الأنفعال وٌصاحب

 . التنفس فً اتطرابواض الدم

 عمر من والرابعة الثالثة السنة نهاٌة فً قمته  ٌبلغ متزاٌد إنفعالً نشاط مرحلةال هذه فً وللطفل

 لما الهائمة الثائرة  بالطفوله المرحلة هذه على وٌطلق وغٌرته وخوفه هبضغ فً خاصة الطفل

 .  شدٌدة إنفعالات من علٌه تبدو



  (تعداد مهمه)  -: ٌلً بما المرحلة هذه فً إنفعالاته وتتمٌز

 والغضب الخوف/  مثلا   الأنفعالات من شتى انواع المرحلة  هذه فً الطفل لدى -: تنوعال - 1

 بعضها البعض . عن متماٌزة تكون هذه وكل والمحبة والغٌرة الشماته ولدٌه والحزن والفرح

نشاط  ومن ارتٌاح  إلى حزن ومن فرح إلى بكاء من ٌنتقل ماسرٌعا  الطفلف  -: التقلب – 2

  الابتسامة الطفل على حط لاوٌ ومن كلام متواصل الى صمت عمٌق  جسمً الى خمول

 الباكً فالطفل ، خدٌه فوق تسٌل الدموع تكون الذي الوقت فً الصارخة الضحكات أو العرٌضة

مفاجئة  بسرعة ٌضحك فالطفل ناءالح الصغٌرة إخته سلب مثل امامه منظر تغٌر هدٌشا عندما

 . به المحٌطة البٌئة فً حدث بأي رٌتأث وهكذا للبكاء ٌعود ما وسرعان

 لسرعة وذلك طوٌلا   تدوم لا فعالاتالأن  هذهب ٌقصد ماذا -: المدى قصٌرة الطفل نفعالاتا - 3

تفكٌره لموضوع جدٌد فأنه  أو الطفل نتباها نقل ل بٌن حٌن وآخر وفً حالاالانفع فً الطفل تقلب

 تغٌر فالاطفال دائما  عندما  ، وهكذا الجدٌد ثالحد مع نشاطه بدأٌو السابق انفعاله عن ٌتخلى 

 .السابق الهنفعا عن ٌتخلى اخر موضوع معه وتبدأ  (العوالأنف) موضوع همع

 مبالغ احب وإذا ، غضب ذاا  غضبه فً مبالغ دائما   الطفل -: والحدة الشدة فً التطرف - 4

 فً ذلك . الاعتدال ٌعرف ولا هلحٌ فً

 من ٌستطٌع)نمت لغته (  قد المرحلة هذه فً الطفل إن هاب ٌقصد -: الطفل نفعالاتا شفافٌة - 5

 نموة عن إما ،ذلك  كل وٌرفض ٌشتمو ٌبكً حٌصٌ/  مثلا   انفعالاته ان ٌعبر عن خلالها

(  حركٌة ستجابات)با القٌام على ساعدهلفضٌه / اما عن نموه )الجسمً والحركً( ٌ استجابات

تسمى )الموقف  الطفل منلك  انفعالات تصدر ، ٌهرب ، ٌرتجف ، ٌخاف / وكل ذٌختبئ مثلا  /

 . (للطفولة المبكرة حلةرالم)فً هذه ( الانفعالً

 )مهم( ( الأجتماعً النمو)

 حاجات بعتش التً هً نهالا بأمه وثٌقا ارتباطا  (  المبكرة الطفولة )مرحلة فً لالطف ٌرتبط

 )استقلاله ٌزداد و تدرٌجٌا هسوا على عتمادهافً  ٌتنقى طفولته سنوات فً ٌتقدم لماك و  الطفل

 من الثالثة السنة فً اجتماعٌا وٌزداد تطور الطفل الاجتماعً نضجه ٌتكامل حتى( الاجتماعً

 الطفل تطورمع باقً الافراد وتكتمل لغته ال والتواصل المشً مل السٌطرة علىتعندما ٌك عمره

 . ذلك وغٌر وجلوسه ولعبه هواٌاب ذهابه عما ٌشعر به اثناء  ٌرالتعب فً تساعده التً

 

 

 

 

 



 للطفل الأجتماعٌة التحٌة معالم فٌه تبدء الذي الأول المكان هً الأسرة إما

 -ٌلً : ما الى الأطفالتنشئة  الأسره فً همٌةا وترجع

سنوات هذه  مع بداٌة  الاجتماعً لالاتصا لالطف فٌه ٌبدأ الذي الأول المكان هً الأسرة / اولا

 فً ما بعد . الاجتماعً عمره كس علىوالذي ٌنع الرحلة

 خلال من الطفل ٌتعلمها الذي المرغوبة المرغوبة والعادات والاتجاهات قٌم ال تتخذثانٌاً / 

 . للأسرة الأجتماعً والمستوى الوالدٌن بشخصٌة الطفل وٌتأثر الوالدٌن

 لعواطفا روببذ الطفولة مرحلة فً الأطفال ٌزود الذي الوحٌد المكان هً الأسرة ثالثا /

 . المجتمع فً للحٌاة اللازمة الاتجاهات وكافة نانوالح

 مثل الطفل تربٌة فً المؤسسات التً تساهم بقٌة من أكبر الاطفال ة علىرالاس تأثٌر/  رابعاً 

 . غٌرها الرفاقو الاعلام ووسائل الرٌاضة مدارس

 مع تفاعله من اكثر ومستمرا   كشفا  م ٌكون المرحلة هذه فً والأسرة الطفل بٌن التفاعل / خامساً 

 . اتسالمؤس بقٌة

 . حٌاته شؤون مختلف فً الطفل علٌها ٌعتمد التً المرجعٌة الجهة هً الاسرة / سادساً  

 اللعب الاطفالجدٌد وٌشارك  هو ما بكل ٌهتم تجده طفولته من المبكرة المرحلة فً فالطفل

خرٌن والشعور بمزٌد من الاستقلالٌة مع الآ تخلافا إٌجاد الحلول لانه وٌحاول معهم وٌتعاون

 . ٌرالغ على الاعتماد وقلة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


