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 الانحدار البسيط ومجالات استخدامه في التحليل الإحصائي
يُعد الانحدار البسيط من الموضوعات الأساسية في الإحصاء التطبيقي، لأنه يُستخدم في دراسة العلاقة       

بين متغيرين كميين، بحيث يكون أحدهما متغيرًا مستتتتتتتتتتتتتتتقلًا في ر في اونر، في حين يكون الااني متغيرًا  ابعًا 
الأستتت وي في كونه لا يكتبي بال عتتت  عن  فتأ ر بالتغيرات التي  حدث في المتغير المستتتتقوت ر بره أهمية ه ا

رجود علاقة بين المتغيرات، بو فتجاره ذلك إلى  حدفد طبيعة ه ه العلاقة رقياس مقدار  أ ير أحد المتغيرين 
في اونر، فضتتلًا عن إمكانية استتتخدامه في التببي بايم المتغير التابد عبد معرفة قيم المتغير المستتتقوت رل  ا 

ار البسيط مكانة م مة في البحوث الاقتصادية رالزراعية رالجغرافية رالاجتماعية رالإدارية، السبب يحتو الانحد
 .لأنه يماو أداة  ح ي ية  ساعد الباحث في  بسير الظواهر رالوصول إلى نتائج كمية دقيقة

غير المستتتتتتقو يقوم مب وم الانحدار البستتتتتيط ع ى أستتتتتاس دراستتتتتة العلاقة بين متغيرين فقط، رلالبًا ما فرمز ل مت
فإذا كان الباحث فدرس أ ر عدد ستتتتتتتاعات الدراستتتتتتتة في درجات الط بة،  .Y ، رل متغير التابد بالرمزX بالرمز

فإن عدد ستتاعات الدراستتة يعد المتغير المستتتقو، في حين  ماو الدرجة المتغير التابدت رنذا كان الباحث فدرس 
اد  ماو المتغير المستقو، أما الإنتاجية فتماو المتغير أ ر كمية السماد في إنتاجية المحصول، فإن كمية السم

التابدت رمن هبا فتضح أن الانحدار البسيط يُستخدم عبدما فراد  بسير  غير متغير راحد في ضوء  غير متغير 
 .آنر

ريخت   الانحتتدار عن الار بتتاغ، رلم رجود صتتتتتتتتتتتتتت تتة ر يقتتة بيب متتات فتتالار بتتاغ فبين قوة العلاقتتة را جتتاه تتا بين 
يرين، ل به لا يحدد أف ما السبب رأف ما البتيجة، في حين أن الانحدار فركز ع ى  بسير أ ر متغير مستقو متغ

في متغير  ابد، كما أنه فتيح بباء معادلة رياضتتتتية يمكن من نلال ا  قدفر الايم المستتتتتقب ية أر المتوقعةت ل لك 
يصتتتتت  ه ه العلاقة بصتتتتتورة كمية ريترجم ا إلى يمكن القول إن الار باغ يكعتتتتت  رجود العلاقة، أما الانحدار ف

 .معادلة
 مفهوم الانحدار البسيط

الانحدار البستتتتيط هو أستتتت وي إحصتتتتائي يُستتتتتخدم لتقدفر العلاقة الخطية بين متغيرين كميين، بحيث يعب ر عن 
 :ه ه العلاقة بمعادلة نط مستايم  أن  الصيغة او ية

Y = a + bX 
 :حيث إن

 Y ماو المتغير التابد .  
 X ماو المتغير المستقو .  
 a ماو الاابت، أر نقطة  قاطد الخط مد محور الصادات .  
 b ماو ميو نط الانحدار، أي مقدار التغير في  Y البا ج عن  غير رحدة راحدة في X.  

مة رُ عد قيمة الميو من أهم عباصتتر معادلة الانحدار، لأن ا  وضتتح ا جاه العلاقة بين المتغيرينت فإذا كانت قي
الميو موجبة، دل ذلك ع ى رجود علاقة طردية، أي أن هيادة المتغير المستقو  يدي إلى هيادة المتغير التابدت 
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أما إذا كانت ستتتتتتتالبة، دل ذلك ع ى رجود علاقة عكستتتتتتتية، أي أن هيادة المتغير المستتتتتتتتقو  يدي إلى انخبا  
 .المتغير التابد

 الفكرة العامة للانحدار البسيط
ية للانحدار البستتتيط  تماو في إيجاد أفضتتتو نط مستتتتايم يمر بين نقاغ البيانات المما ة ل علاقة الب رة الأستتتاستتت

، رهو لا يمر بالضتتتترررة بجميد البقاغ، ل به يكون الخط ال ي خط الانحدار بين المتغيرينت ره ا الخط يستتتتمى
طريقة  رف ه ه الطريقة باستتتتتتتتتتتتتتميحقق أقو مجموع ممكن لمربعات البررق بين الايم البع ية رالايم المقدرةت ر ع

 .المربعات الصغرى 
ريُستتتخدم نط الانحدار لت خيا البمط العام ل علاقة بين المتغيرينت فإذا كانت البقاغ في الرستتم البياني  بتظم 
قريبًا من نط مستتتتتتتتتايم صتتتتتتتتاعد، فإن العلاقة   ون موجبةت رنذا كانت البقاغ  تجه نحو الأستتتتتتتتبو، فإن العلاقة 

ا إذا كانت البقاغ مبعارة بعتتتتتتتتتكو كبير بعيدًا عن الخط، ف  ا فدل ع ى ضتتتتتتتتتع  العلاقة بين   ون ستتتتتتتتتالبةت أم
 .المتغيرين

 أهمية الانحدار البسيط
 : ظ ر أهمية الانحدار البسيط في عدد من الجوانب الع مية رالتطبياية، رمن أهم ا

 بسير العلاقة بين متغيرين كميين .  
  في المتغير التابدقياس مقدار  أ ير المتغير المستقو.  
 التببي بايم المتغير التابد عبد معرفة قيم المتغير المستقو.  
 مساعدة الباحث ع ى بباء نماذج كمية لتبسير الظواهر.  
 استعماله في ا خاذ القرارات في المجالات الاقتصادية رالزراعية رالتع يمية رالإدارية.  

 شروط استخدام الانحدار البسيط
ل ي يكون استتتتتخدام الانحدار البستتتتيط صتتتتحيحًا من الباحية الإحصتتتتائية، فببغي مراعاة مجموعة من العتتتتررغ، 

 :مب ا
 خطية أن   ون العلاقة بين المتغيرين  قريبًا.  
 أن   ون البيانات كمية رقاب ة ل اياس.  
 أن يكون هباك  مييز راضح بين المتغير المستقو رالمتغير التابد.  
 طاء الععوائية موهعة بصورة مباسبة رلير متحيزةأن   ون الأن.  
 أن لا   ون الايم شاذة بصورة كبيرة  ي ر في شكو العلاقة.  

 خطوات إيجاد معادلة الانحدار البسيط
 :عبد دراسة الانحدار البسيط، فتبد الباحث عادة عددًا من الخطوات الأساسية، رهي

 تحديد المتغيرات -1
 .رفق طبيعة المعك ة المدررسة Y رالمتغير التابد X غير المستقويُحدد الباحث أرلًا المت
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 جمع البيانات -2
 .ُ جمد بيانات المتغيرين من العيبة أر المجتمد الإحصائي، مد الحرص ع ى دقت ا

 تمثيل البيانات بيانيًا -3
 .فوضح شكو العلاقة الأرلي بين المتغيرين مبعثر نقطي من المبيد رسم

 لانحدارحساب معادلة ا -4
 .من نلال العلاقات الإحصائية المعررفة b رالميو a فتم استخراج الاابت

 تفسير النتائج -5
ر قيمة الميو رالاابت رمعبى العلاقة  .بعد الحصول ع ى المعادلة، ُ بسَّ

 استخدام المعادلة في التنبؤ -6
 .د البيانات المدررسةضمن حدر  X عبد أي قيمة مع ومة لت Y يمكن استعمال المعادلة لتقدفر قيمة

 معادلات الانحدار البسيط
 :يُحسب ميو نط الانحدار رفق العلاقة او ية

b = [ n∑XY - (∑X)(∑Y) ] / [ n∑X² - (∑X)² ] 
 :أما الاابت فيُحسب من العلاقة

a = Ȳ - bX̄ 
 :ربعد حساي ها ين الايمتين يمكن كتابة معادلة الانحدار الب ائية بالعكو

Y = a + bX 
 مثال تطبيقي

لببتر  أن باحاًا أراد دراستتة أ ر عدد ستتاعات الدراستتة الأستتبوعية في درجات نمستتة طلاي، ركانت البيانات 
 :كاو ي

 Y الدرجة X عدد ساعات الدراسة
2 50 
3 55 
4 60 
5 65 
6 70 

، لأن هيادة عدد ستتتتتتتتتتاعات الدراستتتتتتتتتتة موجبة من نلال الملاحظة الأرلية فتبين أن العلاقة بين المتغيرين      
 قترن بزيادة الدرجةت رعبد رستتتتم ه ه الايم في شتتتتكو مبعار نقطي نلاحق أن البقاغ  قد قريبًا من نط مستتتتتايم 

 .صاعد، مما يعير إلى رجود علاقة نطية راضحة
 :رباستخدام نطوات الانحدار يمكن التوصو إلى معادلة  قريبية بالعكو
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Y = 40 + 5X 
 :المعادلة أنرمعبى ه ه 

 يماو الايمة المتوقعة ل درجة عبدما   ون ساعات الدراسة مسارية ل صبر 40 الاابت.  
 يعبي أن كو هيادة قدرها ستتتتتتاعة راحدة في الدراستتتتتتة  يدي، في المتوستتتتتتط، إلى هيادة مقدارها  5 الميو

  .نمس درجات في البتيجة
 التنبؤ باستخدام معادلة الانحدار
 :أسبوعيًا، فإنبا نعو  في المعادلة ساعات 7 إذا أردنا  قدفر درجة طالب فدرس

Y = 40 + 5(7) 
Y = 40 + 35 = 75 

 .درجة 75 إذن الدرجة المتوقعة ل  ا الطالب  ساري 
 تفسير ميل الانحدار

يماو الميو جوهر معادلة الانحدار، لأنه فبين مقدار استتتجابة المتغير التابد ل تغير في المتغير المستتتقوت رفي 
، ره ا يعبي أن العلاقة طردية، رأن هيادة ستتتتتتاعات الدراستتتتتتة  ر بط بار باع 5 الماال الستتتتتتابق كانت قيمة الميو

 .الدرجات
 :رلو كانت المعادلة مالًا 

Y = 90 - 2X 
 .Y  قاب  ا نسارة مقدارها رحد ان في X ، لأن كو هيادة رحدة راحدة فيعكسية يعبي أن العلاقةفإن ه ا 

 التمثيل البياني للانحدار
 :يمكن  وضيح الانحدار البسيط بيانيًا من نلال رسم

 المحور الأفقي ريماو المتغير المستقو X  
 المحور الرأسي ريماو المتغير التابد Y  
 كو مبعارنقاغ البيانات ع ى ش  
 نط الانحدار ال ي يمر قريبًا من ه ه البقاغ  

 :ريُعد ه ا الرسم م مًا لأنه يساعد في
 ف م ا جاه العلاقة  
 ملاحظة قوة الار باغ  
 كع  الايم العاذة  
 التحقق من ملاءمة البموذج الخطي  

 الفرق بين الانحدار الموجب والانحدار السالب
 :ور ين رئيسيتينيمكن أن يظ ر الانحدار البسيط في ص
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 الانحدار الموجب -أ
 .يتتتكتتتون عتتتبتتتتتتتدمتتتتتتتا فتتتيدي ار تتتبتتتتتتتاع قتتتيتتتم التتتمتتتتتتتغتتتيتتتر التتتمستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتقتتتتتتتو إلتتتى ار تتتبتتتتتتتاع قتتتيتتتم التتتمتتتتتتتغتتتيتتتر التتتتتتتتتتتابتتتد

 .عدد ساعات الدراسة رالدرجات :مثال
 الانحدار السالب -ب

 .يتتتتتكتتتتتون عتتتتتبتتتتتتتدمتتتتتتتا  تتتتتيدي هيتتتتتتتادة التتتتتمتتتتتتتتتتتغتتتتتيتتتتتر التتتتتمستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتقتتتتتتتو إلتتتتتى انتتتتتختتتتتبتتتتتتتا  التتتتتمتتتتتتتتتتتغتتتتتيتتتتتر التتتتتتتتتتتتتابتتتتتد
 .هم لقطد مسافة  ابتةسرعة السيارة رالزمن اللا :مثال

 تطبيقات الانحدار البسيط
 :يستخدم الانحدار البسيط في مجالات متعددة، مب ا

 في التع يم: دراسة أ ر ساعات الدراسة في التحصيو الع مي.  
 في الزراعة: دراسة أ ر كمية السماد في إنتاجية المحصول.  
 في الاقتصاد: دراسة أ ر الدنو في الإنباق.  
 في الجغرافيا: دراسة أ ر كمية الأمطار في المساحة المزررعة.  
 في الصحة: دراسة أ ر الجرعة الدرائية في مستوى الاستجابة العلاجية.  

 مثال زراعي
إذا أراد باحث دراستتتتتة العلاقة بين كمية المياه المستتتتتتخدمة في الري رننتاجية القمح، فقد يجمد بيانات من عدد 

د أن الإنتاجية  ر بد ك ما هادت كميات المياه ضتتتتمن حدرد معيبة، فإنه يستتتتتطيد استتتتتخدام من المزارعت فإذا رج
الانحدار البستتتتتتتتتتتتتتيط لتقدفر مقدار الزيادة في الإنتاجية البا جة عن كو هيادة في كمية المياه، كما يمكبه التببي 

 .بإنتاجية مزرعة جدفدة عبد معرفة كمية المياه المستخدمة في ا
 البسيط مزايا الانحدار
 :من أهم مزاياه

 س ولة ف مه ر طبيقه.  
 فوضح العلاقة ال مية بين المتغيرات.  
 يساعد في التببي.  
 يص ح أساسًا للانتقال إلى الانحدار المتعدد.  
 يبيد في  بسير كاير من الظواهر التطبياية.  

 محدوديات الانحدار البسيط
 :رلم أهميته، إلا أن له بعض المحددات، مب ا

 ع ى متغيرين فقط يقتصر.  
 يبتر  لالبًا رجود علاقة نطية.  
 فتأ ر بالايم العاذة.  


