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 نظرية بياجية ) النمو المعرفي (

 ركز عمى الظطه الطعرفي والعقمي والطفاهيم الذي يكتسبها الانسان ويظبع نطه الانسان من خلال اكتسابه لمطفاهيم 

ركز بياجية  عمةى الظطةه الطعرفةي ه وابةتم ب راوة  نطةه الطفةاهيم انواوةي  عظة  الهفة  مزة  مفهةهم الزمةان ه مفهةهم الطكةان ه مفهةهم 
 الع د ه مفههم الطساح  . ويظظر بياجي  إلى التههر الطعرفي من زاويتين بطا : البظي  العقمي  ه والهظائف العقمي . 

نسان مكهن من خلايةا وبةذل الالايةا بةي ماةزن الطعمهمةات وبةي ممطهعةه الطعةارف الطهجةهدل البظاء العقمي / معروف ان عق  الا
 في عق  الانسان .

الهظائف العقميه / وظيفه التفكير ووظيفه ح  الطشةكلات ووظيفةه الفهةم وظيفةه التفكيةر وحة  الطشةكلات لعتطة  عمةى البظةاء العقمةي 
 رليبها حتى نح  الطشكمه والاذ القرار الطظاوب .حتى نح  مشكمه نحتاج الى الطعمهمات ولهظيفها ول

 مراح  الظطه عظ  بياجيه

 ه ولطت  من ) الطيلاد ة العام الزاني ( ولتطيز بطا يمي :الطرحم  الحسي  الحركي   ة 1

 ة يطارس الهف  أفعال ب ائي   ) ردود أفعال لمطزيرات ( 

  لام ه والطشي .ة اكتشاف طرق ج ي ة لح  الطشكلات ه وب اي  التاي  والك

  وظهات ( ولتطيز بطا يمي : 7ة  2ة   ) من  الطرحم  قب  الإجرائي  ) ما قب  العطميات ( ة 2

  ة لتطيز بظطه المغ  والتفكير عظ  الهف   .

ة  ومن أبم مظابر الظطه الطعرفي في بذل الطرحم  بي ع م الزبات ) ع م فهم أن الشةيء يطكةن أن يتغيةر ويعةهد لحالتةه ( ) مزة  
 عطميات الهرح ( 

  وظ  ( ولتطيز بطا يمي : 11ة  7) الإجراءات الطادي  من ون  مرحم  العطميات الحسي ة  3

 انصغر ة انطهل ة انقصر ... (  ة لصظيف انشياء الطادي  الطحسهو  ) انكبر ة

  ة إدراك الزمن ) انمس ة اليهم ة الشهر ..



  ة نطه الق رة عمى  لهزيع الانتبال ه ولركيزل .

 الق رة عمى قابمي  التفكير العكسي ه  مزال  : المطع والهرح ة القسط  والضرب .  

  ولتطيز بطا يمي : مرحم  العطميات الطمردة ) الطرابق  ( ة 4

 ة نطه الق رة عمى التفكير الطمرد ) مز  مفههم الاير ه الع ل ه التعاون ه .... ( والق رة عمى ح  الطشكلات . 

  ة نطه الق رة عمى التاي  واوتا ام الرمهز وفهم الكتابات وانمزم  .

  ة فهم الفئات )كطا في الرياضيات ه العمهم ....  (.

 الاجتماعية (نظرية أريكسون ) النظرية النفسية 

يرى  " أريكسهن " أن نطه الشاصي  يتم في ثطان مراح  من الهفهل  إلى الشياهخ  ه وكة  مرحمة  لطزة  نقهة  لحةهل لتضةطن    
  أزم  نفسي  اجتطاعي  يعبر عظها المابان : أح بطا خاصي  مرغهب  ه والآخر يتضطن خهرا .

  يمب أن لح  قب  أن يظتق  الفرد بظماح إلى الطرحم  التالي  .وأك  " أريكسهن " عمى أن انزم  الظفسي  الاجتطاعي  

 مراح  الظطه الظفسي الاجتطاعي عظ  أريكسهن :

  ة مرحم  الزق  مقاب  ع م الزق  ) العام انول ( . 1

إذا حص  الرضيع عمةى إشةباح حاجالةه انواوةي  ه وشةعر أن العةالم  مةن مةن حهلةهه لتربةى فيةه الزقة  فةي نفسةه وفةي الهالة ين ه   
 وإذا فش  في ذلك وكانت الرعاي  وإشباح الحاجات انواوي  غير كافي  ه يظطه ل ي  الاهف وع م الزق  .

 (وظهات  3ة  2ة مرحم  التحكم الذالي مقاب  الشك )  2

التحكم في عطميات الطشي ه والإخراج والكلام ه يؤدي إلى الشةعهر بةالإرادة ة أمةا الفشة  فةي ذلةك مةع نقةد الطسةان ة ه يةؤدي إلةى 
  شعهر الهف  بالام  والشك في الذات والشك في الآخرين .

 وظهات (  5ة  4ة مرحم  الطبادرة في مقاب  الذنب )  3



وأجيةب عمةى أوةئمته ه فةلن ذلةك يةؤدي إلةى الطبةادرة ه أمةا إعاقة  نشةاطه ه وعة م الإجابة   إذا أليحةت الفرصة  لمهفة  لمعةب بحرية  ه
  عمى أوئمته ه واعتباربا مص ر ضيق يؤدي ذلك إلى الشعهر بالذنب .

 

 

 وظ  (  11ة  6ة مرحم  الاجتهاد مقاب  القصهر  )  4

يظطه ل ى الهف  الشةعهر بالاجتهةاد والطزةابرة فةي الط روة  ه وعةن طريةق التشةميع يةتعمم الطزةابرة والاجتهةاد ه أمةا إذا لمقةى لعزيةزا   
  والبا فق  يشعر بعمزل عن أداء انعطال الطهمهب  مظه ه ويظطه ل يه شعهر بالقصهر يطظعه من الطحاول  .

 وظ (  18ة  12)  ة مرحم  أزم  الههي  مقاب  لشهش ال ور 5

يكهن الطرابق في مرحم  لساؤل لصاحب الهفرة المسطي  ه ومن خلال لح ي  الههي  والابتطامات يحقق الطرابةق ذالةه ه أمةا إذا   
شعر بع م لحقيق ذاليته ه فلنه يشعر بتشهش ال ور ه ولكي يعهض ذلك التشهش في ال ور فق  يممأ الطرابق إلى التعمق ببه  أو 

 لكي يحقق ذاله  .شاد مزالي 

  ة مرحم  التهاد مقاب  الانعزال ) الرش  الطبكر ( . 6

يحاول الراشة  أن يةربذ ذالةه بشةاد  خةر ه والتةزاوج مةن المةظس الآخةر ه ولظطةه العلاقة  الحطيطية  معةه ه أمةا إذا لمظةب العلاقة   
 الذات  الحطيطي  بسبب الاهف من له ي الها لذاله يظتج عن ذلك الانعزال والاوتغراق في

 

 

 

 

 



 ة مرحم  التهل  مقاب  الركهد ) الرش  انووذ ( . 7

لظهر في بذل الطرحم  الطشاعر الهال ي  ه ويب أ في الابتطام بالرعاي  وإرشةاد انجيةال التالية  ه ويهةتم بالعطة  والإنتةاج والابتكةار   
  .... والشاد الذي لا يطمك لمك الابتطامات يصبح راك ا مهتطا بذاله فقذ

8 

  حم  التكام  مقاب  اليأس .ة مر  

 

ولطز  مرحم  الشياهخ  ه إذا لقب  الطسن حيالةه وعمةزل ومرضةه ه وخروجةه إلةى التقاعة  ه وفقة  الةزوج / الزوجة  ه يةؤدي ذلةك     
إلةى التكامة  والتطاوةك ه والحكطة  ه أمةا عةة م لطاوةك اننةا والشةعهر بةأن الهقةت فةةات ولا يطكةن لعةهيت الفةرص التةي فالةت ه فةةلن 

  يؤدي إلى اليأس والاهف في  خر مراح  العطر . ذلك

 

 

 


