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 واهميتها :المغة معناها 

وعسل ( والاشارات  ساتوكمالمغة : بسعشاىا العاـ تتزسغ الاشارات المفطية ) مغ اصػات ومقاشع 
 الحخكية لسختمف الأعزاء كحخكة اليجيغ وايساءات الخأس ، والاجفاف والذفاه وتعبيخات الػجو .

والمغة سػاء أكانت لفطية اـ حخكية ىي الػسيمة الفعالية للاتراؿ الاجتساعي وىي بريغيا السكتػبة ، 
 والحزارة الاندانية . الثقافةمغ اىع مقػمات تخميج 

معاييخ الشسػ العقمي واخصخ  ومغ اىع ادوات السعخفة في حخكتيا ونسػىا وتصػرىا . كسا اف المغة مغ اىع
 كخ والتخيل .التفكيخ والتح تادوا

وعمى ما تقجـ يختمف معشى المغة عغ الكلاـ فالكلاـ شكل مغ اشكاؿ المغة يعتسج عمى الكمسات السشصػقة 
عسمية تحػؿ الاصػات غيخ السفيػمة الى اصػات مفيػمة  لشقل السعشى ، وليحا فاف نسػ الكلاـ ما ىػ الا

وىحه خاصية ميسة مغ خرائز الانداف ، لاف الانداف يسمظ القجر:. عمى اصجار اصػات كثيخة 
ومتشػعة ، ويدتصيع. احجاث تخاكيب مغ ىحه الاصػات عمى شكل كمسات لكل مشيا معشاىا او معانييا 

ع الػاحج فمفطة ىات بالمغة العخبية تعشي اعصشي ونفذ المفطة يتفق عمييا افخاد السجتس التيالستعجدة 
ومغ مدايا الكلاـ عشج الانداف انو يتجاوز الاشياء الحدية الى  بالمغة الانجميدية تعشى قبعة لمخأس .

 . وكحلظ يتجاوز الحاضخ الى السدتقبل ويعػد الى الساضي السعاني السجخدة

 مراحل نمه الفاظ المغة

 -ي يتهقف ويعتما عمى جهانب اخرى من النمه هي : ان النمه المفظ

. نسػ جدسي يتعمق بشزج الاجيدة الرػتية كعزلات الحشجخة والفع والمداف ويحىب بعس الباحثيغ 6
الى القػؿ باف نزج ىحه الاجيدة يتع قبل ميلاد الصفل وانيا عشج السيلاد تكػف مدتعجة لمكياـ بػضيفتيا . 

خ الحسل وقج يحىب بعزيع الى أبعج مغ ذلظ فيؤكجوف عمى نزجيا في الذيخ الخامذ مغ أشي
 تطيخ الاصػات فييا دالة عمى نزج اجيدتيا . التيمدتجليغ عمى ذلظ مغ التدجيلات. الرػتية 

 نسػ يؤدى الى تػافق عقمي حخكي حدي تعتسج عميو فعاليات المغة المفطية . 20



ا وبيئتو في خسدة بخاحل كس ويسخ نسػ الكلاـ عشج الصفل كشذاط صػتي واداة العقل في التفاعل بيغ الفخد
 . Lorimer ايرفي

لجػع معطسيا استجابات لستاعب ا التيالستسايدة والسشعكدات الرػتية الاولية  حمخحمة انػاع الربا - 6
 واشارة لجحب انتباه الاخخيغ . بيػلػجيةفي ىحه الحالة يؤدى وضيفة  حوالعصر والالع .. حيث الريا

، تعبخ عغ  ةوالتجخيبي التمقائيةالتسايدات الرػتية قػاميا سمدمة شػيمة مغ  التيمخحمة السشاغات   - 0
نذاط وتتجفق في صػرة لعب ، وىحه ىي مخحمة التشطيع الرػتي الحخكي والدسعي في اجيدة الصفل 

 وعاداتو المغػية : الكلامية

واكتداب وتيديخ استعساؿ  للأصػاتالدسعي الحى يربح اساس التقميج  الرػتيضبط الجياز  - ٣
 وايقاعو . دارجة ومألػفة في سياؽ الكلاـ وتػازنواذج لغػية سن

 وىشا يتصمب نسػ الشذاط المفطي السخحمتيغ الاخيختيغ وىسا :

التكامل الاسسي : بسعشى انذاء علاقات محجدة بيغ نساذج صػتية نػعية مػحجة ) كالكمسات (  - 4
وىحه ىي مخحمة الادراؾ جتساعي ي الارػاقف الادراؾ الحدي والدمػؾ الذخونساذج نػعية ايزا مغ م

 قمي .عال

 -ما هي المراهقة : 

( ىي مخحمة مغ الشسػ تمي مخحمة الصفػلة الستأخخة، وتفع بيغ الصفػلة والخشج ، Adolescenceالسخاىقة )
يغ الثالثة عذخ وتعج فتخة انتقاؿ بيغ الصفػلة والخشج ، وتبجأ بالبمػغ الجشدي ، وتقع مػحمة السخاىقة عادة ب

يث تحجث التغيخات حلدادسة عذخ تقخيبا عشج البشات ، البشيغ ، والثانية عذخ وا عذخ عشجوالثامشة 
الجدسية لجييغ في وقت مبكخ وبدخعة اكبخ مسا يحجث لجى البشيغ . وفي اكثخ الاحػاؿ تدتغخؽ ىحه 

جا السخحمة مغ الدشة الثانية عذخ حتى سغ العذخيغ ، حيث برعب تحجيج بجء السخاىقة ونيايتيا تحجي
، وما يتستعػف بو مغ غحاء جيج ،  للأفخادعجيجة ، فيي تختمف باختلاؼ التخكيب الجدسي  لأسبابدقيقا 

فييا الفخد  يعيرالعػامل البيئية والسشاخية التي وما يتعخضػف لو مغ امخاض ، كسا انيا تختمف باختلاؼ 
 اف السشاشق الباردة .، فيقػؿ بعس العمساء باف سكاف السشاشق الحارة اسخع في البمػغ مغ سك

 



 طبيعة المراهقة :

لقج بجأت دراسة السخاىقة في القخف التاسع عذخ ، واف السعشى ليحه الكمسة في المغة العخبية اقتخاب الػلج 
( Adolescenceة . واما بالمغة الانكميدية )قالسخاى أحيث كاف يعتبخ قجيسا ايحانا يبج مغ الاحتلاـ ،

 اللاتيشي اي الاقتخاب مغ الخشج .والسأخػذة مغ الاصل 

 ولقج حجدت الفتخة الدمشية ليحه الفتخة بالعقج الثاني مغ العسخ .

 وهناك ثلاثة معاني شاممة تحدد طبيعة المراهقة :

 . بايػلػجية ضاىخة ةالسخاىق اف:  الاوؿ السعشى

 . اجتساعية ضاىخة السخاىقة اف:  الثاني السعشى

 كانت ميسا ، العامة شبيعتيا في نفدية ضاىخة السخاىقة في يخوف  الباحثيغ اغمب اف حيث:  الثالث السعشى
 . اجتساعية اـ بايػلػجية سػاء اسبابيا

 

 اهمية دراسة المراهقة :

 وشبقاتيع الاجتساعية . لقج استأثخت دراسة السخاىقة باىتساـ كثيخ مغ الشاس عمى اختلاؼ اعسارىع

 الافاؽ السجيػلة بالشدبة اليو . لسغخفة خرائز ىحه الفتخة مغ حياتو ، واكتذاؼفيي تيع السخاىق نفدو 

كسا تيع الآباء لسعخفة ما يعرف بحياة اولادىع الجدسية والشفدية ، وتيع السجرسيغ لمػقػؼ عمى مسيدات 
ما  السخاىقة لغخض تػجيو تلاميحىع ، واتباع اسمع الصخؽ والاساليب التخبػية بقرج الػصػؿ بيع الى

 يفيجىع ويفيج مجتسعيع .

فالسخاىقة ليدت امخا ججيجا عمى الاندانية : وانجا ىي قجيسة قاـ الانداف نفدو ولكغ التشبو ليحه الفتخة مغ 
ومدالقيا مغ الامػر الحجيثة في  لأخصارىاحياة الانداف ومحاولة دراستيا دراسة عمسية مػضػعية والتشبو 

لسخاىقة بيغ جسيخة القخاء في العالع اجسع بذكل واسع ججا وتغمغل في مفيػـ ا خولقج انتذ تاريخ العمع .
 يع .دانف حفػؼ الصمبة وفي مجتسعات الاباء وفي مشازؿ السخاىقيغ



 :الاهداف التي يجب عمى المراهق يحققها

 . والاسخة الابػيغ عغ للاستقلاؿ السخاىق يتييأ اف .6
 حياتو لسذكمة حل وضع في الاقل عمى يبجأ واف ، الاخخ بالجشذ ناجحة علاقة يكيع اف .0

 . العاشفية
 . ليا العجة يعج واف لشفدو ميشة اتخاذ يقخر اف .٣
 . فاذا كاف تصػر الذخرية  الشزج مدؤوليات يتحسل حتى شخريتو في التكامل يحقق اف .4

قصع شػشا بعيجا بذكل شبيعي . فمغ يجج السخاىق صعػبة في تحقيق ىحه الاىجاؼ الاربعة ،  جق
لظ ، ولكغ غالبا ما تشقزي فتخات وسيدعج بتحكيقيا ، وستدعج الاسخة ايزا بسداعجتو في ذ

ػيمة تذحشيا التعاسة والذقاؽ وسػء الفيع القائع بيغ السخاىق واىمو جيغ يحاوؿ السخاىق حل ىحه ش
 ذاكل ، ويقزي سشػات شجيجة في مخاىقة قج يخخج مشيا مختل العقل الى حج ما .الس
 

 الفروق بين الطفل والراشد :

اف الحي يلاحظ سمػؾ الصفل في سشػاتو الاولى وشخيقة تفكيخه التي تبجو في مطاىخ مختمفة : كالمغة ، 
لاسيسا اذ لاحطشا الصفل في عيج والمعب ، وعلاقتو بغيخه ، ويلاحظ سمػؾ الخاشج يجج فخوقا بيشيسا ، 

 الصفػلة السبكخة ، والخاشج في سغ البمػغ . ومغ ىحه الفخوؽ :

عقمي : فقج اثبتت اختبارات الحكاء اف الصفل يشسػ بالتجريج كمسا كبػت سشو ، وعمى ىحا ال الفخؽ  .6
 ف عشو عشج الرغيخ .مفشػع الحكاء عشج الكبيخ يخت

 الاجتساعية البيئة او التجارب بعج تيحبو ولع ، الفصخية وميػلو ، هلغخائد  خاضع الصفل سمػؾ اف .0
يغيخه ويكيفو بالتجريج وفقا لقػانيغ الخمق . وسمػكو في  الدمػؾ مغ نػع الى بو تجفع فغخائده ،

 الصفػلة خاضع لمسخحمة الاولى الفصخية مغ مخاحل الدمػؾ الخمقي .
 الشاحية مغ اليو الصسأنيشة وجمب ، الحساية ىحه الى وحاجتو ، غيخه عمى باعتساده الصفل شعػر .٣

ة الجدسية التي يتمقاىا مغ الكبار ، كسا والخاح ، الغحاء الى حاجة في فيػ.  والسعشػية السادية
أخح صػرا اخخى وفق نسػ يحتاج لعصفيع وحبيع وارشادىع ، وىحه الحاجة تقل بالتجريج ، وت

 الشفذ .يرل الى سغ الاعتساد عمى  تىالصفل ، ح



 ىحا في يجج وىػ ، البصػلة بجور فيو يقػـ خيالي عالع في يعير فيػ الخياؿ، في الصفل انغساس .4
الع تعػيزا عغ الػاقع الحكيقي القاسي ، وكمسا كبخت سشو ، وزادت تجاربو ، كمسا اختاؿ الع

الخشج اكثخ الػاقع بتفكيخه ، وادرؾ الحجود الفارقة بيشو وبيغ الخياؿ ، حتى يريخ في سغ 
 خزػعا في سمػكو وميػلو لقيػد الػاقع وضخوفو .


