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 التنذئة الاجتماعية :معنى 

يقرج بالتشذئة الاجتساعية التأثيخ الحى يقع عمى الصفل مغ ببيئتو الاجتساعية لتحػيمو الى كائغ اجتساعي 
يتعمسيا الفخد ليذبع حاجاتو بصخق يخضى  التييعير فييا ، وىي تمظ الاساليب  التيولا عجاده لثقافتو 
العقمية والقيع  الاتجاىاتلقػانيغ السجتسع ، ويذارك في تجعل الفخد يترخف وفقا  والتيعشيا السجتسع ، 

 الدائجة في السجتسع .

وتبجأ التشذئة الاجتساعية مشح الصفػلة السبكخة ، فتأخح شخرية السخء في التكػيغ مشح ولادتو ، ثع تتصػر 
مشح  وعلاقتو بيع ، حيث يتأثخ الصفل خخيغبالآىحه الذخرية خلال الصفػلة عغ شخيق اختلاط الصفل 

يتبعانيا في تخبية  التيواجتساعية . ويختمف كل قػم في الاساليب  ةيحيط بو مغ عػامل بيئيولادتو بسا. 
اشفاليع عغ الاقػام الاخخيغ . ثع ان كلا مغ الػراثة والبيئة تؤثخ في الكائغ الحي مشح المحطة الاولى في 

كغ تؤثخ فيو عغ شخيق التكػيشات الاخراب ، وان الػراثة لا تؤثخ في الدمػك بصخيق مباشخ ، ول
تحجد امكانية تفاعل الكائغ الحي مع بيئتو ومجى ىحا التفاعل ،  التيالجدسانية ، وىحه التكػيشات ىي 

اثخ البيئة ، خاصة في عسمية الشسػ ، يجب ان نعخض اثخ البيئة الاجتساعية او الثقافة في نسػ  يزاحولإ
 الاندان .

 عممية التنذئة الاجتماعية :

ة يتع اشباع حاجات الصفل في شفػلتو السبكخة بػاسصة الاسخة عغ شخيق الام بالجرجة الاولى ، ويمييا بقي
اشباع حاجاتو اشباعا كافيا ، مغ الحب والعصف والتقبل ... الخ ،  فل عمىصافخاد الاسخة ، فاذا ساعجوا ال

شذئة الاجتساعية ، وان الغاية ىي الاساس في تصبيعو وت التيفان ذلظ يدخ لو القجرة عمى التكيف ، 
الاساسية مغ التشذئة الاجتساعية ، في كل الثقافات ، ىي تخبية أشخاص متػافقيغ ليديسػا في تقجم 

 السجتسع ورقيو .

حاجات الصفل اشباعا كافيا ، الاشباع السصمق ليا . فالصفل في اثشاء نسػه لابج  بإشباعوليذ السقرػد 
 السجتسعوان يعاني بعس الحخمان ميسا كانت الطخوف، لان الصفل يشسػ في مجتسع ، والحياة في 

تتزسغ قجرا مغ الاحباط ، والصفل في الاشيخ الاولى مغ حياتو قج لا يعاني مغ الاحباط الا قجرا ضئيلا 
دبيا ، فامو تخضعو ، وتعتشى بشطافتو ، ويقزي معطع وقتو في الشػم، ولكغ بعج تقجمو في العسخ ، ن

تدداد الزغػط الػاقعة عميو ، وتدداد تبعا لحلظ حاجتو لمتكيف والتػفيق بيغ مصالبو وبيغ مصالب السجتسع 



صف عمى تأجيل بعس الحى يعير فيو ، فالأم ىشا تحاول مداعجة شفميا وتػجيو في جػ مغ الحب والع
جػعو ، وبيحا يكتدب قجرة عمى التحسل ، وصبخ عمى  لإشباعمصالبو ، فيتعػد عمى الانتطار قميلا 

تأجيل بعس مصالبو.. وبالتجريج كمسا كبخ ونزج ، سيرل الى درجة اكبخ مغ الاعتساد عمى الشفذ 
 التيالاجتساعية ، ىي الاداة والقجرة عمى الزبط والاستقلال، دون شعػر بالحخمان . وعسمية التشذئة 

 يدتخجميا السجتسع في تحجيج ما ىػ مقبػل مغ الحاجات والقجرات الفصخية لجى الصفل .

فالسجتسع يػافق عمى ان يقخ نػعا معيشا مغ الدمػك ، كالتعاون والايثار ، ويحخم انػاعا اخخى مثل 
ة او ياالح بأسمػبك التى يقخىا السجتسع ، العجوان والتخخيب والانانية . وبصاق عمى ىحه الانػاع مغ الدمػ 

 الاجتساعية ( . السعاييخ) 

 ومن اىم ما يتعممو الطفل في الاسرة خلال عممية التنذئة الاجتماعية.

 الامػر التالية :

العجوان عغ الاخػة  السذي والفصام وضبط السثانة والأمعاء والاستحياء الجشدي وكف - 6 .6
 معطع السجتسعات .والابػيغ والكبار ، وذلظ في 

 السباشخة الاشباع ضج وعقبات حػاجد اقامة في وذلظ السخغػبة غيخ الجوافع بعس مغ الحج .0
 . مجتسع كل لبقاء لازمة. "  حػاجد وىي.  العجوانية والجوافع الجشدية لمجوافع

 اتجاىات تكػيغ عغ فزلا ىحا ، الاجتساعية والآداب السلائسة الترخف وشخق  بالعادات الالتدام .3
 ػ الاخخيغ .نح معيشة

 . معيشة اوقات في معيشة بأعسال والقيام الشطام عمى التعمع .4
 السعيشة الادوار والاناث الحكػر تعمع أى جشدو يحجده الحى كالجور ، محجدة معيشة بأدوار القيام .5

 . مشيسا لكل السجتسع يخسسيا التي

 : وفيما يمي بعض ىذه النظم واثرىا في تنذئة الطفل

 الرضاعة : - ١

ن الام حيغ تخضع .لا تقترخ اىسية الخضاعة عمى مجخد اشعام الصفل وتغحيتو تغحية جيجة ، اذ ا
 جرىا وتجاعبو ويحذ الصفل خلال ذلظ بالحب والعصف والصسأنيشة .صلفميا تزسو الى 



الستبع في الشطام التغحية  لإعجادهيزاف الى ذلظ ان الام بتشطيسيا عسمية الخضاعة لمصفل تسيج 
تعير فييا ، فشحغ في ثقافتشا نتبع نطام الثلاث وجبات في اليػم . وتعتبخ عسمية تشطيع  التيالثقافة 

 الخضاعة في الصفػلة عسمية تسييجية لتعػد الصفل عمى ىحا الشطام في السدتقبل .
 

 الفطام :- ٢

تػقيت ميعاد نطام الفصام .  وتترل عسمية الفصام بعسمية الخضاعة . وتختمف الثقافات فيسا بيشيا في
وان متػسط سغ الفصام ىػ ما بيغ سشة وسشة ونرف . وكسا تختمف الثقافات فيسا بيشيا في تػقيت 

تتع بيا ىحه العسمية . اذ تتع في بعس الثقافات  التيعسمية الفصام . ، تختمف ايزا في الصخيقة 
يغ وبالتجريج . غيخ ان الثقافات كميا بذيء مغ القدػة ، بيشسا تتع في البعس الاخخ بكثيخ مغ الم

الصفل الدػائل والسػاد الميشة وزيادة كسيتيا بالتجريج  بإشعامتذتخك في انيا تبجأ عسمية الفصام 
 الثجي، مشيا دىغ  الثجيفة لسشع الصفل عغ مشخقا مخت الى الخضاعة . وتدتعسل الاميات بالإضافة

شيء مخ السحاق كالربار ، او الفمفل او تيجخ الام شفميا لبزعة أيام حتى يتعػد عمى فخاق  بأي
. وتؤدى القدػة في الفصام الى تخك آثار نفدية عسيقة في الصفل قج يكػن ليا اثخىا في  الثجي

بسز  الثجيالسدتقبل ، وليذ غخيبا ان يذعخ الصفل بقمق دائع لا يعخف مرجرة او يعػض عغ 
 و وقزع اضافخه .اصابع

في ضخورة اتسام عسمية الفصام بالتجريج بتعػيج الصفل تجريجيا عمى تشاول الدػائل وغيخىا  الآراءوتتفق 
مغ الاشعسة الميشة مبكخا وزيادتيا بالتجريج مع اخترار عجد مخات الخضاعة ، ولا بأس مغ اتسام 

الفخدية بيغ الاشفال والحالة الرحية عسمية الفصام في نياية العام الاول ، عمى ان تخاعي الفخوق 
 لكل شفل .

 الطعام : - ٣

الصفل عمى اسمػب في تشاول الصعام ، الحى يتػقف ايزا عمى عادات السجتسع  بتجر عمى الام ان 
الحى يشذأ الصفل فيو ، فتعػده عمى نطام الػجبات الثلاث ، وان يتشاول شعامو . بجون ضجة ، وألا 

الصعام كالدكيغ والسمعقة  بأدواتتػضع لو في انائو ، وان يسدظ  التيلكسية يمػث ثيابو ، وان يأكل ا



صمبو الام مغ شفميا مرجرا لستاعب كثيخة لو وليا الى ت التيمدكا صحيحا ، وقج يكػن ىحا الشطام 
 ان يتعػده .

 النظافة : - ٤

تحاول الام ان تجرب شفميا عمى الشطافة لمسحافطة عمى صحتو ، فيي تحخص ان تبقى لفائفو جافة 
وايزا تدتيجف الام مغ تعػيج شفميا الشطافة ان يتبع  التياب . لأىونطيفة حتى لا يتعخض جمجه 

 استحدان السجتسع . . الدمػك الحى يشال

فات الخجل والحياء فعسميات الاخخاج يجب ان تتع وىشاك صمة وثيقة بيغ تعمع الشطافة وبيغ اكتداب ص
 بعيجة عغ الشاس ولا يجخى الحجيث عشيا ، ومغ ىشا يتعمع الصفل معشى السحخم والسحطػر في السجتسع .

بالخاحة والامغ ، كسا تيجف الى  ثع ان تشطيع تغحية الصفل وتعػيجه الشطافة تػفخ لمصفل قجرا مغ الذعػر
 ق والقمق .التقميل مغ احداسو بالزي

 : ضبط حركة المعدة - ٥

تحاول الام ان تبقى وليجىا نطيفا دائسا فتغيخ لو ملابدو اذا ابتمت بالبػل او التبخز حتى لا يدبب لو ذلظ 
تو جولى تعػيج الصفل عمى ضبط حخكة مع. فتحاول الام تجريجيا في نياية الدشة الا جمجيالتياب  أي

في مكان خاص . وتفخخ الام بصفميا اذا تسكغ مغ اداء ذلظ في سغ وضبط البػل واداء ىاتيغ العسميتيغ 
 مبكخة .

وتختمف الثقافات كحلظ في الدغ الحى تبجأ فيو تعػيج الصفل عمى ضبط حخكة معجتو وضبط البػل . 
وتتسيد شخيقة التجريب عشج بعزيع بالقدػة، ويخى بعس العمساء ان مغ نتائج التعدف ىحا ان يشذأ 

ب الشطافة السصمق ، فيدعى في عاني مغ القمق . كسا قج يعاني مغ الافعال القيخية كحالصفل متدمتا ي
وقج ثبت انو لا يديل تجريب  اتو مع نفدو ومع غيخه الى الكسال مسا يدبب لو ولغيخه الزيق .فترخ 

 ونرف مغ عسخه . الصفل عمى ضبط حخكة معجتو قبل سشو

 


