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 الفترات الحرجة في النمه

ن اىسيا تمغ العلاقة القؽية التي °تعتبخ الدشة الاولى مؼ حياة الطفل فتخة نسؽ حخجة وذلغ لعجة اسباب 
ليدت ىشاك فتخة اخخى في حياة الطفل يكؽن فييا  ولأنوتكؽن بيؼ الطفل وامو في خلال ىحه الذيؽر . 

والطفل يبجأ حياتو مدود تقخيبا  سثل ما يكؽن عميو في الدشة الاولى .مؼ العجد والاعتساد عمى غيخه ب
التي ترجر عؼ غيخه مؼ الشاس . فعشج ولادتو ا لجيو  للإشارات ةبالاستجابات الانفعالية او الالي

. وتكؽن  يتجشبيػاستعجادات فطخية لان يحب الشاس او لان يكخىيػ او لان يخذاىػ او يقبل عمييػ او 
شاس خلال ىحه الدشة اساسا تتحجد عمى ضؽئو اتجاىاتو نحؽ الشاس في السدتقبل حيث ان خبخاتو بال

الاىسال البالغ لمطفل او نبحه خلال ىحه الدشة قج يؤديان الى خمل لا يسكؼ اصلاحو في قجرة الطفل عمى 
ن علاقات اندانية مقبؽلة في السدتقبل ولحا فان ما يتعمسو الطفل مؼ استجابات نح ؽ الذخص ان يكؽَّ

فيسا بعج ويقرج بالفتخات الحخجة.  الآخخيؼالحي يخعاه ) وىي الام غالبا ( يكؽن بسثابة الشؽاة لدمؽكو نحؽ 
أن ىشاك أحجاثاً معيشة يكؽن ليا أثخ جؽىخي إذا ىي وقعت في فتخات معيشة مؼ حياة الفخد، ولا يكؽن ليا 

لتجخل في عسمية الشسؽ او الاساءة الييا خلال اثخ بالسخة اذا ىي وقعت في غيخ ذلغ مؼ الفتخات . وان ا
فتخة زمشية حخجة يكؽن لو اثخ كبيخ عمى الشسؽ في السدتقبل، عمى حيؼ انو يكؽن عجيػ الاثخ في فتخات 

 .زمشية اخخى

 الحخمان

انو مؼ السعمؽم ان اكبخ ما يعؽق عسمية نسؽ الطفل ىؽ الحخمان ، سؽاء اكان ذلغ في الطعام أو في 
 -في السحبة . ومؼ انؽاع الحخمان ما يمي : الخبخة او 

 . الامهمة من الحرمان .1
 . الحدي الحرمان .2
 . الثقافي الحرمان .3

 الحرمان من الامهمة :

ىي الاستجابات  ان مؼ اىػ انؽاع الدمؽك التي يتعمسيا الطفل في بجاية الدشة الاولى مؼ حياتو
ؼ امو . وقج اجخيت دراسة تجخيبية تؽضح كيف ان استجابات الاجتساعية لمشاس كشتيجة لمتفاعل بيشو وبي



 الطفل الاجتساعية لامو او لسؼ يقؽم مقام امو يطخأ عمييا التعسيػ بعج ذلغ . فقج اختارت الباحثة
(Rheingold)  66  رضيعا في الذيخ الدادس مؼ عسخىػ كانؽا يعيذؽن في مؤسدة يقؽم فييا عجد

كبيخ مؼ الستطؽعيؼ بخعاية الخضع والعشاية بيػ . وقدػ الاطفال الخضع الى مجسؽعتيؼ ، ثسانية تسثل 
السجسؽعة التجخيبية وثسانية تسثل السجسؽعة الزابطة ، وقامت الباحثة بجور الام نحؽ السجسؽعة 

ة ولسجة ثسانية ساعات في اليؽم وخسدة ايام في الاسبؽع لثسانية اسابيع متتالية وفي خلال ىحه التجخيبي
في وجؽىيػ،  ةوتغييخ ملابديػ وبالمعب معيػ وبالابتدام بالعشاية بيؤلاء الخضع الفتخة قامت الباحثة 

ة وىػ الثسانية وحاولت ان تجعل مؼ نفديا احدؼ بجيل مسكؼ للام الحقيقية . اما السجسؽعة الزابط
الخضع الاخخون فكانت تحتشي الستطؽعات بيػ عمى نفذ الطخيقة التي يجخى في السؤسدة عسؽما مؼ 

 اليؽمي العادي. بالأسمؽبغيخ ان يختص الخضيع الؽاحج بأم واحجة وبحيث يستشي بالخضع 

 الات متجاخمة يعاني الطفل فييا مؼ الحخمان مؼ الامؽمة :حوىشاك ثلاث 

أحجى القخيبات ، يكؽن  ن الجدئي نتيجة الحياة مع ام او بجيمة دائسة عشيا ، بسا في ذلغ .. .الحخما - 6
 اتجاىيا نحؽ الطفل غيخ ودي.

امو يرخخ لعجة  تتخكوان ىحه الحالات كثيخة ججا . عمى كل درجات الذجة ، ابتجاء مؼ الطفل الحي 
تمفعيػ امياتيػ تساما ، التي تخجع احيانا ال ، لقزاء عسل ليا: في السشدل ، الى الاطفال الحيؼ  ساعات

 في طفؽلتيا ىي . . بيميػ ، وتخجع في الغالب الى عجوانية لاشعؽرية مؼ جانب الام نتيجة خبخات

تيجة فقجان الام ) او بجياتيا الجائسة ( بالسؽت او السخض ، او الطلاق ، دون ان ن التام الحخمان -0
 يو يخعؽنو .يكؽن لمطفل اقارب مألؽفيؼ لج

 او القانؽن  بؽاسطة غخباء خعايةل الى(  الجائسة بجيمتيا او)  امو عؼ الطفل ابعاد نتيجة التام الحخمان -3
 . الجسعيات ذلغ في بسا الاجتساعية، او الطبية الييئات

 الاىمية ، نعخ الدؽء تؽافق الؽالجيؼ ، او بدبب مخض الام .

 

 



 رياض الاطفال

اىػ السخاحل في حياة الاندان ، اذ فييا يكؽن الطفل غزا مؼ الشؽاحي الجدسية تعتبخ الطفؽلة مؼ 
والعقمية والشفدية ، شجيج القابمية لمتأثخ بالعؽامل السختمفة السحيطة بو الامخ الحي يبخز مؼ اىسية الدشؽات 

حه السخحمة الخسذ الاولى في تكؽيؼ شخريتو برؽرة تتخك طابعيا فيو طيمة حياتو ، وتجعل تخبيتو في ى
 امخا يدتحق العشاية البالغة .

التخبية واساليب  بأصؽلوتتخح تخبية الاطفال والعشاية بيػ صؽرا متعجدة ، مشيا تشؽيخ الاباء والاميات 
بيا الجولة ، والخجمات الاجتساعية التي  تزطمعالرحة الشفدية ، ومشيا تشعيػ الخجمات الرحية التي 

 تتؽلاىا مشعسات

 -الرغار دون -الاىتسام بالسؤسدات التي تقؽم عمى تعميػ-لة ومشيا ايزاالطفؽ  ووعمي -

 مخحمة التعميػ الالدامي مثل رياض الاطفال .

فسيسا اختمفت اغخاض التخبية كسا ذكخىا رجال التخبية وفلاسفتيا ، وميسا تشؽعت الإساليب والريغ التي 
 واساسيا عؼ حقائق ثلاث :صبت فييا معاني ىحه الاغخاض ، فانيا لؼ تخخج في جؽىخىا 

 .  السعخفة عمى الحرؽل .6
 .  والشفدية. والجدسية العقمية القؽى نسؽ .0
 . التخبية ىجف ىؽ وىحا.  العسل عمى السعخفة تطبيق عشج خاصة العسل في السيارة الى الؽصؽل .3

 مؼ : ) ان التخبية ىي الأعجاد لمحياة الكاممة (. سبشدخ  ختنجميدي ىخبويؤيج ىحا ما قالو الفيمدؽف الا

 رياض الاطفال كعامل في النمه الاجتماعي :

ان رياض الاطفال تؤدي وظيفة اجتساعية نحؽ الاطفال ، فأطفال رياض الاطفال بسقارنتيػ بأطفال لػ 
اكثخ مسا يمتحقؽا بخياض الاطفال ، يختمطؽن بدخعة ويقيسؽن صلات بحخية اوسع ، ويعيخون سيطخة 

وتكيفا ، ويجافعؽن عؼ حقؽقيػ وآرائيػ ، ويعسمؽن اكثخ مؼ  بالأمؼيعيخون مؼ خزؽع وانيػ اكثخ شعؽرا 
 الجساعات ، ويقبمؽن عمى مراحبة الاخخيؼ ، كسا يتسيدون بعادات اجتساعية كثيخة اخخى .



شج الاطفال اكثخ مسا يييئو ان مجرسة روضة الاطفال تكؽن مييأة تساما لتؽفيخ الخبخات التعميسية البشاءة ع
السشدل او الجيخان وحاىسا ، وعمى ىحا فان روضة الاطفال تتسػ وتكسل الحياة الاجتساعية التي يؽفخىا 

 السشدل والاسخة والجيخة لكل طفل .

 الدن المناسب لدخهل رياض الاطفال :

ادسة وادنى سؼ لمقبؽل ىؽ ) تتخاوح اعسار الاطفال عادة في الخوضة مؼ الدشة الخابعة الى الخامدة والد
سشؽات وسبعة اشيخ ( ففي ىحه الدؼ يكؽن الطفل قج الف الاشياء السؽجؽدة في بيتو واصبح مدخورا  3

 للأمؽر التي تجخى يؽميا كحىابو لمسجرسة او الشدىة او لعبو في الحجيقة العامة . واصبح يتخقب

جاث ، حفي الا ستسخارية في الحياة ، والشعام_عيج ميلاده والعطل السجرسية وبجأ برؽرة عامة يجرك الا
 ويذعخ بقجرتو عمى القيام بجوره. في الاحجاث اليؽمية .

( طفلا ، لان اذا ازداد حجػ الرف ،  05( الى )  6١ويتخاوح عجد الاطفال في الرف الؽاجج مؼ ) 
ؽاد التعميسية ، كسا انو عشجما فمؼ تجج السعمسة وقتا كافيا لمخعاية الفخدية وللاترال بالؽالجيؼ ولا عجاد الس

يكؽن الرف كبيخ العجد فغالبا ما يجج الاطفال مداحو صغيخة لشذاطيػ ومؽادىػ ، وفخصة ضيقة لتكؽيؼ 
 روابط اجتساعية وثيقة مع رفاقيػ .


