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 نعريات الضبط الاجتماعي

اختمفت افكار العمساء والباحثػن حػل مفيػم الزبط الاجتساعي وما يحتػي عميو ، وتعجدت 
تعخيفاتيع لسرصمح الزبط الاجتساعي ، وتبعا لحلظ ضيخت عجة نطخيات في مجال الزبط 

، كل نطخية تفدخ وجية نطخ صاحبيا ، وفكختو عغ الزبط الاجتساعي ، وفيسا بمي  الاجتساعي
 عخض مػجد لأىع نطخيات الزبط الاجتساعي الغخبية القجيسة والحجيثة :

 نعرية تطور ولسائل الضبط الاجتماعي )رولس(-1

الاندانية اربع تقػم ىحه الشطخية عمى اساس الصبيعة الخيخة للإندان ، اذ يعتقج روس ان داخل الشفذ 
غخائد ىي : السذاركة او التعاشف ، القابمية للاجتساع ،الاحداس بالعجالة ، ورد الفعل الفخدي ، 
تذكل ىحه الغخائد نطاما اجتساعيا للإندان يقػم عمى تبادل العلاقات بيغ افخاد السجتسع بذكل ودي 

تية عميو ، وىحا يزصخ وكمسا تصػر السجتسع ضعفت تمظ الغخائد وضيخت سيصخة السرمحة الحا
السجتسع لػضع ضػابط مرصشعة تحكع العلاقات بيغ افخاده وتدداد تمظ الزػابط وتتصػر كمسا ازداد 
تحزخ السجتسع ، وتعقجت انطستو ، وتبايشت جساعاتو ، اي ان ىشاك مجسػعة اسباب اوججت 

 الحاجة الى الزبط الاجتساعي وتصػر وسائمو وىي :

 ػر شػائف وعذائخ ججيجة .زيادة حجع الدكان وضي-1

 ضعف الغخائد الصبيعية وضيػر الانانية الفخدية .-2

 ضيػر جساعات متبايشة )اقتراديا او عشرخيا او شبكيا او ثقافيا( في السجتسع الػاحج .-3

 نطخية الزػابط التمقائية )سسشخ(-2

تشرب الفكخة الاساسية  لشطخية سسشخ عمى ان الرفة الخئيدة  لمػاقع الاجتساعي تعخض نفديا 
بصخيقة واضحة في تشطيع الدمػك عغ شخيق العادات الذعبية ، اذ انيا تعسل عمى ضبط التفاعل 
 الاجتساعي ، وىي ليدت مغ خمق الارادة الاندانية ، فيػ يقػل في كتابو " الصخائق الذعبية " ان



الصخائق الذعبية عبارة عغ عادات السجتسع واعخافو ، وشالسا انيا محتفطة بفاعميتيا فيي تحكع 
فا الاعخاف عشج  بالزخورة الدمػك الاجتساعي ، وبالتالي تربح ضخورية لشجاح الاجيال الستعاقبة (

صل بيغ سسشخ ليا اىسية بالغة ، فيي التي تحكع الشطع والقػانيغ وىػ يخى انو لا يػجج حج فا
الاعخاف والقػانيغ ، والفخق بيشيسا يكسغ في الجداءات حيث ان الجداءات القانػنية اكثخ عقلانية 

 وتشطيسا مغ الجداءات العخفية .

 نعرية الضبط الذاتي )كولي( . -3

يشطخ كػلي لمسجتسع عمى اساس انو كل لا يتجدأ يعتسج في تشطيسو الاجتساعي عمى الخمد والانساط 
الجسعية والكيع والسثل ، فيػ يخى ان الزبط الاجتساعي ىػ تمظ العسمية السدتسخة التي  والسدتػيات

تكسغ في الخمق الحاتي لمسجتسع ، اي انو ضبط ذاتي يقػم بو السجتسع ، فالسجتسع ىػ الحي يزبط 
وىػ الحي يشزبط في نفذ الػقت ، وبشاءا عميو فالأفخاد لدػا مشعدليغ عغ العقل الاجتساعي ، 

زبط الاجتساعي يفخض عمى الكل الاجتساعي وبػاسصتو ، وىػ يطيخ في السجتسعات الذاممة وال
 والجساعات الخاصة .

 

 النعرية البنائية الوظيفية )لانديز ( .-4

يختكد لانجيد عمى مكػنات البشاء الاجتساعي ودورىا في الزبط الاجتساعي ، كسا يخكد عمى مفيػم 
جتساعية وعلاقة ىحه الشطع بالزبط الاجتساعي ويرػر لانجيد الشطع التػازن الػضيفي بيغ الشطع الا

الاجتساعية عمى شكل خط مترل نطخي ، يسثل احج شخفيو التفكظ الاجتساعي الحي يتدع 
بالفػضػية والشداعات الفخدية ، بيشسا يسثل الصخف الآخخ التشطيع الاجتساعي الاكثخ صخامة والحي 

سصمقة ، وبيشيسا تػجج مشصقة تدامح واسعة ويسجه بالػسائل والاساليب يتسيد بالاعتساد عمى الدمصة ال
 اللازمة لحلظ .

 النعرية الثقافية التكاممية )جيرولفيتش (-5

 يخكد جيخوفيتر عمى ضخورة دراسة الزبط الاجتساعي عمى اسذ وشخوط تتسثل في :



مػجػدا في السخاحل ان الزبط الاجتساعي ليذ نتيجة لتصػر السجتسع وتقجمو ، بل انو كان -1
 السبكخة مغ تاريخ السجتسعات الاندانية ، اذ  يدتحيل ترػر مجتسع بلا ضػابط .

 ان الزبط الاجتساعي واقع اجتساعي وليذ اداة لمتقجم .-2

 عجم وجػد صخاع بيغ السجتسع والافخاد .-3

ا فان ان كل نسط مغ انساط السجتسعات ىػ عبارة عغ عالع صغيخ يتألف مغ جساعات ، لح-4
 مؤسدات الزبط الاجتساعي تختمف باختلاف الجساعات والسؤسدات .

ويحىب جػرفيتر الى ان الزبط الاجتساعي اما ان يكػن ضبصا مشطسا او ضبصا عغ شخيق 
السسارسات الثقافية والخمػز كالعادات والتقاليج ، او ضبصا تمقائيا مغ خلال الكيع والافكار والسثل لػ 

 غ خلال الخبخة الجسعية السباشخة .ضبصا اكثخ تمقائية م

تمظ اىع الشطخيات فمي الزبط الاجتساعي ويتزح مجى التبايغ والاختلاف في نطخة عمساء الاجتساع 
الى شبيعة الزبط الاجتساعي ، فقج اىتع روس بالغخائد الاندانية ودورىا الايجابي والدمبي في 

والتقاليج واعتبخىا الػسيمة الػحيجة والزابصة الزبط الحاتي .في حيغ ركد سسشخ عمى الاعخاف 
 لمسجتسع .

بيشسا ابخز كػلي دور السثل والكيع في تحقيق الزبط الحاتي فزبط الجساعة يشبع مغ ضبط الفخد 
 ذاتو .

 اما لانجيد فقج اىتع بالشطع الاجتساعية باعتبارىا ادوات الزبط الاجتساعي .

 لاعتبار عشج دراسة الزبط الاجتساعي .ووضع جػرفيتر شخوشا يشبغي اخحىا بعيغ ا

 

 التخبية والرحة :

لمرحة اىسية في حياة الفخد والسجتسع ) فالأمة القػية وحجىا ىي التي تدتصيع ان تخمق حزارة 
راقية وتحافظ عمييا .كسا ان الفخد القػي وحجه ىػ الحي يدتصيع ان يحقق امكانياتو الى اقرى مجاىا 



لاندان عمييا كل الحخص ، فالرحيح يعير ناعع البال ويقػم ، الرحة نعسة عطسى يحخص ا
بأعسالو في ىسة ونذاط ، اما السخيس فانو يفقج لحة الحياة وىشاءىا ، فزلا عغ انو يخرخ مالو ، 
ولا تقترخ ىحه الخدارة عمى السخيس نفدو ، بل تتعجاه الى  عائمتو وبلاده ، فسا اعطع الفخق بيغ ما 

يتستع افخادىا بالرحة والحيػية ، وآخخ يديصخ الزعف والخسػل عمى ندتصيع ان تشتجو امة 
 اجدادىع وعقػليع ، وليحا نخى الجول الشاىزة تعشى عشاية فائقة برحة السػاششيغ .

اضف الى ذلظ ان الجفاع عغ الاوشان وسلامة اراضييا يتصمب اجدادا صحيحة ممؤىا القػة والشذاط 
في القػات السدمحة ولا في معتخك خاص ، وانسا يذتخك فيو جسيع والجفاع في ىحه الايام لا يشحرخ 

السػاششيغ عمى الدػاء ، رجالا ونداءا وكبارا وصغار ، ويكػن فيو كل شارع معتخكا وكل مشدل قمعة 
، وليذ ثسة ما يذجع العجو السغترب عمى العجوان مثل ضعف السعتجى عميو ، ولعل اخصخ 

 ى عمى السقاومة .اشكال الزعف اجدام سكيسة لا تقػ 

والحي يديج صحة الجدع اىسية في الحياة اتراليا الػثيق بالرحة العقمية والشفدية ، ومغ لا يعخف 
السأثػر ) العقل الرحيح في الجدع الرحيح ( ، ومغ لع يختبخ في حياتو وحياة الآخخيغ صعػبة 

 الكيام بجيج عقمي او جيج نفدي ما دام الاندان في حالة السخض ؟

مز مسا تقجم ان الرحة بأوسع مفاليسيا مغ ضخورات الحياة الفخدية والاجتساعية ، ولسا ندتخ
كانت التخبية اعجاد لمحياة مغ مختمف نػاحييا ، وجب عمييا ان تعبخ الشاحية الرحية ، جانبا كبيخا 
مغ اىتساميا ، ان السجتسع العخبي في حاجة ماسة الى الاخح بأسباب الرحة ، والصفل الرحيح 

 خيخ ضسانة لمسػاشغ الرحيح ، وان تكػن أمو سميسة اذا لع يكغ ىشاك مػاششػن اصحاء .

 التخبية والرحة ::

فيل تدتصيع  -ان ىشاك جسمة مغ الاسباب الجػىخية لتخمفشا الرحي  وىػ صحيح فيسا نعتقج 
ج ، وذلظ بشذخ التخبية ان تتلافاىا الى حج بعي بإمكانالتخبية ان تتلافى ىحه الاسباب ؟ لا ريب ان 

 التعميع الرحي في صفػف الرغار والكبار جسيعا .

 التعمع الرحي لمرغيخ :-1



ان مدؤولية رفع السدتػى الرحي في السجتسع لا تقع عمى كػاىل الستخرريغ في الصب 
والتسخيس والرحة العامة فحدب ، وانسا يذاركيع في تحسميا جسيع السػاششيغ ، ونخز مشيع 

تدتصيع ان تسثل  –بالتعاون مع البيت  –ن بتخبية الشذيء ، ولا ريب ان السجرسة بالحكخ الحيغ يعشػ 
دورا خصيخا في تحديغ الحالة الرحية في السجتسع ، عمى اعتبار انيا تتشاول الافخاد وىع في اول 
ادوار الشسػ واكثخىا فاعمية لمتكيف وبجون معاونة السجرسة يتعحر عمى السؤسدات الصبية والاجتساعية 

 ان تقػم بالتخبية الرحية السشذػدة ، ميسا بمغت وسائميا الفشية مغ الجػدة والاتقان .
مذكمة وفيات الاشفال ان ىحه السذكمة العػيرة تداىع اليػم في حميا مختمف  -لشأخح مثلا

السؤسدات الصبية والاجتساعية ، وتبحل في سبيميا جيػدا جبارة ، غيخ ان ىحه الجيػد لا يسكغ ان 
ل فائجتيا الا اذا كان ثسة اميات مدتشيخات يجركغ قيسة قػاعج الرحة ويعخفغ اصػل العشاية تتكاف

بالصفل ىؤلاء الاميات ترشعيغ مجارس البشات مجربة اياىغ عمى اصػل التجبيخ السشدلي وخاصة 
 رعاية الصفل .

بذأن الامخاض الستفذية في صفػف السجتسع ىحه الامخاض يعسل  –ونزخب مثالا آخخ 
الاختراصيػن السعشيػن بالأمخ ، وليذ مغ  –وقاية وعلاجا  –ليػم عمى تخفيف وشأتيا ا

يحكخ خجماتيع الجميمة في ىحا الدبيل ، غيخ ان ىحه الخجمات لا يسكغ ان تكمل بالشجاح 
الحي يتػخاه السرمحػن الا اذا كان ثسة مػاششػن مدتشيخون يتأىبػن غيخة عمى السدتػى 

مدتشيخيغ مغ ىحا  غيمػاششداىسػن في تحريشو وكيف الدبل الى الرحي في البلاد ، وي
 الشػع ، اذا لع تعسل السجارس عمى صشعيع .

والسجرسة الستججدة لا تعجم الػسائل الفعالة لتحقيق ىحه الامشية الغالية فيي تجعل عمع الرحة مغ 
ذيا وتجرسيا وفقا مػاد التجريذ الاساسية ، اي انيا تحميا في صمب مشاىج التعميع لا عمى ىام

لحاجات البيئة التي يعير فييا التلاميح ، لا برػرة عامة عجيسة الرمة بيع ، في مجارس القخى مثلا 
وفي السجيشة تجرس امخاض الرشاعات وفي مجارس البشات تجرس  –تجرس شفيميات واخصارىا  –

 يج ويفيج مشيا في حياتو ( .مدائل الامػمة والصفػلة ، بحيث تلائع الجراسة التمسيح ويدتصيع ان يدتف
 
 


