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 لمحة تاريخية عن الأساليب المعرفية : 

ب بعيدة من الززمن   ن السحاولات البذرية لفيم الدلهك الإنداني والتشبؤ بو ترجع إلى أحقاا

ن ىذه الجيهد قد تعهد إلزى تزيريا الخلةقزة  لزى ا،رض   أو اوقد لايكهن من السغالات في القهل 

 (.925  1002العرر اليهناني )تهق و قطامي   

ركززززوا فزززي  إذ وأفلاطزززهن  أرسززطهففززي الحززززارة اليهنانةزززة ضرجزززع الفزززل إلزززى قزززدما  اليهنزززان 

 فزززززززززززززززززززززة و لزززززززززززززززززززززى الزززززززززززززززززززززذا رة وا،ف زززززززززززززززززززززار مشاقذزززززززززززززززززززززاتيم  لزززززززززززززززززززززى أ زززززززززززززززززززززل وطبةعزززززززززززززززززززززة السعر 

 ( . 915  1002) الزغلهل و الزغلهل   

 اذىززي الدززبيل لله ززهل إلززى السعرفزززة   واسززتعساليا فقززد نززين أرسززطه أن ملاحوززة الحززهاس 

ا،داة التززي تدززتخدم فززي ا تدززاب السعرفززة الرززادقة وتطهيرىززا  هتذززكل السلاحوززة الحدززةة فززي نوززر 

(  917  1004   انزه مغلزيي تطهير العقل ) أنه حهيج و ركز  لى دور البيئة وأىسةة الخبرة فو 

. 

أمززا أفلاطززهن فقززد أواززع أن السعرفززة فطريززة وتهلززد مززع الإندززان   وىززي مهجززهدة فززي العقززل 

ولةدت مكتدبة   وبالتالي فان التفا ل مع البيئة يدا د العقل  لى تهليد السعرفة السهجهدة لديو   

 (. 9257  1003 ويديم في تدييل استد ائيا ) العتهم  

ن نززهادر ف ززرة ا،سززالير السعر ةززة فززي أدنةززات  لززم الززشفس قززد جيززرت فززي كتابززات ضززهنج ) ا

Jung , 1928  ( شدما أثار مفيزهم ا،نسزاا ا،ولةزة   و شزدما أثزار كلاضزن  )Klein , 1941  )

 فزي أيزا  مرطلع ا،سلهب في مقالتو و لم الفروق من خلال إدرا و   وجير مرطلع ا،سلهب 

  تابزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززات بزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززلاك ورامدزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززي 

 (Blake & Ramsey , 1951  ( شزدما تشزاولا الإدراك نه زفو مزدخلا  إلزى فيزم الذخرزةة  )

Vernon , 1973 : 129 . ) 

(  شزدما اسزتخدمو  لزى  Gardner , 1953سرطلع لدى كاردنير ) الفي حين جير ىذا 

مزن  وبرمجتيزا مات وا،حداثطتيا تشوةم السعله اوفق التعريف الذي حدده وىه انو طرائق ضتم نهس

 ( . 9215  1001قبل ا،فراد ) الزغلهل   



  

 ( قزززززززززد اكزززززززززتق مزززززززززن ال لسزززززززززة اللاتيشةزززززززززة ا، زززززززززل  Styleوإذا كزززززززززان مفيزززززززززهم ا،سزززززززززلهب ) 

 (Stylus  والتي تعشي بخا زةة مسيززة ومرتبطزة ومحزددة بالإندزان ليزا  زفة الفبزات   فزان نشةزة )

تباطيزززا بسفيهمزززات أخزززرى لتذزززكل مزززا يعزززر  ( تتززززع  شزززد ار  Structure styleا،سزززلهب ) 

 , Solsoبالسفيهمزات السركبزة   سزها  كزان ذلزر اقترانزا  أو تلازمزا  فزي تفدزير الحزدث السحززدد ) 

1991 : 28 . ) 

فعشززدما يقتززرب مرززطلع ا،سززلهب مززن الوززاىرة الإدرا ةززة فانززو يعززر  با،سززلهب السعرفززي ) 

Cognitive style هب بوزاىرة وجدانةزة فانزو يعزر  با،سزلهب (   و شزدما ضزرتبم مرزطلع ا،سزل

 – Cognitive)  الهجززداني   (   ويعززر  با،سززلهب السعرفززي   Affective styleالهجززداني ) 

Affective style  (  إذا ارتبطززززت نشةززززة ا،سززززلهب مززززع الوززززاىرتين الإدرا ةززززة والهجدانةززززة معززززا )

Ryding, 1998 :212.) 

 Lifeمزن السفيهمزات ا،خزرى كيسزلهب الحةزاة )  وكذلر فان نشةة ا،سلهب قد اقترنزت بعزدد

style  ( شزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززد ادلزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززر  )Adler  وأسزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززلهب الدزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززلهك ) 

 (Behavior style  ( شززد مةدززر  )Messick  والززذي يعززر  بززالسزاج   وأسززلهب الززتعلم  شززد )

 ( . Floyd  ( )Messick, 1984 : 281فلهيد ) 

لير السعر ةززة تشحززدر مززن ( أن جززذور ا،سززا Ryder & Raynerويؤكززد ريززدر و راضشززر ) 

 ىي 9  أربعة مرادر في دراسة  لم الشفس السعرفي  

تطزززهر مفيزززهم الإدراك بحدزززر نوريزززة ال ذزززطالت إذ تشوزززر إلزززى إدراك السفيزززرات بطريقزززة  .2

  لةة غير قانلة للتجزئة .

طة الزززبم السعرفززي االطريقززة التززي ضت ةززف مززن خلاليززا الفززرد مززع السفيززرات البيئةززة نهسزز .1

 في التعامل مع السفيرات السختلفة . ا  محدد ا  ر ةة مسا يفرض أسلهبوالعسلةات السع

الرزززهر العقلةزززة والذىشةزززة السفززززلة لزززدى ا،فزززراد خزززلال  سلةزززات معالجزززة السعلهمزززات إذ  .2

 تعسل ىذه الرهر  لى تهجةو نذاا الفرد السعرفي .



  

 دراسزززة مكهنزززات الذخرزززةة ودرجزززة التزززرابم نزززين ىزززذه السكهنزززات مؤكزززد أن  سلةزززة الزززتعلم .3

مرتبطززة بسكهنززات الذخرززةة مسززا يعشززي أن تفا ززل ىززذه السكهنززات يحززدد أسززلهب السززتعلم 

 مززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززع مهاقزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززز  الززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززتعلم الجدضززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززدة 

 (Ryding & Ragner , 1998 : 26 . ) 

 

وقززززززد ازداد الاىتسززززززام بالجهانززززززر العقلةززززززة والسعر ةززززززة أو مززززززا يدززززززسى بعلززززززم الززززززشفس السعرفززززززي 

Cognitive Psychology  الاستجابة  –باطات العربةة نين السشبو نه فو لا يعتسد  لى الارت

يعتسد  وإنسا سا ضرى الدلهكيهن   ولا  لى الذعهر واللاكعهر   كسا ضرى  لسا  التحليل الشفدي . 

فزي نوزرة كلةزة كزاملة لعشا زر السهقز     الإدرا ةزةالزذي ضشزتج  زن العسلةزات  الإندزان لى سلهك 

 دززززززززززززتهياتو العقلةززززززززززززة العلةززززززززززززاوىززززززززززززي الدززززززززززززسة التززززززززززززي ضشفززززززززززززرد نيززززززززززززا الشذززززززززززززاا الإندززززززززززززاني فززززززززززززي م

 (. 9124  2867)  فسان و الذرقاوي   

( كزززان العلسزززا  والبزززاحفهن ضتحزززدثهن بحزززذر  زززن  2850 – 2820وخزززلال السزززدة مزززا نزززين ) 

كانت لاتعطي اىتساما  لسا يجري في ذا رة السزتعلم  ،نياالعسلةات العقلةة بدبر سلهكةة واطدن . 

بسززا  إلةززولسدرسززة السعر ةززة  لززى ذا ززرة السززتعلم   وتشوززر فززي  سلةاتززو العقلةززة .  لززى حززين ركزززت ا

ليزذا التحزهل انت زرت  قزدرات  قلةزة . ونتةجزة  مزن يستاز من اسزتقلالةة فزي التف يزر   ومزا ضتستزع بزو 

أ دت ازرورة اخزذ السزتعلم دورا  أ فزر فعالةزة فزي  اذنساذج ونوريات من  لسا  الشفس السعرفيين   

 ( . 9287  1005  تعلسو ) خهري   أثشاوتهجةفو في استخدام  قلو 

     Brunar  نرونزر    Vigotskii   ةكهتدزكي     Piogetومزن ىزؤلا  العلسزا  نةاجةزو 

  اىتسها ل هن الإندان مخلهقا   اقلا  مف را  وباحفا   Kolnbergشيبرج  ل  وكه    Ausubelاوزبل  

  زززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززن السعلهمزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززات ومجيززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززا  ليزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززا ومبت زززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززرا  فييززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززا 

 ( . 967  2876)  لي   

 مؤكدضن ما ييتي 9 

    الإدراك   والانتباه ( .و ارورة دراسة العسلةات العقلةة للإندان مفل ) التف ير 



  

  دراسززة العسلةززات التززي ضززتم نيززا ا تدززاب السعرفززة برززهرة دةةقززة وتفدززير كة ةززة تطبةقيززا فززي

 الحةاة اليهمةة .

 هجة ةزة فزي  لزم الزشفس وىكذا فان  لسا  الشفس السعرفيين يجسعهن نين جهانزر الحركزة ال

التي فزززي تي يزززده  لزززى الإدراك   والتف يزززر   طنتي يززدىا العسلةزززات العقلةزززة و لزززم نفزززس ال ذززز

 2877ق السهازهيةة الستبعزة ) دافيزدو    ائزوالانتباه   و لى مشيجةة الدلهكةة في الطر 

 927 . ) 

 لززى الززرغم مززن جيززهر ( انززو  Blakey & Spence, 1990ويززرى بلا ززي وسززبشس ) 

)  يرات وترززززززززهرات متعززززززززددة ل،سززززززززالير السعر ةززززززززة   إلا أن مرززززززززطلع ا،سززززززززلهب السعرفززززززززي  تفدزززززززز

Cognitive style ولا سززةسا فزي مجززال حات الحدضفزة ندززبةا  فزي  لززم الزشفس( يعزد مزن السرززطل  

 (. 938  2885   البركات)   لم الشفس السعرفي  

 

 

 

 

 مفههم الأساليب المعرفية :

( إلزززى جسةزززع العسلةزززات الشفدزززةة كزززالإدراك  التف يزززر  Cognitiveيذزززير مرزززطلع معرفزززة ) 

والتذكر   والتخيل   والتخزين   واسترجاع السعلهمات واستخداميا في السهاق  السختلفة   إذ تسفل 

ىززذه العسلةززات متغيززرات وسززةطة تتهسززم نززين السفيززر والاسززتجابة والتززي تبززدو فززي موززاىر سززلهكةة 

 ( . 9242  2871سلاحوة ) كريف   ومخرجات يسكن التعامل معيا بالقةاس وال

( كانزت قزد دخلزت مرزطلحات  لزم الزشفس  Style( أن كلسة أسزلهب )   Wallachويرى )

لتذير إلى أنساا محددة في العسهمةة التي تجعل الستعلم يدتجير بطريقة واحزدة فزي مهقز  واحزد 

 (. 985  2884  ويدتجير بطريقة ذات خرائص محددة في مهاق  أخرى ) حبير   



  

 إلاالسعر ةززة مززا ىززي  ا،سززالير( Gardner & Klein 1968ويعززد كززارد نيززروكلين )

طة ا،نا لت هن  زاملا  وسزةطا  ا( تبشى  نهس Regulatory Mechanismsمةكانزمات مشوسة ) 

نيززززم يعززززدونيا أنززززين الحاجززززات الداخلةززززة للسززززتعلم مززززن ناحةززززة وواقعززززو الخززززارجي مززززن ناحةززززة أخززززرى و 

ستعلسزززهن فزززي تحقيزززق فيزززم مزززا ضتعرازززهن لزززو مزززن مهاقززز  )الذزززرقاوي   إسزززتراتةجةات يدزززتخدميا ال

2878  921 .) 

السعر ةززززة مرتبطززززة بالذخرزززززةة وأنيززززا تقززززارن بالدزززززسات  ا،سزززززاليرأن  Kleinويززززرى كلاضززززن 

 ( . 9225  1001بي   ل(  ) كCattleالسردرية  شد كاتل )

لطرائزق السفززلة ( فيزرى ا،سزالير السعر ةزة ىزي بسفابزة ا  Kogan , 1976 هكزان ) أمزا

لززدى السززتعلم فززي الفيززم والإدراك والتززذكر لسززا ضتعززرض لززو مززن مهاقزز  فززي البيئززة الخارجةززة وطريقززة 

 (. 982 1002التعامل معيا ) الزغهل و الزغلهل   

وأن ا،سزززززالير السعر ةزززززة تزززززدرس فزززززي ازززززه  ترزززززهرين 9 ا،ول  لاقزززززة ا،سزززززالير السعر ةزززززة 

لقزززدرات السعر ةزززة يسفزززل محةزززارا  للحكزززم  لزززى ا،سزززلهب بالقزززدرات و لزززى ىزززذا ا،سزززاس فزززان مدزززتهى ا

 ( . 945  1003السعرفي ) غالر   

ينيززا تقززع  لززى بعززد مدززتسر ) مترززل ( ثشززائي القطززر بالفززاني 9 تتسفززل ا،سززالير السعر ةززة 

 يحسزززززززززززل احزززززززززززد قطبةزززززززززززة القةسزززززززززززة ا، فزززززززززززر   نيشسزززززززززززا يحسزززززززززززل القطزززززززززززر ا خزززززززززززر القةسزززززززززززة ا،قزززززززززززل 

 ( . 917  2873) احسد   

 لززى الززرغم مززن التززداخل نززين ىززذا السفيززهم وبززين مززا ىززه معززرو   ززن القززدرات  ويزززةف انززو

اقززل ( نيشسززا تيززتم ا،سززالير السعر ةززة بذززكل  –العقلةززة   ان القززدرات تيززتم بسدززتهى السيززارة ) أ فززر 

 متدزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززع نشزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززهع السعرفزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززة وكزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززكليا 

 ( . 9122  2883) الفرماوي   

ت هيشزززات نفدززةة تتشزززاول الذخرزززةة  يززاأن(  ةعززد ا،سزززالير السعر ةزززة  Vernonأمززا فرنزززهن ) 

بي سليزا ولا تحزدد بجانزر واحزد مززن جهانبيزا وىزي أيززا متززسشة فززي كفيزر مزن العسلةزات الشفدززةة) 

Vernon , 1973 : 197 . ) 



  

أن ا،سزلهب إلى نزرز السيتسزين ندراسزة ا،سزالير السعر ةزة أ( وىزه مزن Witkinوت زن) يذير

ت متعددة في الذخرةة كالسجال السعرفي والهجداني السعرفي ىه  امل أو بعد ضتداخل مع مجالا

 Witkin  وىه نشوره طريقة مسيزة ل،دا  لدى الستعلم توير في نساذج سلهكو الإدرا ةة والعقلةزة)

& Goodenough , 1981: 231). 

ت ززهين  أنيززا الززى( Goldstein , 1978 السعر ةززة  شززد كهلدكززتاضن ) ا،سززاليروتذززير 

سفيززززر والاسززززتجابة ويززززشعكس بطريقززززة السززززتعلم فززززي تشوززززةم مدركاتززززو للعززززالم افترااززززي ضتهسززززم نززززين ال

 الخزززززززززززززززززززارجي وفزززززززززززززززززززي أسزززززززززززززززززززالير تعاملاتزززززززززززززززززززو مزززززززززززززززززززع السهاقززززززززززززززززززز  الاجتسايةزززززززززززززززززززة السختلفزززززززززززززززززززة 

   )975  1002  )الزغلهل و الزغلهل 

العهامل السهق ةة واتداق سلهك بوان ا،سالير السعر ةة تتر  بالفبات الشدبي و دم تيثرىا 

بززر الزززمن و بززر السهاقزز  السختلفززة   وان ىززذا الفبززات الشدززبي لا يحززدث إلا  لززى الستعلسززين فييززا  

فتززرات طهيلززة وذلززر لان ا،سززالير السعر ةززة تشسززه لززدى السززتعلم متززيثرة بعهامززل التشذززئة الاجتسايةززة 

 والوززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززرو  الاقترززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززادية والرززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززحةة للسززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززتعلم 

 ( .985  2874) فذقهش   

( فيراىا ماىي إلا طرائق أو أكزكال تفززيلةة  Guillford , 1980أما وجية نور كلفهرد ) 

 أو إسززززززززززززززززززززززتراتةجةة معر ةززززززززززززززززززززززة فززززززززززززززززززززززي تشززززززززززززززززززززززاول السعلهمززززززززززززززززززززززات مززززززززززززززززززززززن قبززززززززززززززززززززززل السززززززززززززززززززززززتعلم 

 . ( 952  1008   )الفرماوي 

تويزر  اذوقد  د كلفهرد ا،سالير السعر ةة سسات تعبر  زن جهانزر مزاجةزو فزي الذخرزةة 

عر ةة أو الهجدانةة ) فطةم و أنه العزايم   تيثيراتيا الستشاسقة في الشيج الذي تحدث  ةو العسلةة الس

2887  987 . ) 

نيززا أكززكال للشذززاا السعرفززي التززي تذززير إلززى الفززروق الفرديززة فززي ا،سززلهب الززذي يف ززر أو او 

 .  )927  2871ضدرك  ةو ا،فراد كل ما يحةم نيم ) كريف   



  

 ةئ  مهجيززوىززه يفزززل تدززسيتيا أسززالير  قلةززة نززدلا مززن أسززالير معر ةززة ويززرى أنيززا وجززا

 1005 طززو  لذخرززةة )اللدززلهك إاززافة إلززى ا تبارىززا سززسات تعبززر  ززن الجهانززر السزاجةززة فززي 

925(  . 

( فيزرى أن مفيزهم ا،سزلهب السعرفزي يذزير إلزى  Kuchinskas, 1980أمزا كذيشدزكاس ) 

الطريقززة التززي ضترززر  الطالززر ويدززتجير ويت ةززف نيززا مززع البيئززة  وأن كززلا  مززن فعززل الطالززر ورد 

مززا يدززا د  لززى التشبززؤ نيززذا الدززلهك ن وت ةفززو يسكززن أن ضزودنززا باستبرززار لدززلهك الطالززر مززفعلززو 

 ودراسززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززتو فززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززي مهاقزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززز  محززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززددة 

 (. 925  2876) كريف و الررا    

( إلى أن ا،سالير السعر ةزة تعشزي أكزكال ا،دا  السفززلة لزدى    Messickويذير مدر )

وفزززي تشوزززةم خبراتزززو فزززي ذا رتزززو وفزززي كة ةزززة  السزززتعلم فزززي تشوزززةم مزززا ضزززراه ومزززا ضدركزززو مزززن حهلزززو  

اسززتد ائيا   أي ىززي الاختلافززات نززين الستعلسززين فززي أسززالير الإدراك والتززذكير والتخيززل والتف يززر 

ق متجاندزززة حزززهل ائزززوحزززل السذزززكلات والحفزززم واسزززتخدام السعلهمزززات وفيزززم الزززذات وىزززي تشسزززه بطر 

وم وتزززتحكم فزززي كزززل مزززن الززززهابم الشز زززات العسةقزززة للذخرزززةة   وىزززي متغيزززرات  الةزززة الرتبزززة تزززش

السعر ةززة والاسززتراتةجةات السعر ةززة والقززدرات العقلةززة وبعززش متغيززرات الذخرززةة فززي كززكل أنسززاا 

 ( . Messick , 1984 : 189وجة ةة مسيزة للستعلم ) 

وقزززد فزززرق مةدزززر نزززين ا،سزززالير والقزززدرات التزززي و زززفيا بينيزززا قزززدرات وحيزززدة القطزززر وتتدزززم 

نجد أن ا،سالير السعر ةة ثشائةة القطر تعبر  ن ا،دا  السسيز للفرد )  با،دا  ا،قرى في حين

 (. 952 2883الفرماوي   

( أن ا،سززالير السعر ةززة طرائززق ضلجززي إلييززا ا،فززراد فززي  Reben 1987وقززد ذكززر ريززبن ) 

نيززا تهاززع أيزززا  كة ةززة التعامززل مززع السعلهمززات وكة ةززة احرززهليم  لززى السعلهمززات مززن البيئززة   و 

ةفيا   وتركيبيا وتحليليزا وخزنيزا   واسزتد ائيا  شزد الززرورة   وليزذا فزان مجسه زة العسلةزات ترش

التزي يسارسززيا السززتعلم مززن خززلال مهاقفززو التعلةسةززة أو تفا لزو اليززهمي يدززيم نززدور وااززع فززي الشسززه 



  

9  1002  العقلززي مززن ناحةززة وتهسززةع مززدارك السززتعلم وميارتززو السعر ةززة مززن ناحةززة أخززرى )غالززر 

12(  

أبعادا   امو للفروق نين الستعلسين في الإدراك والتف يزر  ىهلدنوتعد ا،سالير السعر ةة  شد 

 ( .  Holden & et.al. , 1985 : 295 والانتباه )

أن الشززاس يويززرون فروقززا  فرديززة فززي  لةززات  الززى وتذززير الدراسززات فززي  لززم الززشفس السعرفززي

جززرد محاولززة تفدززير السفيززرات أو الاسززتجابة ليززا وتعززد معالجززة السعلهمززات   أو اتخززاذ قززراراتيم أو م

( إحزدى أىزم ىزذه العهامزل التزي تفدزر مفزل ىزذه الفزروق Cognitive Stylesا،سزالير السعر ةزة )

 (.971  1002ال سةة والشهيةة )الذرقاوي   

نيززا طرائززق خا ززة ا(  ززن ا،سزالير  Snow & et.al., 1990ويقزهل سززشه و خززرون ) 

لبة في تجييزز السعلهمزات فزي  سلةزات الاقتبزاس والحفزم والاسزترجاع   وىزي يدتخدميا بعش الط

تعطززي لشززا ف ززرة  ززن كة ةززة معالجززة الززتعلم   والسززادة التززي ضززتم تعلسيززا   والطرائززق التززي يدززتخدميا 

الطلبة ل ي ضرمزوا   ويشوسها   ويخزنها   ويدزترجعها   ويؤكزروا   ويهلزدوا السعلهمزات   والطرائزق 

 ( . 975  1003لقةام نيذه العسلةات يطلق  لييا ا،سالير السعر ةة ) جانر   السدتخدمة ل

 مكهنات الأساليب المعرفية :

( أن ا،سزلهب السعرفزي كغيزره مزن  Ryding & Ranger -1998أ زد ران زر و را ضزدنر )

 مكهنات تتحد معا  لت هن ا،سلهب السعرفي للفرد وىي 9 ةالستغيرات الشفدةة ضت هن من ثلاث

السكزززهن الانفعزززالي 9 ويشطزززهي  لزززى السذزززا ر التزززي ترزززاحر الفزززرد  شزززد التعامزززل مزززع  –أ 

 السهاق  السختلفة .

السكهن الدلهكي 9 ويتعلق بالدلهكةات التي ترزاحر ا،سزلهب السعرفزي أو التزي تشزتج  -ب

  شو .

 السكززززززززززززززهن السعرفززززززززززززززي 9 ويتعلززززززززززززززق بسعرفززززززززززززززة الفززززززززززززززرد وويةززززززززززززززو بيسززززززززززززززلهبو السعرفززززززززززززززي  -ج

(Ryding & Ranger,  1998 : 188. ) 

 



  

 خصائص الأساليب المعرفية :

 تتسيز ا،سالير السعر ةة بعدد من الخرائص وىي 9 

الززذي يسارسززو أو بإطززاره ( الشذززاا السعرفززي  Formتتعلززق ا،سززالير السعر ةززة بذززكل )  .2

( ىذا الشذاا مسا يجعليا ترتبم بزالفروق Contentالستعلم في السهق  ولةس بسحتهى )

ستعلسين في كة ةة مسارسزة العسلةزات السعر ةزة مفزل التف يزر والإدراك وحزل الفردية نين ال

  لززذلر فززان تعريفيززا ضززرتبم بكة ةززة أدا  الشذززاا  يززاوتشاولالسعلهمززات السذززكلات وت ززهين 

 السعرفززززززززززززززززي أ فززززززززززززززززر مسززززززززززززززززا ضززززززززززززززززرتبم بسدززززززززززززززززتهى ىززززززززززززززززذا الشذززززززززززززززززاا أو مهاززززززززززززززززه ة 

(Vernon, 1984: 212). 

خرةة   فيي تعد من ا،بعاد السدتعراة ،ي من الذ ا  تعكس ا،سالير السعر ةة أبعاد .1

لا تزززززرتبم بالجانزززززر السعرفزززززي فقزززززم وإنسزززززا تستزززززد لتذزززززسل جهانزززززر أخزززززرى  إذكخرزززززةة   

نيززا تشوززر للذخرززةة نوززرة كززسهلةة كلةززة   لززذا لا يسكززن ا الانفعالةززة والاجتسايةززة   إذ 

 ( .  976  1000دراسة الذخرةة بسعزل  ن ا،سالير السعر ةة ) سهلده   

ما يدا د مدزا دة كبيزرة ن ةةاس ا،سالير السعر ةة نهسائل لفوةة وغير لفوةة م يسكن .2

فززي تجشززر كفيززر مززن السذززكلات التززي تشذززي  ززن اخززتلا  السدززتهيات الفقا ةززة للستعلسززين 

ن ليزا  زفة اإذ   التي تتزيثر نيزا إجزرا ات القةزاس التزي تعتسزد ندرجزة كبيزرة  لزى اللغزة 

 وتدززززززززززتخدم فززززززززززي تقيززززززززززةم الدززززززززززلهك الإندززززززززززاني  (Pervasiveالعسهمةززززززززززة والانتذززززززززززار )

(Messick, 1984 : 212   ). 

 تترزززززززززززززززززززززززززززل ا،سززززززززززززززززززززززززززززالير السعر ةززززززززززززززززززززززززززززة بخا ززززززززززززززززززززززززززززةة ا،حكززززززززززززززززززززززززززززام القةسةززززززززززززززززززززززززززززة  .3

 (Value judgments   مسزززززززززا يجعليزززززززززا مزززززززززن ا،بعزززززززززاد الفشائةزززززززززة القطززززززززززر ) 

 (Bipolar  ويسيزىزززا  زززن الزززذكا  والقزززدرات العقلةزززة وىزززي مزززن ا،بعزززاد وحيزززده القطزززر )

(Unipolar  فس )ةن السعرو  بالشدبة للذكا  والقدرات العقلةة انو كلسا زاد الفرد في أي 

قدرة كان ذلر أفززل أمزا بالشدزبة ل،سزالير السعر ةزة فزان كزل قطزر لزو ةةسزة مسيززة فزي 



  

اززه  جززرو  وكززروا خا ززة   وان اترززا  الفززرد بخرززائص أي مززن القطبززين ثانززت 

 .(  Goldstein , 1978 : 197إلى حد كبير وتعد ىذه من أىم  فاتيا ) 

 ن ةةزززززززاس ا،سزززززززالير السعر ةزززززززة يخززززززززع غالبزززززززا  ،سزززززززالير القةزززززززاس الفشائةزززززززة القطزززززززر ا .4

 (Bipolar  فزززززززززي حزززززززززين تخززززززززززع مقزززززززززاضةس القزززززززززدرات لسقزززززززززاضةس أحاديزززززززززة القطزززززززززر ) 

 (Unipolar  إذ تتبززاضن القززدرات مززن أدنززى مدززتهى إلززى أ لززى مدززتهى أمززا ا،سززالير . )

ثززلاث فئززات   تتسيززز ا،ولززى بخرززائص معا دززة ن إلززى ه السعر ةززة فيتززهزع فييززا الستعلسزز

تسامزززا  للفئزززة الفالفزززة فزززي حزززين تستلزززر الفئزززة الهسزززطى سزززسات مذزززتركة مزززن الفئتزززين العلةزززا 

 ( . Payne , 1991 : 297والدنةا ) 

نيزا تشسزه وتتطزهر مزع ان ا،سالير السعر ةة تتسيز بالفبات الشدبي مزع مزرور الززمن إذ ا .5

 فر  مقاومة للتغير وأ فر مزةلا  للفبزات والاسزتقرار   وىزذا التقدم في العسر مسا يجعليا أ

الفبزززات الشدزززبي يدزززا د  لزززى التشبزززؤ  با،سزززلهب الزززذي ضتبعزززو الفزززرد فزززي السهاقززز  التالةزززة 

( والإركززاد )  Counselingندرجززة  الةززة مززن الفقززة مسززا يدززا د فززي  سلةززة التهجةززو ) 

Guidance الفبززززات الشدززززبي لا يعشززززي  ( الشفدززززي والتربززززهي  لززززى السززززدى البعيززززد   وان

حداث تغييزر فييزا فزي جزل إبالزرورة أنيا ثانتة  لى نحه مطلق   إذ يسكن تعدضليا أو 

 ( . Slavin , 1996 : 175جرو  معيشو ) 

( كالتعقيززززد   Differentiationن ا،سززززالير السعر ةززززة تعبززززر  ززززن أنسززززاا التسززززاضز )ا .6

الزززذي يسيزززز الفزززرد فزززي تفدزززيره والتخرزززص والت امزززل لت زززهن فزززي نيايزززة الشوزززام السعرفزززي 

 .( Kasanin, 1993 : 310وإرادتو للعالم السحةم بو ) 

ا،سززالير السعر ةزززة تعكزززس فروقززا  نزززين ا،فزززراد ولةدززت نزززين الفقافزززات مسززا يجعزززل  سلةزززة  .7

وسزززيلة   ولزززذلر ضتهقزززع أن ضتزززهزع أفزززراد السجتسزززع نزززين  أنزززهاع  مزززن ىزززذه  ةةةاسزززيا مسكشززز

 (. 9217  1001كلبي   ا،سالير ) 



  

أو ايجانةزززة مزززع متغيزززرات كالدافحةزززة والزززذكا   ةتزززرتبم ا،سزززالير السعر ةزززة بعلاقزززات سزززلبة .8

 والشجزززززززززززززززززززاح ا، زززززززززززززززززززاديسي أو الت ةزززززززززززززززززززف مزززززززززززززززززززع جزززززززززززززززززززرو  الحةزززززززززززززززززززاة السختلفزززززززززززززززززززة 

 . )9184 1003) العتهم   

 

 التصهرات النظرية للأساليب المعرفية : 

زه   وتشاولهىزا فزي دراسزتيم السعر ةزة   كزل حدزر اتجاىزو وتسيز با،سزاليراىتم العلسا  كفيزرا  

محززاولين كذزز  حقةقتيززا   فيشززاك مززن اتفززق مززشيم مززع غيززره   وىشززاك مززن تفززرد نرأيززو   والسحرززلة 

 ( . 9215  1008السعر ةة ) سلةم    ل،ساليرالشيائةة كانت جيهر ستة ترهرات نورية 

 معرفية : أنماطالمعرفية  الأساليب:  الأولالتصهر النظري 

لف رة الشسم الذي كاع  إحةا السعرفي ىه  ا،سلهبمرطلع  أن(   Vernonضرى فرنهن ) 

(  Grosse( فقد ميز كروس )  2820 – 2800للفترة من )  ا،لساناستخدامو  لى ضد العلسا  

 & Goldsteinالززززيق ( وتشزززاول كهلدكزززتاضن )  –نزززين نسطزززين مزززن التف يزززر ىسزززا ) الهاسزززع 

Scheerer  التجريدي –( الشسم ) الحةاني  ( )Vernon , 1973 : 231 . ) 

 أربعزة إلزى( الشزاس  Kretchmer & Sheldon , 1952و زش  كرتذزسر و كزلدون ) 

(  Eystenk, 1974جدسةة ىي البلغسي والرفراوي والزدمهي والدزهداوي   وقزام اضزتشزر )  أنساا

العرزبةة ال ز  ( فززلا   زن بعزش السفزا ةم  –فتشزاول مفيزهم ) الاسزتفارة  ا،نسزاانتطهير نورية 

الانطززها  ( وقرززد بززو الطلبززة الزززذضن  –ثززر ذلززر نسززم ) الانبدززاا إالسرتبطززة بعسلةززة الززتعلم فويززر 

يف ززززرون برززززهرة واسززززعة مقانززززل الززززذضن يف ززززرون برززززهرة اززززةقة مفززززانرة ولايفزززززلهن العسززززل وسززززم 

 الجسا زززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززات 

 ( . 985  1004  و انه مغلي حهيج  أنه) 

السعر ةة يسكزن  وا،سالير ا،نساانين نورية  و لى الرغم من التذابو الذي يسكن ملاحوتو

 . ا تةةالاختلافات  إنراز



  

 لزى التطزر  والتسيزز فزي الشزهاحي الجدزسةة  ل،فزرادفزي ترزشةفيا  ا،نسزااتعتسد نوريزة  .2

 الإدرا ةةالسعر ةة  لى الجهانر  ا،ساليروالشهاحي السزاجةة   في حين يعتسد ترشةف 

 ( . 9222  2871) كريف    ل،فراد

أن ترشةف ا،فراد تبعا  ل،سلهب السعرفي ىه لزةس ترزشةفا  ثشائةزا  فزي أنسزاا متسزاضزة إذ  .1

ضتززززهزع ا،فززززراد  لززززى خززززم مترززززل نززززين طززززرفين متشاقزززززين نتهزيززززع ا تززززدالي لززززو  ززززفة 

الاسزززتسرارية   فزززي حزززين نجزززد أن ا،نسزززاا ت زززهن متقطعزززة وغيزززر مدزززتسرة ) أنزززه ىذزززام   

2878  981 . ) 

 

 ني : الأساليب المعرفية ضهابط معرفية :التصهر النظري الثا

ومززززن الترززززهرات الشوريززززة التززززي تشاولززززت ا،سززززالير السعر ةززززة   ترززززهر جززززادرنر وزملائززززو ) 

Gardener et.al. , 1953    )مايدزسى ) بسجسه زة مةدزشجر ( الزذضن اسزتخدمها مرزطلع  أو

 الززززززززززززززززززززززززززززهابم السعر ةززززززززززززززززززززززززززززة نززززززززززززززززززززززززززززدلا  مزززززززززززززززززززززززززززن مرززززززززززززززززززززززززززززطلع ا،سززززززززززززززززززززززززززززالير السعر ةززززززززززززززززززززززززززززة 

 ( . 935  1000) الخهالي   

طة الانززا لت ززهن  ززاملا  اوالزززهابم السعر ةززة فززي ترززهرىم ىززي مةكانزمززات مشوسززة تبشززى نهسزز

أنيززم يعززدونيا و وسززةطا  نززين الحاجززات الداخلةززة للفززرد مززن ناحةززة وواقعززو الخززارجي مززن ناحةززة أخززرى 

 , Messickاسزتراتةجةات يدزتخدميا ا،كزخاص فزي تحقيزق فيزم مزا ضتعرازهن لزو مزن مهاقز  ) 

1984 : 66 . ) 

وىشاك اهابم معر ةة  دضدة أكارت إلييا الدراسات ومن ىذه الزهابم ىي9 التدهية مقانزل 

التركيزز مقانزل السدزع و التسزاضز الترزهري   و الذحذ   تحسل الغسهض أي الخبرات غير الهاقحةزة   

 ( . Vernon , 1973 : 306  بعد تذكل السجال )  السقيدالزبم السرن مقانل الزبم و   

 9   لى الشحه ا تيسكن التسيز نين الزهابم السعر ةة وا،سالير السعر ةة وي

ن مزززن الخرزززائص اليامزززة للززززهابم السعر ةزززة أنيزززا تخززززع للسعزززاضير الاجتسايةزززة   ا .2

فززي تيجيزل إكززباع الحاجززة حدزر السعززاضير الاجتسايةززة للسهاقزز     ا  بسعشزى أن ليززا دور 



  

السعرفززي ىززه الزززابم السعرفززي    هبا،سززلوان الدراسززات فززي ىززذا الذززين لا تززرى ان 

 , Goldstein)  ا،فززرادالسعرفززي يسفززل محةززار ىززذه الزززهابم نززين  ا،سززلهبل ززن 

1978 : 26 . ) 

 وا،سززززالير( نززززين مفيزززهم الزززززهابم  2850وقزززد ميززززز جززززاردنر وجا دزززهن ومةدززززر )  .1

 أمززززا   الإدراكمعيشززززة فززززي  سلةززززة  أبعززززاد إلززززىالزززززهابم تذززززير  أنضززززرون  اذالسعر ةززززة 

9  1001) سززلامة    ا،بعززادطريقززة تشوززةم ىززذه  إلززىتذززير  فإنيززاالسعر ةززة  اليرا،سزز

76 . ) 

 ا،حزهالالزهابم فزي كفيزر مزن  نا(  Snow et.al. , 1980يقهل سشه واخرون )  .2

بذزززكل ندزززبي نهجزززائ  متخررزززة نهيةزززة فزززي السجزززال الزززذي  ىوحيزززدة القطزززر وتعشززز

القطزر ذات تهزيزع مترزل ) جزانر  فشائةزةالالسعر ةزة  ا،سزاليرتتشاولو   في حين تعد 

  1003  985 . ) 

تعد الزهابم السعر ةة اقل انتذارا   بر مجالات الذخرةة وىي نزذلر تحقزق وجزائ   .4

السعر ةزززة  بزززر مجزززالات نفدزززةة مختلفزززة   مسزززا  ا،سزززاليرخا زززة   فزززي حزززين تشتذزززر 

  اتدا ا  . أ فريجعليا 


